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Vorwort

Von Heidi Merk,
Niedersachsische Ministerin fiir Frauen, Arbeit und Soziales

Es freut mich, dass unsere gemeinsame Fach-
tagung zum Thema "Wohnen und Bauen aus der
Sicht von Familien und Frauen" nunmehr ihren
Niederschlag in der hier vorliegenden Dokumen-
tation gefunden hat und dass die vielen anregen-
den Beitrage noch einmal nachgelesen werden
kénnen, insbesondere auch von denjenigen, die
bei der Veranstaltung nicht dabei sein konnten.

Auf unserer viel beachteten und gut besuch-
ten Veranstaltung stand die Frage im Mittelpunkt,
wie das Wohnen aus der Sicht von Familien und
Frauen attraktiv gestaltet werden kann. Diese Fra-
ge gewinnt ihre Aktualitdt aus der Erkenntnis,
dass die zunehmende Pluralisierung der Lebens-
stile auch eine Differenzierung der Wohnbedirf-
nisse nach sich gezogen hat, die - so der Eindruck
zumindest - noch zuwenig von Architektur und
Wohnungswirtschaft zur Kenntnis genommen
wird. Dies zeigt sich in stédtischen Gebieten im
Ubrigen auch an einem Mangel an familienge-
eigneten Wohnungsbestanden, der fir viele jun-
ge Familien ein gewichtiger Grund ist, sich im
Umland niederzulassen.

Aus meiner Sicht war die Tagung ein grof3er
Erfolg, da den frauen- und familienpolitischen
Belangen im Wohnungsbau und bei der Be-
standserneuerung damit erstmalig ein wichtiges
Forum zur Verfigung gestellt wurde, das ihnen
die notwendige Aufmerksamkeit und Akzeptanz
der Wohnungswirtschaft verschaffte. Sie hat dar-
Uber hinaus Personengruppen zu einem Gedan-
kenaustausch zusammengefihrt, némlich sowohl
Vertreterinnen und Vertreter von Wohnungsun-
ternehmen als auch Fachleute aus Architektur
und Planung sowie kommunale Frauenbeauftrag-
te, die in dieser Zusammensetzung sonst selten
miteinander in Berihrung kommen, gleichwonhl
aber die Gelegenheit nutzten, um ihre gegensei-
tigen Belange und Ideen im Interesse eines inno-
vativen und bedarfsgerechten Wohnungsbaus
besser kennenzulernen.

Ich wiinsche dieser Broschure eine interessier-
te Leserschaft und hoffe, dass die zahlreichen

Anregungen, die sie bietet, verstarkt Eingang in
die Praxis finden werden. AbschlieBend mdchte
ich nicht versdumen, an dieser Stelle dem vdw
und insbesondere seinem Verbandsdirektor
Bernd Meyer fir die Initiative und gute Koopera-
tion bei der Organisation dieser gemeinsamen
Tagung nochmals meinen herzlichen Dank auszu-
driicken.

V_. W Dokumentation



Vorwort

Von Bernd Meyer,
Verbandsdirektor Verband der Wohnungswirtschaft Niedersachsen Bremen

Frauen und Kinder sind in aller Regel die Per-
sonenkreise, die den gro3ten Teil ihrer Zeit dort
verbringen, wo sie wohnen. Wohndefizite wer-
den deshalb von ihnen intensiv erlebt. Woh-
nungsanbieter sind dafiir offen, neue Konzepte
fur diese Nachfragergruppen anzubieten, um
dadurch eine bessere und dauerhafte Vermietbar-
keit der Wohnungen zu gewaéhrleisten.

Die vorliegende Dokumentation, die der vdw
gemeinsam mit dem Ministerium fir Frauen,
Arbeit und Soziales in Niedersachsen herausgibt,
mochte hierzu eine Hilfestellung geben und auf
die Frage eingehen, wie das Wohnen aus dem
Blickwinkel von Familien und Frauen attraktiv
gestaltet werden kann.

Zentrales Problem fur viele Frauen ist die Ver-
einbarkeit von Erwerbstatigkeit mit Haus- und
Familienarbeit. Welche Anforderungen sich aus
diesem Gesichtspunkt an das Wohnen ergeben,
beschreibt Gisela Mattern in dem ersten Beitrag.

Am Beispiel von funf Projekten zeigt Sabine
Rebe in ihrem Aufsatz, wie in der Wohnung frau-
en- und familiengerechte Anforderungen umge-
setzt werden kdnnen.

Freiflaichen um Geschossbauten haben haufig
nur einen eingeschrankten Nutzungswert. Maria
Spitthdver macht praxisorientierte Verbesse-
rungsvorschlage fur ein familien- und frauenge-
rechtes Wohnumfeld.

Unsere heutige Siedlungsstruktur ist vielfach
gepragt durch den autogerechten Um- und Aus-
bau mit den bekannten negativen Begleiterschei-
nungen wie La&rm- und Abgasbelastung, Versiege-
lung, steigende Unfallzahlen.

Juliane Krause informiert im Zusammenhang
mit der Verkehrsplanung Uber Konzepte und
Malnahmen zur starkeren Berlcksichtigung der
Belange von Frauen und Familien.

Abgerundet werden die Referate der Fachfrau-
en durch Beispiele aus der wohnungswirtschaftli-
chen Praxis.

Das Frauenforum der Wohnungsbaugesell-
schaft Neuland, Wolfsburg, hat anlésslich des
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internationalen Frauentages eine Umfrage zum
Thema "Mietwohnungen in Wolfsburg - aus Frau-
ensicht" durchgefiihrt. Die Ergebnisse finden Sie
in dieser Dokumentation.

Der Bauverein Ristringen verbessert mit sei-
nem Projekt KIDS 24, der Einrichtung einer Kin-
dertagesstatte, seinen Service speziell fur die jun-
gere Generation.

Das Bauvorhaben der GSG Oldenburg "Frau-
en planen fur Frauen und Familien" ist ein gelun-
genes Beispiel daflir, dass eine Kombination
hoher gestalterischer, dkologischer, sozialer und
funktionaler Qualitaten auch unter den Vorgaben
des gefoérderten Wohnungsbaus maglich ist.

Die Mitwirkenden an dieser Dokumentation
winschen sich, dass die Beispiele fir frauen- und
familiengerechtes Wohnen zur Nachahmung
anregen.



Familien- und frauengerechtes
Bauen und Wohnen

Von Heidi Merk,
Niedersachsische Ministerin fur Frauen, Arbeit und Soziales

Es stellt sich die Frage, was bedeutet familien-
und frauengerechtes Bauen und Wohnen? Natir-
lich bilden Frauen keine homogene Gruppe mit
einheitlichen Interessen. Frauen unterscheiden sich
in vielfaltiger Hinsicht nach Lebenslagen und
Lebensphasen. Dennoch ist vielen etwas gemein-
sam, namlich eine zeitweilige Verantwortung fur
Kinder, fur ihre Versorgung und Erziehung. Die kin-
dererziehenden Frauen haben sich mit vielen Pro-
blemen der Alltagsbewadltigung auseinander zu
setzen, insbesondere, wenn sie Beruf und Familie
miteinander vereinbaren méchten, was die Mehr-
zahl von ihnen tut. Gegenwartig liegt die Erwerbs-
quote der Mutter mit minderjahrigen Kindern bei
rund 60 Prozent und ist damit nur um sechs Pro-
zent niedriger als die Erwerbsquote aller im Bun-
desgebiet lebenden Frauen.

Diese Zielgruppe bedarf unserer besonderen
politischen Aufmerksamkeit und Unterstitzung.
Begriffe wie familien- und frauengerecht hangen
so gesehen zwar eng zusammen, meinen aber
nicht ganz das selbe. Familiengerechtes Wohnen
bedeutet, den sich im Zeitverlauf durch das Heran-
wachsen der Kinder wandelnden Bedurfnissen aller
Familienmitglieder Rechnung zu tragen. Beim frau-
engerechten Wohnen steht im Vordergrund, dass
Wohnung und Wohnumfeld so beschaffen sein sol-
len, dass sie der Person, die hauptséchlich fur die
Familienaufgaben zustandig ist - und das sind
immer noch zumeist die Frauen -, die Arbeit fur
Haushalt und Familie erleichtern kénnen.

Wenn man meint, diese Erkenntnisse seien trivi-
al und in der Praxis langst umgesetzt, so tauscht
man sich. Man denke nur an den hochgestapelten,
Uberdimensionierten anonymen Geschosswoh-
nungsbau, an unwirtliche Wohnhochh&user und
abweisende Grof3siedlungen aus den sechziger
und siebziger Jahren, die manche Quartiere unse-
rer Stddte und Gemeinden kennzeichnen. Sie las-
sen sich kaum als familienfreundlich und kindge-
recht bezeichnen und vermitteln den dort Woh-
nenden wohl nur selten ein Gefuhl von Identitat
und Heimat.

Wo eigene Gestaltungs- und Selbstdarstel-
lungsmadglichkeiten fehlen und bauliche Einfallslo-
sigkeit und Langeweile die Wohnumwelt préagen,
fallt es schwer, heimisch zu werden und eine emo-
tionale Bindung an Haus, Umgebung und Nach-
barschaft zu entwickeln. Dabei ist dies vor allem fir
Kinder und Jugendliche wichtig. Fur Kinder ist das
Wohnumfeld zugleich ein Ort des sozialen Ler-
nens, wo erste Erfahrungen im Kontakt mit ande-
ren Kindern und Erwachsenen gesammelt werden,
wo sie sich spielerisch ausprobieren und ihre Aben-
teuer suchen. Ein trostloses und erlebnisarmes
Umfeld aber behindert nicht nur den Aufbau einer
positiven Beziehung zu Haus, Wohnumfeld und
Nachbarschaft, sondern mindet oft genug bei
den alter gewordenen Kindern in Zerstérung und
Vandalismus. Deshalb brauchen wir eine Woh-
nungspolitik, die immer zugleich auch Familien-
und Jugendpolitik ist.

Dass Wohnen mehr bedeutet als Uber eine
geraumige Wohnung mit Balkon, Einbaukiche
und modernen Sanitdranlagen zu verfugen, ist
vielleicht zu lange vernachlassigt worden. Man
verbringt einen erheblichen Teil seines Lebens in
den eigenen vier Wanden. Hier erholt man sich
nicht nur von anstrengender Erwerbsarbeit, hier
wird auch gearbeitet, gewirtschaftet, werden Kin-
der aufgezogen, findet Familienleben statt. Die
Wohnung ist Rickzugsraum, Zuflucht vor den
Zumutungen der Aulenwelt - nicht umsonst ist
ihre Unverletzlichkeit grundgesetzlich geschitzt -,
aber sie ist auch Ausdruck der eigenen ldentitét,
des praferierten Lebensstils.

Das alles sind keine neuen Erkenntnisse. Sie
aber nicht zu berlcksichtigen kann fiir die Woh-
nungswirtschaft problematisch werden, insbeson-
dere in Zeiten eines entspannteren Wohnungs-
marktes, bei dem sich die Wahlchancen erhéhen.
Im zunehmenden Wettbewerb kann die Bereitstel-
lung von familien- und frauengerechtem Wohn-
raum an Bedeutung gewinnen. Sie alle kennen
schon lange das Problem der sogenannten "Stadt-
flucht": Familien mit Kindern verlassen die Stadte
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und ziehen auf der Suche nach Lebensqualitét "ins
Grune", in die AulRenbereiche der grof3en Stadte
und in das weitere Umland, weil sie dort kindge-
rechtere Wohnverhéltnisse vorzufinden hoffen, vor
allem weniger Autoverkehr und damit mehr Bewe-
gungsfreiheit fur ihre Kinder.

Wenn wir Familien in der Stadt halten wollen,
und dafir sprechen nicht nur steuerliche Griinde,
sondern davon hangt auch die Lebensqualitat
unserer Stadte ab, muissen wir ihnen bessere bzw.
bedarfsgerechtere Wohnverhaltnisse anbieten.

Andernfalls werden wir einen weiteren Anstieg
der Single-Haushalte in den grofRen Stadten zu
verzeichnen haben, die in manchen bereits zum
dominanten Haushaltstypus geworden sind. Zwar
befinden sich die Haushalte mit minderjahrigen
Kindern zahlenmaRig allgemein auf dem Riickzug
im Vergleich zu Haushalten mit Paaren ohne Kind
und solchen von Alleinlebenden, was vor allem auf
die Altersstruktur unserer Gesellschaft zurtickzu-
fuhren ist. Tatsache aber ist, dass immer noch zwei
Drittel aller Frauen im Verlaufe ihres Lebens eine
Familie grinden und Kinder bekommen.

Trotzdem kann man zu Recht davon reden,
dass bei Haushaltstypen und Familienformen in
den letzten Jahrzehnten Differenzierungsprozesse
stattgefunden haben, eine sogenannte Pluralisie-
rung der Lebensformen, die auch eine Differenzie-
rung der Wohnbedirfnisse nach sich gezogen hat.
Ein Indiz dafir sind die vielfaltigen Initiativen im
Wohnbereich, die sich stichwortartig so benennen
lassen wie z.B. "Wohnen im Alter", "Generations-
Ubergreifendes Wohnen", "Wohnen mit Behinder-
ten", "Wohnen ohne Auto”, "Okologisches Woh-
nen" und auch "familienfreundliches Wohnen".

Solchen Wohnprojekten ist gemeinsam, dass
sie die mit den gesellschaftlichen Individualisie-
rungstendenzen einhergehende wachsende Isola-
tion der Menschen mit Wohnformen, die mehr
Gemeinschaftlichkeit erlauben, durchbrechen
mochten. Familienorientierte Wohnprojekte zielen
auf gegenseitige Hilfestellung, vor allem bei der
Kinderbetreuung, aber auch auf Integration der
besonders belasteten Alleinerziehenden und gele-
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gentlich auf die der alten Generation. Mit der
intendierten Entlastung der Familien durch
gemeinschaftliches Wohnen mag sich aber auch
die stille Hoffnung verbinden, insgesamt zu einer
Stabilisierung von Familienverhéltnissen beizutra-
gen, die in ansteigender Tendenz tberall vermehrt
dem Risiko von Trennung oder Scheidung ausge-
setzt zu sein scheinen.

Im Wohnungsbau findet der Wunsch nach dem
Zusammenwohnen mit Gleichgesinnten oder Per-
sonen in dhnlicher Lebenslage, das ein Stiick nach-
barschaftliche Verbundenheit und Sicherheit ver-
spricht, noch wenig Entsprechung. Vielleicht muss-
te sich der Wohnungsmarkt aber auch erst ent-
spannen, bevor die Wohnbedlrfnisse der
Nachfrageseite deutlicher hervortreten konnten.

"Frauengerechtes Wohnen" stof3t vorerst noch
auf Abwehr. Zu Unrecht, meint es doch nichts
anderes als den nachvollziehbaren Wunsch vieler
Frauen, so zu wohnen, dass der Spagat zwischen
Beruf und Familie nicht zur Strapaze wird, z.B. weil
notige Infrastruktureinrichtungen im Nahraum
fehlen. Darauf mehr Ricksicht zu nehmen wird
schon deshalb zur Notwendigkeit werden, weil die
Wohnungs- und Wohnortwahl von Frauen wesent-
lich beeinflusst und mitentschieden wird. Denn
schlie3lich wachst der Anteil von Frauen bestan-
dig, die Uber Einkommen verfligen, die sie in die
Lage versetzen, wahlerisch sein zu kénnen.

Wachsende Leerstdnde im Bestand, mit denen
manche Wohnungsunternehmen seit einiger Zeit
konfrontiert werden, haben zu einer Verschérfung
des Wettbewerbs gefiihrt und die Bereitschaft
geweckt, sich neuen Konzepten zuzuwenden, die
eine bessere und dauerhafte Vermietbarkeit der
Wohnungen versprechen. Familien- und frauenge-
rechtes Wohnen als Bestandteil einer zielgruppen-
orientierten Produktdifferenzierung kodnnte ein
derartiges Konzept sein, dessen Erfolg sich letztlich
aber erst in der Praxis erweisen kann.

Deshalb mdchte ich die Wohnungswirtschaft
ermuntern, diesen Versuch zu wagen. Sie kdnnen
auf unsere Unterstitzung zéhlen und auf die der
Fachfrauen und kommunalen Frauenbeauftragten.



WAS ERWARTEN FAMILIEN UND
FRAUEN VON IHRER WOHNUNG
UND DEM WOHNQUARTIER?

Von Prof. Dipl.-Ing. Gisela Mattern, Fachhochschule Holzminden

1. Wohnen als soziales
Grundbedurfnis

Das Thema ,,Wohnen* ist so komplex, daf wir
uns immer wieder damit beschéftigen, jedesmal
aus einem neuen Blickwinkel, der sich plotzlich
vor uns aufgetan hat. In der Wohnung werden
mehrere existentielle Grundbedurfnisse gestillt.
Sie bietet uns Schutz und Sicherheit, Privatheit,
Identifikations- und Selbstdarstellungsmoglich-
keiten. Erst durch die Privatheit, die wir in ihr fin-
den, kann ein Spannungsverhéltnis zur Halbo6f-
fentlichkeit im Umfeld und zur Offentlichkeit auf
der StralRe aufgebaut werden.

Die Wohnung ist weiterhin Grundvorausset-
zung fur das Bilden sozialer Gruppen, insbeson-
dere der Familien. Die psychische und physische
Entwicklung von Kindern wird nicht nur durch
das Familienklima, sondern auch durch die
Wohnverhéltnisse entscheidend bestimmt.

In der Wohnung wird ein erheblicher Teil des
Lebens verbracht. Bedingt durch die herrschende
Rollenzuweisung sind es vor allem die Frauen,
zum Teil auch die Kinder und die &lteren Men-
schen. Ich habe mich bei der Vorbereitung dieses
Vortrages gefragt, wie konnte ich nur als Studen-
tin den Begriff ,,Schlafstadt”, den unsere Profes-
soren fur groRere Wohngebiete benutzten, so
unbedacht Ubernehmen! Wer schlaft denn da?
Bestimmt nicht die Frauen, die tagstuber Haus-
und Familienarbeit machen. Sie sehen, selbst mir
als Frau hat damals der richtige Blickwinkel
gefehlt. Ich fiige daher den bereits genannten
Funktionen der Wohnung eine weitere hinzu: die
Wohnung ist auch Arbeitsplatz, ein Ort, an dem
eine meistens unbezahlte Arbeit geleistet wird.

2. Demographische und
strukturelle Veranderungen
der Gesellschaft

Der Wohnungsbestand der 50er, 60er und
70er Jahre ist fur eine Gesellschaft gebaut wor-
den, die es in dieser Form heute nicht mehr gibt:
das bezieht sich vor allem auf Haushaltsgré3en
und auf Haushaltszusammensetzungen. Es haben
in den letzten Jahrzehnten tiefgreifende demo-
graphische und strukturelle Veranderungen statt-
gefunden.

Am auffélligsten sind die Individualisierung
der Lebensstile und die daraus folgende Differen-
zierung der Haushaltsformen.

Der frihere Typ der ,,Normalfamilie”, d.h.
Mann und Frau, miteinander verheiratet mit zwei
Kindern, der als Prototyp dem Wohnungsbau
zugrundegelegt worden war, existiert heute nur
noch als eine mogliche Auspragung des Zu-
sammenlebens. Generell ist der Trend zur Kleinfa-
milie zu verzeichnen. Die Zahl der Ein-Personen-
Haushalte nimmt zu. Altere Menschen stellen kei-
ne Randgruppe mehr dar, ihr Anteil wird weiter
steigen.

Selbst der Begriff ,,Familie oder ,,Ehepaar*
pafit nicht mehr recht, da viele neue Formen des
Zusammenlebens von nicht miteinander verhei-
rateten oder verwandten Personen probiert wer-
den: Lebensgemeinschaften mit oder ohne Kin-
der, Alleinerziehende, die sich zusammentun,
Wohngemeinschaften aus 6konomischen Grin-
den oder als bewuf3te Lebensform, kooperative
Wohnformen mit starken nachbarschaftlichen
Bezligen.

Noch ein Phanomen: Durch die Auflésung der
biologischen Familie ist ein neues Bedurfnis nach
der ,,sozialen Familie der Nachbarschaft* entstan-
den, wie Adolf Arndt das einmal genannt hat. Als
Ausgleich zur grofRen Privatheit oder Einsamkeit,
die die kleinen Haushaltsformen bieten, wird nach
neuen Moglichkeiten zur Kommunikation und zu
gemeinschaftlichen Aktivitdten gesucht.

Wir stehen also jetzt vor einer doppelten Auf-
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gabe: die vorhandenen Wohnungen mussen an
die neuen Lebensformen und Haushaltstypen
angepallt, neue Grundlagen fir den Neubau
erarbeitet werden. Gleichzeitig sollen Bedtirfnisse
von Frauen und Familien, die wir - wie wir
behaupten - bisher nicht ausreichend erkannt
haben, berlcksichtigt werden.

3. Welche Wunsche stellen
Familien und Frauen an ihre
Wohnung und ihr
Wohnquartier?

Eigentlich mifRte man den Nutzergruppen
»Familien“ und ,,Frauen* noch die Gruppe ,,Kin-
der* hinzuftigen. Genau so wie sich die Bedurf-
nisse von Frauen nicht hundertprozentig mit den
Bedirfnissen von Familien decken, genau so sind
Kinder Trager eigener Rechte, die nicht immer
mit den Bedurfnissen der Familie Ubereinstim-
men. Auch ist nicht jede Gruppe in sich homo-
gen. Es gibt aber Kongruenzen sowohl innerhalb
als auch zwischen den Gruppen — und die will ich
beispielhaft aufzeigen.

3.1 Bedurfnisse von Frauen

Ich fange bei den Frauen an, weil es hier am
kompliziertesten ist: Frauen Ubernehmen in unse-
rer Gesellschaft — auch in Partnerschaften —
immer noch den Hauptanteil der sozialen Aufga-
ben fur die engere Lebensgemeinschaft. lhr
Leben wird neben andauernder oder zeitweiser
Erwerbstatigkeit bestimmt durch Hausarbeit,
Erziehung von Kindern, Pflege von Angehérigen
und sonstigen sozialen Hilfestellungen gegeniiber
Nachbarn und Freunden. Je nach Lebensphase
adndert sich auch noch das Lebensmuster bei
Frauen, bedingt durch die gréRere Nahe zu Kin-
dern, haufiger als bei Mannern. Rechnen Sie sich
mal aus, wie oft eine Frau ihre Rolle im Leben
andert, wenn sie eine Ausbildung macht, dann
arbeitet, spater heiratet und weiter arbeitet, ein
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Kind bekommt und pausiert, dann halbtags, spa-
ter ganztags wieder in den Beruf einsteigt, sich
dann noch scheiden lasst oder nach dem Tod des
Ehemannes allein lebt. Aus jeder neuen Rolle
ergeben sich andere Anspriiche an die rdumliche
Umwelt.

Neben der Tatsache, dass Frauen sich mehr
um Haus- und Familienarbeit kimmern, gibt es
weitere signifikante Unterschiede zu Maéannern:
Frauen sind haufiger als Manner alleinerziehende
Elternteile, sie sind Uberproportional unter den
alteren Menschen vertreten, sie gehéren, beson-
ders im Alter, zu den einkommensschwachen
Schichten der Bevoélkerung — und sie fuihlen sich
starker im o6ffentlichen Raum bedroht.

Zentrales Problem fur viele Frauen ist die Ver-
einbarkeit von Erwerbstatigkeit mit Haus- und
Familienarbeit.

Da so viele verschiedene Tatigkeiten miteinan-
der kombiniert werden missen, und zwar immer
unter Zeitdruck, die Verfugbarkeit tber ein
schnelles, lastentragendes Auto bei Frauen deut-
lich geringer ist als bei Mannern, werden von
Frauen nicht nur andere Anforderungen an die
Raumstruktur, sondern auch an die Mobilitat
gestellt. Diese Anforderungen richten sich vor
allem auf den téaglichen Gebrauchswert der Woh-
nung und des Quartiers. Die Funktionalitat der
Raume ist wichtig und die schnelle Erreichbarkeit
von Dienstleistungen, die zur Alltagsbewadltigung
bendtigt werden. Schnell erreichbar sollten auch
qualifikationsgerechte Arbeitsplatze und Statten
der Erholung und Weiterbildung sein.

Die Wohnung spielt bei der derzeitigen Rol-
lenzuweisung im weiblichen Lebenszusammen-
hang eine besonders grofRe Rolle. Wenn wir jetzt
sowohl die anfangs beschriebene starke Differen-
zierung der Haushaltstypen als auch die eben
dargestellte neue Gewichtung alltéaglicher
Gebrauchsqualitaten beriicksichtigen, ergeben
sich fUr den zukinftigen Wohnungsbau folgende
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grundsatzlichen Forderungen: Wir brauchen
unterschiedlichere Wohnungsgrofien, flexiblere
Grundrisse und mehr Gemeinschaftsraume:

Unterschiedliche WohnungsgroRen: Wir bendti-
gen sie, um die Vielfalt der neuen Haushaltstypen
unterbringen zu kénnen, aber auch, um den neu-
en Formen nachbarschaftlichen Zusammenle-
bens entgegenzukommen.

Flexiblere Grundrisse: Anstatt hierarchisierter
Grundrisse brauchen wir nutzungsneutrale,
gleich groRe Raume, in denen die Raumfunktion
zusammen mit der Anderung der Lebensphase
neu bestimmt werden kann, ohne umzubauen
oder ausziehen zu mussen. Wenn maoglich, sollen
Grundrisse so entworfen werden, dalR einzelne
Raume zu- oder weggeschaltet werden kdénnen.

Die Forderung nach besserer Gebrauchsqua-
litat will ich an einem Beispiel demonstrieren: Die
Kiche muss endlich die bauliche Ausformung
erhalten, die ihren tatsidchlichen Funktionen ent-
spricht. Sie ist nicht nur Arbeitsplatz zum Kochen
und Abwaschen, in ihr werden auch Kinder
betreut, bei Hausaufgaben geholfen, Gesprache
mit Familienmitgliedern, Nachbarn und Freun-
den gefuihrt. Sie ist eine Kombination von Arbeits-
und Kommunikationsraum. Sie sollte daher end-
lich eine dieser Mehrfachnutzung angepasste
Grolle, eine zentrale Lage in der Wohnung,
natdrliche Belichtung und einen Essplatz haben.
Wiunschenswert wére auch ein Ausgang ins Freie,
damit Hausarbeit kurzfristig auf den Balkon verla-
gert werden oder eine kleine Pause eingelegt
werden kann, wahrend das Essen kocht. Von
manchen Frauen kommt auch der Vorschlag, eine
offene Verbindung zwischen Kiiche und Wohn-
zimmer zu lassen. Vielleicht spielt hier auch der
Wunsch, die unbezahlte Hausarbeit etwas ,,sicht-
barer* werden zu lassen, eine Rolle.

Mehr Gemeinschaftsflaichen: Um den neuen
Bedurfnissen nach mehr Nachbarschaft und dem
schon immer vorhandenen starkeren Kommuni-
kationsbedurfnis von Frauen Rechnung zu tragen,
sollten Hauseingénge, Treppenpodeste, Lau-
bengidnge mehr Aufenthaltsqualitat erhalten. Es

sind Bereiche, wo schnell aus informellen Kontak-
ten nachbarschaftliche Beziehungen entstehen
kénnten. Des weiteren sollten Gemeinschaftsrau-
me im Erdgeschoss, Keller, Dach oder im Hof
angeboten werden. Gemeinschaften, die sich
entwickeln sollen, brauchen Raume. Hier kdnnen
die Wohnungsunternehmen durch die Bereitstel-
lung eines Raumes fir Mietertreffs, Feiern,
gemeinsame Kinderbetreuung und sonstiges eine
wertvolle Hilfestellung geben. In Skandinavien
finden wir schon seit langem in vielen Siedlungen
Gemeinschaftsriume und Nachbarschaftshauser.

Das Wohnumfeld und das engere Quartier
wird - genau wie die Wohnung - von Frauen
anders erlebt als von Mannern: zum einen ver-
halten sich Frauen in Abhangigkeit von gesell-
schaftlichen Normen im Freien anders als Man-
ner, zum anderen wird auch das Umfeld mehr
unter dem Gesichtspunkt beurteilt, ob Kinderbe-
treuung erleichtert wird und ob bei gemein-
schaftlich genutzten Freirdumen Eindeutigkeit in
bezug auf den Nutzerkreis herrscht. Frauen
bevorzugen eine Art ,kontrollierte Offentlich-
keit*.

Da auch das Thema ,,Umfeld* noch ausfihr-
lich behandelt werden wird, bringe ich hier nur
beispielhaft einige Elemente, die das Umfeld
haben sollte: in Wohnungsnéhe sollten Spiel- und
Erholungsrdume sein, méglichst nicht in Konflikt
mit Flachen des ruhenden Verkehrs. Garten und
Naturrdume sollten sich bis an die Wohnhauser
heranziehen. Innerhalb der Siedlung werden
sichere, kurze Wegesysteme und sichere, gut
gestaltete Zugange zu Haltestellen des o6ffentli-
chen Personennahverkehrs benétigt.

Bevor ich die Wuinsche der ,Frauen“ ab-
schlieBe und auf ,,Familien und Kinder* eingehe,
noch ein kurzer Einschub: Es gibt Frauenkreise,
vor allem diejenigen, die in der feministischen
Theorie arbeiten, die sagen, dass das Eingehen
auf die von mir beschriebenen Bedurfnisse von
Frauen der falsche Weg ist, weil er zu einer Dau-
erfestschreibung Uberkommener Rollenzuwei-
sung fuhrt. Wir sollten lieber mit ganzer Kraft fur
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gerechtere  Arbeitsverteilung unter den
Geschlechtern kdmpfen. Ich bin der Meinung,
dal3 das eine das andere nicht ausschliel3t. Man
kénnte statt ,,frauengerechtem Wohnungsbau*
auch den Begriff ,,emanzipatorischer Wohnungs-
bau“ sagen, wie die Berliner Senatsverwaltung fir
Bauen, Wohnen und Verkehr das kirzlich bei
einem Wohnungsbauwettbewerb formuliert hat-
te: Ziel war es hier, emanzipatorische Wohnfor-
men zu entwickeln mit gestalterisch anspruchs-
vollen, gut vermarktbaren Bebauungsformen.
Ausdrucklich zu bertcksichtigen waren die Anfor-
derungen aus der Reproduktionsarbeit und Kin-
dererziehung, die als Teil partnerschaftlicher Auf-
gaben und Arbeitsteilung verstanden werden.

3.2 Familien und Kinder

Viele Aspekte, die ich unter den Frauenbelan-
gen geschildert habe, treffen auch auf die Win-
sche der Familien zu, deswegen kann ich mich
hier auf wenige Punkte beschranken:

Aus Familiensicht wird die Qualitat einer Woh-
nung nicht nur danach beurteilt, ob alle Mitglie-
der gleich gut untergebracht sind, sondern ob
hier Raum fur die vielféltigen Wechselbeziehun-
gen innerhalb der Gruppe gegeben ist. Privatheit
ist genau so wichtig wie Kommunikation. Selbst-
verwirklichung, Selbermachen, neue Dinge
aneignen und Sicherheit spielen bei Kindern eine
besonders groR3e Rolle.

Die grof3ten Probleme haben Familien und
Kinder im Wohnumfeld, wo durch die Zunahme
der Motorisierung drastische Einschrankungen
des Lebensumfeldes von Kindern entstanden
sind. Sichere, in Ruf- und Sichtkontakt zur Woh-
nung befindliche Kleinkinderspielplatze gibt es
selten, aus Hauseingangszonen, die sich bestens
zum Spielen eignen, werden Kinder vertrieben.
Kinderspielplatze, besonders fiir Kinder ab 6 Jah-
ren, werden als Inseln, durch VerkehrsstraBen von
den Wohnhé&usern getrennt, angeboten. Eigent-
lich musste unsere Verkehrswelt dem kindlichen
Verhalten angepasst werden und nicht umge-
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kehrt, wie es heute praktiziert wird. Der Kasseler
Verkehrsplaner Helmut Holzapfel hat unsere heu-
tige Situation folgendermaRen beschrieben: ,,Wir
fahren unsere Kinder in Autos in die Schule, um
sie vor Autos zu schitzen, in denen andere Kinder
zur Schule gefahren werden®.

Folgende Mindestforderungen mduften aus
Sicht der Familien und Kinder an das Wohnum-
feld gestellt werden: Es mussen wieder zusam-
menhangende Spiel- und Streifriume, vernetzte
Systeme von Flachen, auf denen spontanes und
gefahrloses Spielen ohne stédndige Beaufsichti-
gung moglich ist, hergestellt werden. Zwi-
schenstiicke kdnnten auch FuRR- und Radwege
sein. Den Jugendlichen missen Aufenthaltsmoég-
lichkeiten, die ihren Wiinschen entsprechen, im
Umfeld oder Quartier angeboten werden. Wir
durfen uns nicht wundern, wenn sie Raume
besetzen, die eigentlich fur kleinere Kinder vorge-
sehen waren.

Noch etwas zum Thema ,,Madchen*: Alle Kin-
der brauchen Spiel- und Streifraume. Streifraume
sind wichtig fur den Erwerb sozialer Kompetenz.
Sie sind Lernfelder, wo Neues entdeckt, Grenzen
hinausgeschoben werden kdnnen. Zur Zeit ist es
so, dass diese sozialen Lernfelder vor allem von
Jungen angenommen werden - vielleicht sind die
von uns angebotenen Einrichtungen wie Bolzplat-
ze, Sportanlagen auch zu sehr auf Jungen ausge-
richtet. Um auch Mé&dchen dazuzubringen, dass
sie sich aktiver und neugieriger mit der raumli-
chen Umwelt auseinandersetzen, damit sie spéater
selbstbestimmter als bisher ins Leben gehen, mus-
sen wir herausfinden, wie wir ihre Auf3enorientie-
rung starker fordern kdnnen. In einigen Stadten
gibt es schon interessante Beipiele.

4. Neue Arbeitsfelder fur Planer
und Wohnungswirtschaftler

Zu Beginn wurde bereits angedeutet, dass es
hier auch um die Weiterentwicklung beruflicher
Grundlagen geht. Dazu drei Beispiele:
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4.1 Neue Nachbarschaften

»Wohnqualitat ist eng verbunden mit der
Frage der Selbstbestimmung. Die Menschen
wollen nicht nur irgendwo wohnen. Sie wollen,
dass sie Uber Veranderungen, die ihre Wohnung
und das Wohnumfeld betreffen, mitreden kon-
nen* (llse Brusis). Da Wohnungen ohnehin nicht
mehr nach Lehrbuchern gebaut werden kon-
nen, dazu verdndern sich Haushalts- und
Lebensformen zu rasch, missen die Nutzer
selbst gefragt werden. Welch bisher unentdeck-
tes Wissen, vor allem innovatives Potential bei
den Frauen, den Expertinnen des Alltags, abge-
rufen werden kann, habe ich dargestellt.

Die Beteiligung der Nutzer fuhrt aber nicht
nur zu bedarfsgerechteren Nutzungen, sondern
auch zur Bildung neuer nachbarschaftlicher
Strukturen. Diese Strukturen kénnen gerade in
sogenannten Bereichen ,,sozialer Anspannung*
zu einem stabilisierenden Faktor werden. Kin-
dern und Jugendlichen werden — wenn man sie
mehr als bisher beteiligt — neue Lernfelder eroff-
net, ihre Handlungskompetenz, ihr Verantwor-
tungsgefuhl wird gestérkt, wahrscheinlich sogar
Gewalt verhindert. Frauen werden durch eine
starkere Einbeziehung weitere Schritte zur
Selbstbestimmung, zur Teilhabe am 6ffentlichen
Leben angeboten.

Ich sehe in dem Bemihen, neue Nachbar-
schaften aufzubauen, eine starke Beziehung zur
Arbeit an der Lokalen Agenda 21. Hier wird der
Begriffe des ,,enabling gebraucht: Man gibt
Menschen, die Probleme haben, Hilfestellun-
gen, um sie in die Lage zu versetzen, sich selbst
zu helfen.

4.2 Neue Kooperationen

Bisher habe ich fast ausschlielich uber Win-
sche der Nutzerseite gesprochen, daher will ich
jetzt kurz auf den Adressaten dieser Wiinsche
eingehen: die Wohnungsunternehmen und die
Wohnungswirtschaft.

Der vdw und das Sozialministerium haben
bei der Vorbereitung des Themas folgende The-
se formuliert: ,,Ein Wohnungsanbieter kann es
sich heute unter geanderten Marktverhaltnissen
nicht mehr leisten, die Wohnwinsche* der Frau-
en und Familien ,,unbertcksichtigt zu lassen.
Steigende Fluktuation und Leerstand wéren die
Folge.” Ich bin ganz sicher, dass Angst vor Miet-
ausfallen nicht das einzige Motiv ist, neue Wege
zu suchen. In meiner zwdlfjahrigen kommuna-
len Dienstzeit in Hannover und Kassel habe ich
gerade bei Wohnungsunternehmen immer wie-
der Kollegen gefunden, die ihre Aufgabe nicht
nur im Wohnungsneubau und -verwaltung,
sondern auch in der Losung komplexer sozialer
Probleme gesehen haben.

Dieses Engagement wird heute mehr als je
zuvor gefordert, wo in vielen Gemeinden durch
das Auslaufen von Belegungsrechten in inte-
grierten Lagen Quartiere Ubriggeblieben sind, in
denen sich die Problemfalle haufen. Neue Wege
werden zur Zeit von den Wohnungsunterneh-
men gesucht, die weit tGber die Wohnungsbe-
wirtschaftung hinausgehen. Es werden Strategi-
en zum Aufbau selbsttragender Nachbarschaf-
ten, zum Angebot wohnungsnaher sozialer
Dienstleistungen entwickelt. Fremdvergebene
Arbeit soll wieder in die Quartiere geholt wer-
den, damit Ausbildungs- und Arbeitsplatze ent-
stehen. Ergénzt werden diese Bemuhungen
durch sensiblere Belegungssteuerung oder auch
Uberlegungen zur Anderung der Eigentums-
struktur.

Um diese komplexen Aufgaben I6sen zu kén-
nen, missen partnerschaftliche Kooperationen
mit einer Vielzahl von Tragern 6ffentlicher und
privater Belange eingegangen werden: die kom-
munalen Amter, die Trager der sozialen Arbeit,
Kirchen, Kammern, Berufsverbdnde, Verkehrsun-
ternehmen und Planer und sonstige Berater.
Auch in der Lokalpolitik muissen Verbiindete
gefunden werden.
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4.3 Neue urbanistische Prinzipien

Zum Schluss will ich noch den Bogen spannen
vom Wohnungsbau zum Stadtebau. Die Beschéf-
tigung mit den Belangen von Frauen, Familien
und Kindern fuhrt ndmlich auch automatisch zur
Korrektur einiger urbanistischer Prinzipien, die
wir zur Zeit der Stadtentwicklung zugrundelegen.
Ich gehe nur auf zwei dieser Prinzipien ein:

Strategie der Nutzungsmischung und Nahe:
Die zur Zeit angestrebte Mischung der Nutzun-
gen darf nicht nur vordergriindig dem Stadtbild,
der Urbanitat, den ,kurzen Wegen* dienen. Sie
muss auf ihre Alltagstauglichkeit getestet werden,
vor allem muss sie feinkérnig sein und sich auf
alle Malfistabsebenen beziehen: Innerhalb eines
Hauses sollten verschiedene Wohnungstypen
geplant werden, im Umfeld missen Wohnungen
mit frauen- und familiengerechter Infrastruktur
gemischt werden. Feinkdrnigkeit sollte auch in
der Mischung von baulichen Nutzungen und
Freirdumen gegeben sein.

Strategie einer stadtvertraglichen Mobilitat:
Hier wird von den Frauen angeregt, dass die Pla-
nungsziele nicht mehr nur aus den Mobilitatser-
fahrungen der Ménner abgeleitet werden, son-
dern auch z.B. aus den Wegeketten alleinerzie-
hender Frauen. Oder aus den Wegeketten spie-
lender Kinder, wenn wir akzeptieren, dass Spiel-
und Streifradume miteinander vernetzt sein mus-
sen. Die ,,Stadt der kurzen Wege* muss allen Nut-
zergruppen gerecht werden.

In diesem Heft soll die Sichtweise von Frauen
und Familien gezeigt werden. Es ist den Autorin-
nen und Autoren bewusst, dal3 wir andere wich-
tige Fragen wie z.B. die der Finanzierung oder der
Wohnungsbaunormen ausschliel3en. Auch wissen
wir nicht, welche weiteren Verdnderungen durch
groRReren Einsatz von Medien oder die weitere
Uberalterung der Bevélkerung entstehen werden.
Sicher scheint, dass die Berlicksichtigung von
Frauen- und Familienbelangen neue MalR3stabe in
unsere Berufe bringt, Mal3stédbe, die weit Uber
den Wohnungs- und Stédtebau hinausgehen.
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Die familien- und frauengerechte
Gestaltung der Wohnung

Von Dipl.-Ing. Sabine Rebe,
Koordinierungsstelle Hannover

1. EinfUhrung

Dieser Beitrag beschaftigt sich mit Wohnungs-
bauprojekten bzw. Wohnungen, die aus frau-
enspezifischen Blickwinkeln heraus entwickelte
Qualitaten aufweisen. Das Thema Frauen und
Wohnen hat eine lange, wenn auch nicht durch-
gehende Tradition. Bereits in den zwanziger Jahren
wurden Wohnprojekte gebaut, die fiir und z.T. von
Frauen konzipiert waren. Seit ca. 20 Jahren wird
die Diskussion neu gefihrt. Kritik an herkdmmli-
chen Grundrissen mit ihren festgelegten Nutzun-
gen in groRen Wohnzimmern, kleinen Funktions-
kiichen, Elternschlafzimmern und kleinen Kinder-
zimmern wurde laut und Grundrisse, die die Viel-
falt an weiblichen Lebensformen berlcksichtigen
sollten, wurden entwickelt. Vorwiegend in den
letzten zehn Jahren sind einige Beispiele in
Deutschland realisiert worden, von denen hier eini-
ge vorgestellt werden. |hnen sind die folgenden
Prinzipien gemein:

In der Wohnung sollte es individuelle Rick-
zugsmaglichkeiten geben, das erfordert ein Zim-
mer fur jede Person. Die Kiiche muR3 ausreichend
Platz bieten, um die Klchenarbeit partnerschaft-
lich verrichten und ein Stiick Familienalltag dort
stattfinden lassen zu kdnnen.

Da vielfaltige Lebensentwurfe existieren und
sich Lebensphasen bzw. -gewohnheiten veran-
dern, sollten die Wohnungen mdoglichst flexibel in
der Nutzbarkeit sein. Raume gleicher Grofe sind
eine Voraussetzung hierfiir. Durch vergréRerbare
oder verkleinerbare Wohnungen werden die raum-
lichen Moglichkeiten erweitert. Innerhalb des
Gebaudes unterstitzen verschiedene Wohnungs-
groRen eine lebendige Mischung und ermogli-
chen ggf. Umzige innerhalb des Hauses.

Nachbarschaftliche Kommunikation kann
durch entsprechende Treppenhduser unterstiitzt
werden. Diese sollten Raum geben fir zuféllige
Begegnungen und Aufenthalt und auch fur
Abstellmoglichkeiten z.B. von Kinderfahrzeugen.
In grofReren Wohnungsbaupro-
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Abb. 1

jekten kann es sinnvoll sein, Gemein-
schaftsraume einzurichten. Hierbei
ist aber immer wichtig zu tUberlegen,
was dort stattfinden soll bzw. wie
und durch wen sie zu nutzen sind.
Gemeinschaft kann man nicht bau-
en, aber unterstitzen.

2. Beispiele
»Frauengerechtes Bauen und
Wohnen, Mainz- Kastel* (Abb. 1)

Dargestellt ist der erste Preis
eines 1993 ausgelobten Frauen-
wettbewerbes!, den Klaudia Hor-
nung und Michael Spiel3 gewan-

' Die eingereichten Entwiirfe mussten federfiihrend von Architektinnen bearbeitet werden.
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nen. Das Projekt umfasst aul3er den 25 Wohnun-
gen Gemeinschaftsrdume, z.B. zur Kinderbetreu-
ung, Café und Kiosk. Bezogen wurde es 1996.

Die Grundrisse zeichnen sich durch Flexibilitat
und damit Nutzungsneutralitat aus. Das Prinzip
des Durchwohnens? wird hier verfolgt. Die Woh-
nungen haben grofRe Kuchen, die Bader sind
belichtet und beluftet.

Ein Zusammenschalten von einzelnen Wohn-
raumen ist ebenso maoglich, wie das Zusammen-
schalten von einzelnen Wohneinheiten. Durch die
einfache und wirtschaftliche Schottenbauweise
sind verschiedene Nutzungsvarianten realisierbar.

»~Frauengerechtes Wohnen Quettinger Feld,
Leverkusen* (Abb. 2)

Bei diesem Projekt mit 47 Wohneinheiten

Sabine Rebe

handelt es sich ebenfalls um einen Frauenwett-
bewerb, der 1993 ausgelobt wurde und 1996
bezogen werden konnte. Die Zielvorstellung
war, einen modellhaften Beitrag zur Diskussion
um zukunftsweisende Wohnformen unter Einbe-
ziehung planerischer, architektonischer und
sozialer Aspekte zu leisten. Gewinnerin des
Wettbewerbes war die Planungsgruppe Wohn-
Stadt aus Aachen.

Die Grundrisse sind variabel. Bei Erstbezug
konnten die Mieterlnnen u.a. festlegen, ob die
Kuche durch eine Wand abgetrennt oder zum
Wohn-Essbereich offen gestaltet werden sollte.
Die Grundrisse lassen sowohl gleichgroRe und
damit nutzungsneutrale Rdume zu als auch

ineinander Uberge-

Abb. 2
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hende Bereiche. Vor-
gesehen ist ein Zim-
mer pro Person.
Sogenannte
Schaltraume, die zwi-
schen zwei Wohnun-
gen liegen, kdnnen
diese  miteinander
verbinden. Sollen
zZwei getrennte
Wohneinheiten
bestehen  bleiben,
kann der Schaltraum
sowohl der einen als
auch der anderen
zugeschlagen wer-
den. Wird dann z.B.
durch eine Verringe-
rung der Haushalts-
gréRe die Wohnung

2 Die Wohnung ist hier so konzipiert, dass der Blick von innen durch die beiden Hausseiten und somit zu zwei
AufRRenbereichen ermdglicht wird. Das Tageslicht scheint von zwei Seiten in die Wohnung.
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zu grof3, wird der Schaltraum wieder abge-
trennt. Durch den Einbau von Treppen in Uber-
einander liegende Abstellrdume entstehen Maiso-
netten, wodurch auch eine vertikale Verbindung
von einzelnen Wohnungen ermdglicht wird.

Die Wohnanlage hat einen Gemeinschafts-
bereich und ein Gésteappartement. Die Hausflu-
re sind so konzipiert, daR sie als Durchgang
StraRe und Hofbereich miteinander verbinden
und Platz zum Verweilen bieten. Der Freiraum ist
in gemeinschaftlich nutzbare Flachen und Kklei-
nere Garten zoniert.

Beide Projekte sind im sozial geftrderten
Wohnungsbau entstanden. Im ,,Quettinger
Feld* wird besonders hervorgehoben, dalR ggf.
zwei Alleinerziehende ihre Wohnberechtigungs-
scheine zusammenlegen kénnen, um eine Woh-
nung gemeinsam anzumieten. Die niedersachsi-
schen Forderrichtlinien bertcksichtigen nichtfa-
miliale Hausgemeinschaften seit 1991.°

Modellprojekt ,,Stadt & Frau“,
Freiburg Rieselfeld (Abb. 3)

Der Stadtteil ist aus einem stadtebaulichen
Wettbewerb hervorgegangen. Trager sind eine
Frauengenossenschaft und ein privater Bautra-
ger. Die Wohnungen dieses gemischt finanzier-
ten Projektes kdnnen zum Teil gemietet, zum
Teil kauflich erworben werden.

Stadt & Frau e.G. will hier als gemeinschaft-
lich orientiertes Projekt folgendes verwirklichen:

< Wohnqualitdt durch gemeinschaftliches

und doch individuelles Zusammenleben der

Bewohnerinnen und Bewohner

« Kommunikation und gegenseitige Hilfe im

Alltag

e Raum fur das Nebeneinander unterschied-

lichster Lebenskonzepte, wie z.B. Wohnge-

meinschaften von Jung und Alt.

Ahnliche Ziele werden
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oftmals besonders in Frauen-
wohnprojekten genannt.
Wie die Grundrisse zei-
gen, sind aufgrund der Nut-
zungsneutralitdt verschiede-
ne Modelle denkbar. Die
Bewohnerlnnen kénnen sich
entscheiden, ob sie ein
gemeinsames Schlafzimmer
und ein Wohnzimmer haben
mdchten, oder die Raume
individuell nutzen. Kichen
und Essbereich kénnen auch
hier als zusammenhangen-
der oder als zwei getrennte
Bereiche ausgebildet wer-
den. Auch eine halb hohe

Abb. 3 Abtrennung waére realisier-

* Die Einkommensgrenzen der Bewohnerlnnen richten sich nach denen einer entsprechend grof3en Familie.

Vd W Dokumentation



Abb. 4
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bar. Durch den moglichen Einbau einer boden-
tiefen Dusche, sowie der nach aufen aufschla-
genden und entsprechend breiten Badezimmer-
tur wird die Benutzung des Bades auch gehbe-
hinderten Menschen ermdglicht. Die abgebilde-
te Vier-Zimmer-Wohnung ist teilbar in eine
Zwei- und eine Ein-Zimmer-Wohnungen.

Sanierung von Schlichtwohnungen in Giel3en
(Abb. 4 + 5)

Eine zentrale Aufgabe von Wohnungsbauge-
sellschaften ist es aul3er neue Wohnungen zu bau-
en, vorhandenen Wohnraum zu verbessern bzw.

aktuellen Standards und Wohnbedrfnissen anzu-
passen. Das folgende Beispiel zeigt eine Umbau-
planung in einem sozialen Brennpunkt in GielRen.
Das Gebiet entstand Anfang der 60er Jahre. Bei
der vorgestellten Planung handelt es sich um zwei
H&auser mit jeweils zehn Wohneinheiten. Diese
exemplarische MaRnhahme sollte Anstol? fiir weite-
re Verdnderungen in Sanierungsvorhaben geben,
insbesondere unter dem Gesichtspunkt der
Wohnqualitat fur Frauen und Kinder. Die veran-
derten Grundrisse entsprechen den hessischen
Richtlinien fur den sozialen Wohnungsbau.*

Vor der Sanierung gab es kleine Wohnungen
mit kleinen Duschbé&dern und ohne Abstellrdume.

Abb. 5
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4 Architekturbliro D. Schmitt, Giel3en

Vd W Dokumentation



Sabine Rebe

Die Winsche und Kritikpunkte der
Bewohnerlnnen galten als Orientie-
rungshilfen fur die Umgestaltung.
Gewulnscht waren mdglichst gleich
groRe Zimmer, Wohnkiichen, Balkone
und Béader sowie Abstellrdume im
Haus. Aus vier kleinen Wohnungen pro
Etage sind drei entstanden (Abb. 5).
Die Bader wurden vergrof3ert und z.T.
auf den Laubengang gezogen. Auch
die Kichen sind durch verschobene
oder eine herausgenommene Wand
gerdumiger geworden. Die Wohnzim-
mer gewannen durch die nun tiefere
Fassade an Raum, des weiteren wurden
Balkone angehangt.

AMANDA e.V., Rostock (Abb. 6 - 8)

Es handelt sich um einen Umbau
eines grinderzeitlichen Mehrfamilien-
hauses in Rostock. Besitzerin ist AMAN-
DA, ein Verein alleinerziehender Frau-
en. Einige der Vereinsfrauen lebten bis-
her in Plattenbausiedlungen in Woh-
nungen mit Komfort, aber schlechter
sozialer und kultureller Infrastruktur in
ihrem Wohngebiet. Das heif3t, nicht
wegen der schlechten, sondern trotz
der vergleichsweise komfortablen Woh-
nung bestand der Wunsch, aus der
“Platte” auszuziehen.®

Ziele des Projektes ,,AMANDA* sind:

 Wohnungen, die an den Bedurf-
nissen alleinerziehender Frauen ori-

entiert sind Abb. 6-8

® Es ist zu vermuten, daR die hohe Fluktuation der Bewohnerlnnen oder sogar Leerstand in den 70er Jahre-GroR3-
siedlungen auch in den alten Bundesldndern seltener auf schlechte Wohnungen zuriickzufuihren ist, sondern auf
andere, driickendere Méngel. Zu nennen wéren hier u.a. die Wohnumfeldgestaltung, Hausein- oder durchgén-
ge, fehlende Mietergarten, schlechte Infrastruktur.
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= unkomplizierte gegenseitige Hilfe bei der Kin-
derbetreuung

« Wohnen im Innenstadtbereich mit besserem
Zugang zu sozialer und kultureller Infrastruktur
e gunstige Verkehrsanbindungen und kurze
Wege zwischen den verschiedenen Alltagsnot-
wendigkeiten

Dieses Beispiel soll keine Standardldsung dar-
stellen. Es zeigt einen phantasievollen Umgang
mit differenzierten Grundrissldsungen in einem
vorgegebenen statischen System. Jedes Geschoss
wurde anders behandelt.

Im ersten Obergeschoss ist die zweite Etage
einer Maisonette zu sehen, daneben eine Woh-
nung fur eine alleinstehende Frau. Im Dachge-
schoss befindet sich eine Wohnung mit Terrasse.
Im Keller sind gemeinschaftlich genutzte Raume,
wie z.B. eine Waschkiiche, sowie ein Géastezim-
mer und der Zugang zum Hof untergebracht.®

3. Schlussbemerkungen

Die gezeigten Projekte bieten nur eine Aus-
wahl an realisierten Beispielen mit ihren vielfalti-
gen Schwerpunkten.” lhnen gemeinsam sind
jedoch folgende grundlegende Aussagen, die
verdeutlichen sollen, warum ein Umdenken in
der Planung von Wohnungen unabdingbar ist:

e Die Familie ist nicht mehr die Standard-
Lebensform. Durch gesellschaftliche Verande-
rungen sind die Lebensformen flexibler
geworden, dies muss sich sowohl raumlich
ausdriicken als auch in der Belegungs- und
Forderpraxis.? Wichtig ist, daf3 jede/r die Wahl

Sabine Rebe

hat, wie sie/er gern wohnen mdochte.

» Die unterschiedlichen Lebensalter sollten bei
der Gestaltung der Wohnungen, des Wohn-
umfeldes etc. berlicksichtigt werden. Voraus-
schauende Planung erlaubt Umgestaltungs-
malinahmen ohne grol3eren Aufwand.

* Beteiligungsmoglichkeiten sollten soweit
moglich genutzt werden. Mieterlnnen identi-
fizieren sich starker mit ihren Wohnungen,
wenn sie ihre Winsche einbringen kénnen.
Wohnungsunternehmen kénnen ihre Woh-
nungen dauerhafter vermieten, wenn sie die
Bedurfnisse ihrer Zielgruppen kennen und
berucksichtigen.

¢ Architektin Monika Hellwig, Rostock

" Eine Dokumentation von Sabine Rebe Uber aktuelle Frauenwohnprojekte in Deutschland, die u.a. die genannten
Projekte in Mainz-Kastel, Leverkusen, Freiburg und Rostock beinhaltet, wird in Kiirze vom Niedersachsischen Mini-
sterium fir Frauen, Arbeit und Soziales herausgegeben werden. Das Beispiel aus GieRen ist neben anderen veran-
derten Grundrissen im sozial geférderten Wohnungsbau veréffentlicht in: Institut f. Wohnen und Umwelt, 1992.

8 Forderpraxis in Niedersachsen s. o.. Die Belegung z.B. durch zwei Alleinerziehende und Kinder muf3 auch
raumlich moglich sein, d.h., die Zimmer mussen gleichwertig sein.
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Die familien- und frauengerechte
Gestaltung des Wohnumfeldes

Von Prof. Maria Spitthover,
Universitat Gesamthochschule Kassel

Zum Thema familien- und frauengerechte
Gestaltung des Wohnumfeldes ist in der Vergan-
genheit schon viel gearbeitet und diskutiert wor-
den. Das heif3t natirlich nicht, dass die gebaute
Umwelt bzw. das Wohnumfeld auch familien-
und frauengerecht gestaltet ist. In der gebauten
Realitat ist das oftmals leider nicht der Fall. Ich
mochte an einigen Beispielen kurz auf das im Sin-
ne der o. g. Fragestellung mangelhafte Wohnum-
feld in Siedlungen der Nachkriegszeit eingehen
und mich dann auf den neueren Wohnungsbau
vor allem der 90er Jahre konzentrieren.

Bezugspunkt ist der Mietgeschosswohnungs-
bau. Bei der Betrachtung des aktuellen Mietge-
schosswohnungsbaus méchte ich noch einmal
auf die Prinzipien fir ein familien- und frauenge-
rechtes Wohnumfeld eingehen, um dann Uber
Erfahrungen, die mit diesbeziiglichen neueren
Projekten gemacht wurden, zu berichten. Absch-
lieRend soll am Beispiel des Themas Dichte und
aktuelles stadtebauliches Leitbild auf gegenwarti-
ge Probleme bei der Realisierung eines familien-
und frauengerechten Wohnumfeldes aufmerksam
gemacht werden.

Die familiengerechte Gestaltung
des Wohnumfeldes - kein neues
Thema

Das Thema: "Die familien- und frauengerech-
te Gestaltung des Wohnumfeldes" ist nicht neu.
Wenngleich nicht explizit unter diesem Thema
annonciert, ist zumindest die familiengerechte
Gestaltung des Wohnumfeldes leitbildgebend fir
frihere Stadtebauexperten gewesen. Roland Rai-
ner (1947), uber die Jahrzehnte ein Verfechter
des verdichteten Flachbaus, hat sich bereits in der
unmittelbaren Nachkriegszeit in den 40er Jahren
fur ein Wohnen in Haus mit Garten auch fur unte-
re Einkommensgruppen ausgesprochen. Vor dem
Hintergrund der bodenreformerischen Uberle-
gungen der Nachkriegszeit wollte er jedem Haus-
halt bzw. jeder Familie bei der Wohnfreiraumver-

sorgung einen gleich groRen Anteil am stadti-
schen Grund und Boden zur Verfiigung stellen;
m. E. ein sehr demokratischer Planungsansatz.

Auf dem solcherart sozial gerecht verteilten
stadtischen Grund und Boden sollte (fast) jedem
Haushalt ein Haus mit Garten zur Verfiigung
gestellt werden. Diese Hauser stellte er sich flach,
schlicht und von sehr einfacher Bauweise auf
einem ebenfalls kleinen Grundstiick vor. Zugleich
bemihte er sich um den Nachweis, dass diese Art
von schlichtem, verdichteten Flachbau bei der
Erstellung von Wohnraum nicht teurer als Wohn-
raum im Mietgeschosswohnungsbau sei. Auch
der Grundsticksverbrauch je Wohneinheit fiel
Rainer zufolge beim verdichteten Flachbau nicht
groRer als im Mietgeschosswohnungsbau aus.

Im Mietgeschosswohnungsbau mochte er sich
nur allein lebende Menschen - wir sagen heute
Singles - oder aber Paare ohne Kinder vorstellen.
Bei Haushalten mit Kindern gehérte fur ihn zwin-
gend in Ergédnzung zur Wohnung ein ebenerdiger
Freiraum dazu. Die Griinde, die er fur diese von
ihm préaferierte Wohnform nannte, waren unter
anderem gunstige Bedingungen fir das Ausleben
des Spiel- und Bewegungsdranges der Kinder,
Erleichterung der Betreuungsarbeit durch die
Eltern, Schonung der Nerven der Nachbarn usw.

Wir wissen heute, daf3 sich diese seine Vision
in der Wohnungsbaupolitik der Nachkriegszeit
nicht durchgesetzt hat. Das ebenerdige Wohnen
in Haus mit Garten - zudem noch auf zumeist
grol3en Grundstticken - stand in der Folgezeit den
unteren Einkommensgruppen nicht zur Verfu-
gung. Fur diese ist - bis zum heutigen Tag - Woh-
nen im Mietgeschosswohnungsbau die gangige
Wohnform. Dabei sind die FreirAume im Woh-
nungsbestand der Nachkriegszeit oftmals alles
andere als familien- und frauenfreundlich ausge-
staltet worden.
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Wohnumfeldméangel im Bestand
des Mietgeschosswohnungsbau

Fir den Wohnungsbau der unmittelbaren
Nachkriegszeit und der 50er Jahre, war das stad-
tebauliche Leitbild der Stadtlandschaft maRge-
bend. Die Hauser, gerade auch des Mietgeschos-
swohnungsbaus, wendeten sich ab von der
StralRe, die zunehmend als wohnfeindliches Ele-
ment gesehen wurde. Die die Stral3e negierenden
Wohnungen orientierten sich stattdessen zum
Grun. Eine Wohnung ohne Ausblick ins Griine
galt als schlecht disponiert. Die Ausgestaltung der
Flachen zwischen den Hausern stellte man sich als
Parklandschaft vor, zumindest in den Képfen der
Experten. Die gebaute Realitat war nur zu haufig
auf schlichtes Abstandsgriin reduziert. Aber auch
die ldee des Wohnens im Park verkannte die All-
tagsrealitat in den Haushalten und die Anforde-
rungen, die aus den Arbeiten resultieren, die in
den Haushalten erledigt werden.

Die Trennung von Wohnraum und Freiraum
war sozusagen mit eingebaut. Hauswirtschaftli-
che Arbeiten konnten nicht von drinnen nach
draul3en verlagert werden. Balkone, wenn sie vor-
handen waren, schwebten einen halben Meter
Uber der Erdoberflache.

FUr Kinder war es nicht mdoglich, sich das
Umfeld aus der Wohnung heraus in zunehmend
groRer werdenden Kreisen zu erobern. Kinder,
die draufRen spielen wollten, mussten von ihren
Miuttern nach drauRen zu den Sandkisten bzw.
Kleinkinderspielgelegenheiten begleitet werden.
Diese Art von Spielumfeldorganisation bedeutete
fur die betroffenen Frauen konkret Mehrarbeit.

Wohnen wurde offensichtlich als Freizeitver-
bringung im Park missverstanden. Zumindest
wurde alles, was auf alltagliches Leben schlie3en
lieR, aus dem Gesichtsfeld verbannt. Kinderwa-
gen z. B. muf3ten in die Wohnungen hinaufgetra-
gen werden. Noch heute sind die Schilder in Erin-
nerung, die das Spielen vor dem Haus, im Trep-
penhaus, hinterm Haus usw. verboten haben.
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Die Freiflachen um die Geschossbauten herum
waren nur schwer zu nutzen. Sie hatten keinen
eindeutigen sozialen Raumcharakter. D. h. es war
nicht zu erkennen, ob es sich um privaten, 6ffent-
lichen oder gemeinschaftlich zu nutzenden Frei-
raum handelte. Die von den Stral3en abgewand-
ten und durch Wohnwege erschlossenen Miet-
h&user hatten kein klares Vorne und Hinten mehr;
der sie umgebende ‘flieBende Allraum' geriet zum
diffusen Raum, bei dem Zustédndigkeiten und
Zuordnungen nicht mehr erkennbar waren.
Freirdume mit derart unklaren Zuordnungen und
ohne klare Definition der Zustédndigkeit werden
gemieden. Sie erzeugen Verhaltensunsicherheit.
Erst wenn klar erkennbar ist, auch Uber die Mar-
kierung von Grenzen, ob es sich um einen priva-
ten, gemeinschaftlich oder o6ffentlich nutzbaren
Freiraum handelt, wird Aneignung ermdglicht.

Anforderungen an ein
frauen- und familienfreundliches
Wohnumfeld

Die Prinzipien fur eine familien- und frauen-
freundliche Wohnumfeldgestaltung ergeben sich
zum Teil aus der Kritik an den Freiflaichen des
Geschosswohnungsbau der Vergangenheit.

 Eine klare Trennung zwischen vorderen und
ruckwartigen, geschitzten, hinteren Bereichen ist
winschenswert, wobei die rickwartigen im
wesentlichen nur den Mieterinnen und nicht der
Offentlichkeit zur Verfiigung stehen sollten.

« Die Erdgeschosswohnungen sollten einen
flieBenden Ubergang von drinnen nach drauRen
aufweisen und nach Moglichkeit einen erweiter-
ten Terrassenbereich oder einen Mietergarten
zugeordnet bekommen. Zusatzlich sollten fiir die
Wohnungen in den oberen Geschossen ruckwar-
tige Ausgange vorhanden sein.

» Die gemeinschaftlich zu nutzenden Bereiche
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sollten direkt von den hinteren Ausgédngen oder
aus den vorgelagerten Freiraumen der Erdge-
schosswohnungen - durchléssig - zu erreichen
sein.

< Kleinkinderspielbereiche sollten in den riick-
wartigen geschutzten Hofbereichen liegen und
von den Wohnungen aus einsehbar und von den
Erdgeschosswohnungen aus direkt erreichbar sein.

» Kleinkinderspielbereiche und auch die Auf-
enthaltsbereiche fir Erwachsene sollten strikt von
den Flachen fir den motorisierten Individualver-
kehr und auch die Abstellflachen fir die PKW
getrennt sein. Dies wird von den kinderbetreuen-
den Erwachsenen, vor allem den Muttern, vehe-
ment gewinscht. (vgl. Spitthéver 1996). Denn
die Kombination von beiden Nutzungen bedeu-
tet fur die betroffenen Frauen konkret Mehrar-
beit: Kinder kdnnen in diesem Fall im Vergleich zu
einem im ruckwaértigen Bereich autofreien Wohn-
umfeld erst sehr viel spéater allein nach drauf3en
gehen.

< Das Wohnumfeld sollte insgesamt bespielbar
sein und sich nicht auf die vorgeschriebenen
wenigen Quadratmeter mit Sandkiste, Bank und
Papierkorb beschranken.

< In den Hauseingangsbereichen sind Regen-
schutz, grof3zigige Abstellméglichkeiten fir
Taschen, Gepéck jeder Art, Kinderwagen, Fahrra-
der u.a. vorzusehen. Der Hauseingangsbereich
mul? wohnlich représentativ gestaltet sein und
Moglichkeiten fiur Kontakt und Kommunikation
bieten.

< Wenn moglich, sollten Zusténdigkeiten fur
den Auf3enbereich in die Hande der Mieterinnen
gelegt werden. Das kénnen z. B. auch Hausmei-
ster sein, die den Rasen méhen, Unrat o. &. besei-
tigen, d. h. soziale Kontrolle im positiven Sinne
vor Ort ausuben.

e Das Wohnumfeld muR3 alterungsféhig sein.
Das heisst u. a., dal? mit dem Heranwachsen der
Kinder - in den neuen Wohnanlagen sind Haus-
halte mit Kindern haufig Uberreprasentiert - die
Freiriume fur die verbleibenden Erwachsenen
noch attraktiv und wohnlich sein missen.

Aktuelle Erfahrungen mit einem
familien- und frauengerecht
gestalteten Wohnumfeld

In den vergangenen Jahren sind in vielen Stad-
ten verschiedene Wohnanlagen errichtet worden,
die zwar selten alle der o. g. Kriterien aufweisen,
aber doch mitunter mehrere. In einem von der
Deutschen Forschungsgemeinschaft (DFG) gefor-
derten Forschungsprojekt an der Gesamthoch-
schule Kassel uUber "Freirdume im Mietge-
schoBwohnungsbau" gehen wir u. a. der Frage
der Akzeptanz von Freirhumen in Wohnungsbau-
beispielen nach, die durch die eben skizzierten
Kriterien - oder einem Teil davon - gekennzeich-
net sind. Ich mdchte tber die in diesen Projekten
gesammelten Erfahrungen kurz und schlaglicht-
artig berichten und dabei verschiedene Aspekte
streifen. In die Betrachtung sind folgende Bei-
spiele einbezogen: Dortmund "Wohnhof Rheini-
sche StralRe"; Tubingen "Auf dem Schafbrihl;
Hannover-Misburg "Regenbogensiedlung”; Kiel-
Mettenhof “VaasastralRe”; Kdln-Bickendorf
“Ossendorfer Weg”; Recklinghausen Sud “Grull-
badstralle”, Kamen "Seseke Aue"; Hamburg-
Ottensen "Ottenser Dreieck”, Hamburg-Barm-
beck "Wendebecken".

Bespielbare Wohnumfelder

Dort, wo Kinder nicht mit einer Sandkiste
nebst Bank und Papierkorb vorliebnehmen mus-
sen, wo sie vielmehr den groéReren Teil der
geschitzt liegenden und von Autos freien
FreirAume der Wohnanlage in Besitz nehmen dur-
fen, ist die Resonanz ausnahmslos positiv; auf Sei-
ten der Kinder wie auch auf Seiten der Betreu-
erlnnen. Eltern, die Uber weniger erfreuliche
frihere Wohnerfahrungen verfiigen, die z. B. an
stark befahrenen StraBen gewohnt haben, heben
ausnahmslos die Vorteile eines bespielbaren
Wohn-umfeldes und damit einhergehend die
eigene Entlastung hervor. In der Regel werden
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Kinder in derartigen Wohnsituationen schon ab
dem 3. oder 4. Lebensjahr nicht mehr nach
drauf3en begleitet. In verkehrsbelasteten Situatio-
nen werden sie hingegen bis zum Alter von 6 Jah-
ren und zum Teil noch dartber hinaus zu den
offentlichen Spielplatzen begleitet.

Hervorzuheben ist auch die besondere Spiel-
atmosphére in den skizzierten Wohnsiedlungen.
Friedliches Spiel dominiert. Es wird oft in Grup-
pen gespielt. Zwischen den Kindern entwickeln
sich soziale Beziige, soziales Lernen wird auf die-
se Art und Weise eher nebenbei vor der eigenen
Haustir einstudiert.

Zur Akzeptanz von Gemeinschaftsbereichen

In einigen neueren Wohnungsbauprojekten
wird z. Zt. sehr auf gemeinschaftlich zu nutzende
Bereiche Wert gelegt; nicht zuletzt auch um Kon-
takt und Kommunikation unter den Mieterlnnen
zu fordern. Die Erfahrung zeigt, dass die Préasenz,
der Aufenthalt von Erwachsenen im Wohnumfeld
fast ausnahmslos Uber die Kinder vermittelt wird.
Meistens gibt es einen 'harten Kern' von Erwach-
senen, der sich in dem Kontext viel und héaufig
drauRen aufhalt. Aber auch wenn nur eine Min-
derheit der Erwachsenen anlasslich der Kinderbe-
treuung die Gemeinschaftsbereiche nutzt, ent-
steht wie von allein eine angenehme, wohnliche
Atmosphére, die auf die gesamte Wohnanlage
ausstrahlt.

Zur Akzeptanz von Mietergarten

Mietergarten, heil3t es derzeit haufiger, seien
sozusagen aus der Mode gekommen: es interes-
sierten sich deutlich weniger Mieterinnen hierftr
als noch in den 80er Jahren. Das mag von Fall zu
Fall zutreffen, grundsétzlich méchte ich diese Aus-
sage als Trendaussage jedoch nicht geltenlassen.
Wenn Mietergarten Bestandteil eines gut zonier-
ten Freiraumkonzeptes sind, sind sie in der Regel
sehr beliebt. Hierfur lassen sich viele Beispiele
anfuhren. Diese Art von Gérten sind der sicherste
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Garant, dal? auch Erwachsene sich drauf3en auf-
halten und sozusagen ein Bindeglied auf der
Schwelle zum Gemeinschaftsbereich bilden.

Freiflachenpflege in der
Zustandigkeit der Mieterlnnen

Wenn sich die Zustidndigkeit fur die Frei-
flachenpflege auf die privat genutzten Bereiche
beschrankt, gibt es in der Regel keine oder keine
nennenswerten Probleme. Wenn die gemein-
schaftlich genutzten Bereiche in die Obhut der
Hausmeister vor Ort gelegt werden, ist auch das
eher unproblematisch. Schwieriger wird es, wenn
das ganze Wohnumfeld in den Zusténdigkeitsbe-
reich der Mieterinnen fallt. Zwar wird die Pflege
nach den bisherigen Beobachtungen auch dann
geleistet, allerdings nur von einer Minderheit.
Das heif3t, hier sind Konflikte vorprogrammiert,
weil, salopp ausgedrtickt, die 'FleiRigen' sich Gber
die 'Faulen' &rgern. Allerdings schafft dieses Pfle-
gemodell auch wiederum ein Zusammengehorig-
keitsgefiihl zumindest fir einen Teil der MieterIn-
nen und ist Anlass fur eine gute Nachbarschaft.
Befuirwortet wird an diesem Pflegemodell auch,
dass es Wohnnebenkosten sparen hilft. In genos-
senschaftlich organisierten neueren Wohnungs-
projekten funktioniert jedoch auch die Pflege der
Gemeinschaftsflachen reibungslos.

Beteiligung

Die hier skizzierten Anmerkungen beruhen auf
Erfahrungen in Wohnungsbauprojekten mit
Beteiligung. Uber die verschiedenen Formen der
Beteiligung hat sich eine Nachbarschaftshilfe eta-
bliert, die man in anderen Wohnanlagen in der
Intensitat wohl vergeblich sucht.

Die Wohnungsbaubeispiele, auf die ich mich
hier beziehe, sind keine 'Inseln der Gluckseligkeit'.
Probleme, wie z. B. Gewalt in der Familie o. &.,
gibt es hier wie andernorts auch. Was anders ist,
das ist die Attraktiviat des Wohnumfeldes, die
Akzeptanz des Umfeldes und der Umgang damit.
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Das Wohn-Umfeld ist wohnlicher und angeneh-
mer als andernorts. Vor allem aber ist in den
genannten Beispielen die Spielumwelt fiir Kinder
sehr viel attraktiver, als das Ublicherweise der Fall
ist, in physischer wie auch sozialer Hinsicht, was
Eltern wie Kinder gleichermal3en entlastet.

Zur Zeit besteht die Tendenz, im Wohnumfeld
des Mietgeschosswohnungsbaus die privat und
gemeinschaftlich nutzbaren Bereiche zugunsten
der offentlichen - in der Regel die Stral3e - zu
reduzieren. Die Konversionsflaiche des sogenann-
ten franzdsischen Viertels in Tubingen ist beispiel-
gebend hierfir. Wéahrend das Tubinger Projekt
durch einen hohen Anspruch gekennzeichnet ist
- z. B. keine Stellplatze im offentlichen StralRen-
raum und auch nicht auf den Grundsticksfrei-

oy

£

Abb. 1: Wohnungsneubau in Hannover 1999

flaichen zugunsten der Aufenthaltsqualitat auszu-
weisen - zeichnen sich andernorts m. E. erhebli-
che Probleme fir die Zukunft ab.

Das Thema Dichte und seine
Folgen fur das Wohnumfeld

Der Trend im Mietgeschosswohnungsbau
geht heute dahin, Gber eine héhere bauliche Aus-
nutzung der Grundstiicke Flachen zu sparen.
Grundflachenzahlen von 0,4 und Geschos-
sflaichenzahlen von 1.0 oder 1.2 und - im Falle
von Tiefgaragen - 1.4 sind eher die Regel denn
die Ausnahme. Mit diesem Vorgehen hofft man
nicht nur einen Beitrag zur Nachhaltigkeit zu lei-
sten, sondern auch zur stédtischen Vielfalt und
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Lebendigkeit, zur Urbanitit eben. Die Vorstellun-
gen zur stadtebaulichen Dichte gehen oftmals
Hand in Hand mit der Riuckbesinnung auf die
(geschlossene) Blockrandbebauung, wie sie z. B.
far die Griinderzeit typisch war. Auch Nutzungs-
mischung ist angesagt, um stadtebaulicher Ode
und Langeweile zu entgehen.

Hinsichtlich des Versuchs, tber Anleihen an
einen friheren Stédtebau heute stadtische Urba-
nitat zu erzeugen, gibt es kritische Stimmen, die
darauf hinweisen, dass die Urbanitat in der griin-
derzeitlichen Stadt das Ergebnis ganz spezifischer
sozialer, politischer und 6konomischer Vorausset-
zungen gewesen ist und dass man losgel6st von
diesem spezifischen Hintergrund Urbanitéat nicht
einfach bauen kdnne, eben weil sie wesentlich
auch einen sozialen Prozess beinhalte. Die heuti-
gen gesellschaftlichen Hintergriinde wtrden eine
andere Stadt bzw. eine andere Raumstruktur her-
vorbringen, als wir sie aus der Vergangenheit
gewohnt sind und schatzen gelernt haben
(HauRermann/Siebel 1998).

Dessen ungeachtet wird auf Seiten der Pla-
nungsexpertinnen beziiglich des Themas Dichte
an den o. g. Hoffnungen festgehalten. Hinzu
kommt, folgt man den Begriindungen zu den
Bebauungsplanen, dass die neuen Wohngebiete
auch familienfreundlich sein sollen. Betrachtet
man nun die unter diesen Mal3gaben entstande-
nen neuen Wohngebiete, dann erweist sich die
Diskrepanz zwischen Anspruch und Wirklichkeit.
Ein Uberproportional hoher Anteil der knappen
Flachen wird fur die Unterbringung der PKW
reserviert. Hausnahe Flachen dienen vor allem als
ErschlieBungszonen fir PKW, Parkplatze und
Garagen. Die oben aufgelisteten Anforderungen
an ein familien- und frauenfreundliches Wohn-
umfeld werden ad absurdum gefiihrt. Das Bei-
spiel in Abb. 1 steht stellvertretend fur viele ande-
re. Auch Uber reprasentative Stralen (Boule-
vards), Stadtplatze u. &., also Freiraumangebote
im oOffentlichen Bereich, kbnnen die neu gebau-
ten Defizite im Wohnnahbereich nicht ausgegli-
chen werden.

Vd W Dokumentation

Maria Spitthover

Nun kénnte man mutmal3en, dal® in den Fal-
len, in denen die Kommunen Gber Bodenbesitz in
geplanten Neubaugebieten verfiigen, tber eine
geringere Dichte ein groRRzugiges Wohnumfeld
gewabhrleistet wird, zumal sich die Stimmen meh-
ren, dal hohe Dichten gerade im Wohnungsbau
auf Dauer gesehen keine Akzeptanz finden wer-
den (Ganser 1998). Ein Dilemma ist jedoch, dass
die Kommunen gegenwartig ihre Grundstticke
fur den Wohnungsbau méglichst teuer ver-
auBBern, um die leeren Haushaltskassen ein Stiick
weit zu konsolidieren. Im Gegenzug wird den
Investoren eine vergleichsweise hohere bauliche
Ausnutzung der Grundstticke zugestanden. D. h.
konkret: Nicht Grundstiicksspekulanten o. &. ver-
hindern eine hohe Wohn-Freiraumqualitat, son-
dern leere Haushaltskassen der Kommunen und
der Trend, sich Uber Grundstticksverkdufe zu
sanieren. Betroffen hiervon sind Familien und
Frauen, die fir Jahrzehnte mit einem wenig
zufriedenstellenden Wohnumfeld vorliebnehmen
mussen. Dieser Umstand beeintrachtigt nicht nur
die Lebensqualitat, sondern beinhaltet gerade
auch fur die kindererziehenden Frauen Mehrar-
beit. - Ist die Vision einer demokratischen Frei-
raum-Verfugbarkeit eine nicht einlésbare Utopie?
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Unterwegs im Quartier - Wege und
Infrastruktur aus der Sicht von Familien
und Frauen

Von Dipl. Ing. Juliane Krause, plan & rat, Braunschweig

Einleitung

Die Chancen mobil zu sein, sind in unserer
Gesellschaft ungleich verteilt. Sie werden durch
den Wohnort, die materielle Situation und die Ver-
kehrsinfrastruktur beeinfluf3t.

Die Chancen mobil zu sein, d.h. die notwendi-
gen und gewlinschten Aktivitdten pro Tag mog-
lichst bequem und sicher bewadltigen zu kdnnen
hédngen, neben diesen Faktoren auch vom
Geschlecht ab, d.h. Manner und Frauen haben
unterschiedliche Mobilitdtschancen und Mobi-
litdtsbedirfnisse und damit unterschiedliche Anfor-
derungen an Verkehrsnetze, -verbindungen und
Wege. Dass Frauen in der bei uns Ublichen
geschlechtsspezifischen Arbeitsteilung immer noch
weitestgehend fir die Haus- und Familienarbeit
zustandig sind, unternehmen sie auch viele Wege
zusammen oder wegen ihrer Kinder.*

Der Beitrag gliedert sich in zwei Teile: Im ersten
Teil wird anhand vorliegender Untersuchungen zur
Mobilitat und zum Wegewahlverhalten verdeut-
licht, dass es Unterschiede zwischen Mé&nnern und
Frauen im Verkehrsverhalten gibt, dass Frauen bei-
spielsweise

< ungleiche Mobilitatschancen haben, weil

Frauen seltener Uber einen Pkw verfligen;

e mehr zu Ful3 gehen, mehr mit dem Fahrrad

und den o6ffentlichen Verkehrsmitteln fahren;

= aufgrund ihres Alltags, der sich von denen der

Méanner unterscheidet, andere Anforderungen

an Siedlungsstruktur und Wegebeziehungen

stellen;

e aufgrund ihrer Angst vor sexueller Belasti-

gung ein spezifisches Bedtirfnis an ein sicheres

Umfeld haben;

« Kinder in erster Linie von den Frauen betreut

werden und dass die Sicherung einer eigen-

standigen Mobilitdt von Kindern auch den
Frauen zugute kommt.

Ausgehend von dieser Situationsbeschreibung
werden im 2. Teil Planungsprinzipien einer frauen-
gerechten und familiengerechten Stadt- und Ver-
kehrsplanung aufgezeigt und beispielhaft darge-
stellt, wie die Belange der Frauen und Kinder in der
Rad- und FuRverkehrsplanung stérker berticksich-
tigt werden kénnen.

1. Siedlungsentwicklung und
unterschiedliches
Verkehrsverhalten von
Mannern und Frauen

Unsere heutige Siedungsstruktur ist Uberwie-
gend gepragt durch den autogerechten Um- und
Ausbau mit den mittlerweile allseits bekannten
negativen Auswirkungen und Begleiterscheinun-
gen wie: La&rm- und Abgasbelastung, Flachenver-
brauch, Versiegelung, steigende Unfallzahlen. Die
Erreichbarkeit von Orten des taglichen Lebens hat
durch die autofixierte Verkehrs-, Siedlungs- und
Stadtentwicklungspolitik der langen Wege und der
Zentralisierung von Versorgungs- und Dienstlei-
stungseinrichtungen abgenommen.

Dazu gehoren auch die isolierten Statten des
Wohnens, Arbeitens, Versorgens und Erholens. In
den Cityrandbereichen und den Ortsteilen ist
selbst der »Tante-Emma-Laden« gestorben. Infolge
einer an den Bedurfnissen des Autoverkehrs ausge-
richteten Stadt- und Verkehrsplanung entstand
also eine Siedlungsstruktur, die dann wiederum
das Auto fur viele Menschen zum notwendigen
Transportmittel werden lief3. Die Hauptbetroffenen
der Auswirkungen unserer automobilen Gesell-

* Aufgrund der vorherrschenden Situation auf unseren Stral3en lassen Eltern ihre Kinder nur in begrenztem Umfang
selbstdndig am Verkehr teilnehmen und allein drauf3en spielen: Sie begleiten sie auf ihren Wegen oder transpor-

tieren sie mit dem Auto zu ihren Zielorten.
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schaft sind die, die sich ohne Auto bewegen und
am und im StralBenraum ihre tagliche Arbeit ver-
richten - und dies sind hauptsachlich Frauen, Frau-
en mit ihren Kindern und &ltere Menschen. Diese
Personengruppen verfligen auch haufig nicht tiber
ein Auto.

Es wird viel Gber Mobilitat gesprochen. Mobi-
litdt wurde friher - und auch heute noch - mit
Fahrtenhaufigkeit, Motorisierungsgrad und gestie-
gener Verkehrsleistung gleichgesetzt, wobei meist
Fahrten mit motorisierten Verkehrsmitteln gemeint
sind. Mobilitat entsteht , weil Menschen ihre Akti-
vitaten auf3er Haus erledigen wollen oder miissen.
Als mobil gilt eine Person dann, wenn sie minde-
stens einmal pro Tag das Haus verlasst. In den letz-
ten Jahren ist der Bedarf an Mobilitdt durch eine
immer deutlichere Trennung von Wohnung und
Arbeitsplatz, Versorgungs- und Freizeiteinrichtun-
gen kontinuierlich gestiegen. Versorgungseinrich-
tungen sind auf der griinen Wiese, die Wege zur
Arbeit, aber auch zu Freizeiteinrichtungen, werden
immer langer.

Betrachtet man so die Entwicklung der letzten
20 Jahre, ist zu erkennen, dass sich nicht so sehr
die Wegehaufigkeit oder die Mobilitat des Einzel-
nen verdndert hat, sondern die Wahl des benutz-
ten Verkehrsmittels (Emnid, 1989):

« Seit 1950 bis heute hat die Zahl der Wege pro

Einwohner  kaum zugenommen, sie
liegt konstant bei ca. 3 Wegen pro Einwohner
und Tag;

* 52 % aller Wege sind im Entfernungsbereich
bis 3 km;

e von 1960 - 1980 stieg der Anteil des Auto-
verkehrs von 23 % auf 44 %, alle anderen Ver-
kehrsmittel sanken in ihren Anteilen;?

= flir 27 % der Bevolkerung sind das hauptsach-
lich genutzte Verkehrsmittel die eigenen Fil3e,

Juliane Krause

fur 11 % ist es das Fahrrad,;

e nur 37 % der Bevdlkerung benutzen

hauptséchlich den PKW.

Untersuchungsergebnisse belegen aber auch,
dass von 1960 bis heute die Zahl der Wege pro
Einwohnerln kaum zugenommen hat, sie liegt
konstant bei 3,5 Wegen/Tag. Zugenommen haben
lediglich die durchschnittlich zuriickgelegten Ent-
fernungen.

Diese Daten sagen aber noch nichts aus Uber
die Nutzung der einzelnen Verkehrsmittel von
Ménnern und Frauen - das Bild der automobilen
Gesellschaft gilt nur fir einen Teil der Bevolkerung.

Manner und Frauen haben
unterschiedliche Mobilitadtschancen

Charakteristische Determinanten fir die unter-
schiedlichen Mobilitatschancen von Mannern und
Frauen sind der Pkw-Besitz, die Pkw-Verfugbarkeit
und die Verkehrsmittelwahl.

Der Pkw-Besitz unterscheidet sich zwischen
Méannern und Frauen:

e Frauen und altere Menschen besitzen ver-

gleichsweise selten einen Pkw. Selbst in der

Altersgruppe der 25- bis 44-jahrigen Frauen,

die zu 80 % einen Fuhrerschein besitzen, liegt

der Pkw-Besitz nur bei etwas mehr als einem

Drittel.

e In der Altersgruppe der Manner von 30- bis

60-Jahrigen besitzen fast 100 % einen Pkw.

« Altere Frauen sind noch starker benachteiligt.

Bei den Frauen Uber 65 Jahre haben nur 12 %

einen Fuhrerschein.

2 Gleichwohl gibt es siedlungsstrukturelle Unterschiede (GroRstadt, landlicher Raum) oder Unterschiede in Abhén-
gigkeit von der Verkehrspolitik einer Stadt: So haben die Stédte Freiburg und Munster, die eine intensive Radver-
kehrsforderung betrieben haben, Radverkehrsanteile von 27 bzw. 34 %, GroRstadte wie Miinchen einen OPNV-

Anteil von 24 %.
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Westdeutschland

Alter Manner Frauen

immer manchmal nie immer manchmal nie
18 - 25 67,4 14,7 179 544 20,6 24,8
26 - 30 74,3 9,7 155 594 22,2 17,3
31-40 77,3 8,9 135 52,9 24,2 22,1
41 - 60 81,1 54 12,8 42,8 15,7 40,9
> 60 59,8 2,0 37,3 14,8 1,9 83,3
total 73,0 7,2 19,3 385 13,9 47,1

Tab. 1: Pkw-Verflgbarkeit in Deutschland, in Prozent
(Quelle: Bundesministerium fiir Verkehr, 1996)

Frauen Uber 60 Jahre.
Manner sind demnach
in erster Linie Autofahrer

Verkehrsmittel Frauen % Manner %
zu Fuld 35 21
Fahrrad 11 10
Kraftrad 1 3
Pkw-Selbstfahrer 23 48
Pkw-Mitfahrer 14 5

ov 8 5
Kombination 7 6
Keine Antwort 1 2
insgesamt 100 100

Abb. 1: Verkehrsmittelnutzung (Quelle: FGSV, 1997)

Aussagekréftiger als der Pkw-Besitz ist die Pkw-
Verflgbarkeit. Tab. 1 zeigt die Pkw-Verfugbarkeit
von Maéannern und Frauen, untergliedert nach
Altersgruppen, die folgendes deutlich macht:

« die relativ hohe Pkw-Verflgbarkeit bei den

Mannern, unabhangig von der Altersgruppe;

e Frauen in der Altersgruppe 18 bis 45 Jahre

sind in der Pkw-Verfugbarkeit vergleichbar mit

den Mannern dieser Altersgruppe;

- die besondere Benachteiligung der &lteren

und demzufolge »choice-
riders«, die zwischen Verkehrsmitteln wahlen kén-
nen, Frauen bilden in erster Linie das »FuRvolk«.
Sie gehdren Uberwiegend in die Gruppe »captive
riders«, deren charakteristisches Merkmal die feh-
lende Wahlfreiheit ist.

Abb. 1 zeigt die unterschiedliche Nutzung der
einzelnen Verkehrsmittel von Mannern und Frauen
und macht deutlich:

» Frauen gehen haufiger zu Fuf3;

- sie benutzen haufiger den Offentlichen Perso-

nennahverkehr;

« sie fahren seltener mit dem PKW;

» daflr sind sie haufiger Mitfahrerinnen.

Frauenwege - Mannerwege

Frauen haben einen vielschichtigeren Mobi-
lititsbedarf als Manner: Sie haben in der Regel tag-
lich mehr Orte zu erreichen als Manner; und erfil-
len bei wesentlich kiirzeren Tagesdistanzen einen
weit hoheren Anteil an gesellschaftlichen Funktio-
nen (Abb. 2).

Nach wie vor ist es bei uns so, dass Frauen in
der bei uns dblichen geschlechtsspezifischen

Mannerwege
O Arbeitsplatz
Einkauf \ T
. Wohnung
Abb. 2
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Arbeitsteilung immer noch weitestgehend fur die
Hausarbeit zustéandig sind. Dies gilt unabhéangig
davon, ob sie erwerbstétig sind, ob sie Kinder
haben oder ob sie erwerbstatig sind und Kinder
haben, und es gilt unabhangig vom Alter der
Frau-en. Neben der Hausarbeit leisten Frauen den
Uberwiegenden Anteil an der Familienarbeit, z.B.
der Kinderbetreuung und der Betreuung pflege-
bedurftiger Familienangehdoriger. Der Anteil der
Begleitwege (z.B. Chauffeurdienste) ist bei Frauen
doppelt so hoch wie bei Mannern. Besonders der
Anteil der Begleitwege hat aufgrund der vorherr-
schenden Verkehrsverhéltnisse zugenommen.?

Diese Faktoren hangen aber auch von der kon-
kreten Lebenssituation ab, in der sich die Frau
befindet, d.h. ob sie Hausfrau und/oder Mutter
ist, vollzeit- oder teilzeitbeschéftigt, in einer Part-
nerschaft/Ehe lebt oder alleinerziehend ist “-
besonders die Alleinerziehenden sind am stérksten
betroffen. lhnen allen ist aber gemeinsam, dass sie
Uberwiegend fur die Familienarbeit zustandig sind
und viele ihrer Wege zur Begleitmobilitdt zu
zéhlen sind.

Sicherheit im offentlichen Raum

Wenn von Sicherheitsbelangen im Zusammen-
hang mit Frauen gesprochen wird, ist damit i.d.R.
nicht das Vermeiden von Unféllen oder die
Erhéhung der Verkehrssicherheit gemeint, sondern
eher, dass Frauen sich in unseren 6ffentlichen Rau-
men nicht sicher bewegen und aufhalten kénnen,
Angst vor Uberfallen und sexuellen Ubergriffen
haben und sich deshalb in ihrer Mobilitat ein-
schranken. Das Thema Sicherheit von Frauen oder
soziale Sicherheit hat viel mit subjektivem Sicher-
heitsempfinden zu tun und ist fur das Verkehrsver-
halten von Frauen bestimmend.

Juliane Krause

Zwei Drittel aller Frauen haben Angst, wenn sie
im oOffentlichen Raum in der Dunkelheit allein
unterwegs sind. Auch Verkehrsmittel und -anlagen
werden von Frauen und &lteren Menschen unter
dem Gesichtspunkt der Sicherheit ausgewahlt. Die
Bewertung einer Verkehrsanlage als “Gefahrenort”
hat zur Folge, dass Frauen sie nachts meiden - sie
nehmen langere Wege in Kauf, sie lassen sich brin-
gen bzw. abholen oder sie verzichten auf ihre Akti-
vitat. In diesem Zusammenhang wird von sozialer
Unsicherheit im o6ffentlichen Raum gesprochen
bzw. der Frage nachgegangen, welche Faktoren
zur Erhéhung der sozialen Sicherheit beitragen, die
es allen Bevolkerungsgruppen gleichberechtigt
erlaubt, am o6ffentlichen Leben teilzunehmen.

Ein weiterer negativer Effekt ist der Verlust der
sozialen Funktion des Stra3enraums - der StralBen-
raum als Begegnungsort, d.h. Raum fir die Befrie-
digung der sozialen Bedurfnisse nach Kommunika-
tion, Aufenthalt. Frauen, Kinder und altere Men-
schen verbringen im Schnitt mehr Zeit als Manner
im Wohnumfeld und haben deshalb weniger M&g-
lichkeiten, ihre Bedurfnisse nach Kontakt und
Kommunikation anderenorts zu befriedigen. In

Angstraume

« StraBen und Platze in Gebieten des
tertidren Sektors

* Gewerbegebiete

* bestimmte Wohngebiete

» Parks und Grunanlagen

« Tiefgaragen und Parkhauser

« Parkplatze

« Haltestellen des OPNV und ihre Zuwege

* Tunnel/Unterfihrungen

* Bahnhofe Abb. 3

3 Nach einer Untersuchung aus Darmstadt werden 90% der Kindergartenkinder auf ihren Wegen begleitet (Flade,

1993).

4 Untersuchungen belegen, dalR die Mobilitédt von Frauen grofer ist als von Mannern. Frauen, die nicht erwerbs-
tétig sind und Kinder haben, haben die grofite Mobilitétsrate (Wege / pro Tag). So liegt diese in der Stadt Braun-
schweig beispielsweise bei 4,2 Wegen / Tag (Regina Mobilia, 1993, vgl. auch Stete, 1995).
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autogerecht geplanten Wohngebieten halt
man/frau sich nicht gern auf, somit geht in diesen
offentlichen RGumen der Verlust der sozialen Kon-
trolle durch anwesende Menschen einher.

Untersuchungen haben gezeigt, dal} gerade
Raume mit geringer sozialer Kontrolle durch anwe-
sende Menschen, die zudem mangelhaft oder gar
nicht beleuchtet sind, als sozial unsicher bezeich-
net werden und zu Angstraumen werden. Diese
Angstrdume lassen sich nach stadtstrukturellen
Gesichtspunkten (z.B. monostrukturierte Gebiete
wie Gewerbegebiete, reine Wohnsiedlungen, City)
und nach Art der offentlichen (Verkehrs-)Raume
unterscheiden.

Bei den Untersuchungen stellte sich heraus,
daR alle Orte dhnliche Merkmale aufweisen:

< Unibersichtlichkeit (z.B. durch Hecken);

« schlechte Beleuchtung (z.B. durch mangel-

hafte oder fehlende Beleuchtungskorper);

« fehlende Ausweichmdglichkeiten (um z.B.

Entgegenkommenden ausweichen zu kénnen);

< Unbelebtheit.

Orte, die unlbersichtlich, schlecht beleuchtet,
einsam und menschenleer sind, eignen sich fur
Gewalttaten. Diese Orte werden von Frauen nur
ungern aufgesucht oder gemieden.

Das subjektive Sicherheitsempfinden an diesen
Orten variiert stark nach dem Geschlecht, aber
auch nach der Tageszeit. An der Spitze stehen Tief-
garagen und Parkh&user, in denen sich auch Man-
ner nachts zu 50% und tags zu 22% unsicher
fuhlen. Eine Stadt kann ihrer Funktion in funktio-
naler, sozialer und wirtschaftlicher Hinsicht jedoch
nur gerecht werden, wenn sich allen Verkehrsteil-
nehmer und Verkehrsteilnehmerinnen gleichbe-
rechtigte Mobilitatschancen bieten. Ein wichtiger
Anspruch, den gerade Frauen an offentliche R&au-
me und Anlagen stellen, ist die Gewahrleistung
von sozialer Sicherheit.

Zusammenfassend heil3t das:

« Frauen haben einen anderen Alltag als Man-

ner (ob berufstétig oder nicht, sie sind in erster

Linie fur die Familienarbeit zustéandig).

« Sie erledigen andere und mehr Wege als
Manner, sie sind i.d.R. zustandig fur die Begleit-
mobilitat.

e Sie nutzen Uberwiegend die Verkehrsmittel
des Umweltverbundes.

« lhre Wege sind kirzer und mehr stadtteilori-
entiert.

= Frauen haben aufgrund der Angst vor Bedro-
hung und sexuellen Ubergriffen und tatsachli-
cher Anmache ein verstarktes Sicherheitsbe-
dirfnis und daraus resultierende Anforderun-
gen an 6ffentliche RAume.

2. Alltagsmobilitat von Kindern

Verkehrssituation

Kinderalltag in unseren Stadten und Dorfern
bedeutet im StraRenverkehr zu tberleben. Unge-
fahr alle 10 Minuten wird in Deutschland ein Kind
im StralRenverkehr verletzt oder getdtet. So verun-
glickten 1996 48.567 Kinder unter 15 Jahren als
FulRgangerinnen, Radfahrerlnnen oder Mitfahre-
rinnen in einem Fahrzeug. Die Zahl der gettteten
und verletzten Kinder unter 15 Jahren nimmt zwar
zumindest im frilheren Bundesgebiet stetig ab und
hatte im Jahr 1996 den niedrigsten Stand seit Uber
vier Jahrzehnten. Die naheliegende Schlussfolge-
rung, dass sich die Sicherheit unserer Kinder im
StraRenraum verbessert hat, kann daraus jedoch
nicht gezogen werden. Neben einem verénderten
Freizeitverhalten beruht der Rickgang der Unfall-
zahlen ganz wesentlich darauf, dass immer weni-
ger Kinder sich selbstéandig im Stral3enraum bewe-
gen. Kinderalltag heil3t beispielsweise

» das Verbot, drauf3en auf der Stral3e zu spielen

- auch wenn das Wetter danach ist;

e mit dem Auto zum Kindergarten und zur

Schule gefahren werden - auch wenn beides im

Wohnquartier und nur wenige hundert Meter

entfernt ist;

« das Verbot, den Freund allein zu besuchen,

weil dabei eine verkehrsreiche Stral3e Uberquert

werden muss.
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Aus einer Vielzahl von Projekten zum Thema
Verkehrssicherheit, Verkehrsverhalten und Ver-
kehrserziehung von Kindern kann mittlerweile als
gesichert gelten (vgl. u.a. Limbourg, 1995):

e Kinder als FuRgéngerinnen sind relativ wie

absolut am haufigsten in Verkehrsunfalle ver-

wickelt. Wahrend die Mehrzahl der Kinder im

(Vor-) Schulalter (6-7 Jahre) als Ful3gangerinnen

einen Unfall erleiden, bekommen bei den 10-

bis 14-ldhrigen die Fahrradunfalle ein Uberge-

wicht. Ein Drittel aller Kinder, die verunfallen,
kommen im Auto zu Schaden;

= Jungen verunglicken wesentlich haufiger als

Madchen, besonders als Radfahrer;

= die Gefahrdung von Kindern ist beim Spielen

im StralRenraum am grof3ten, Schulwege und

Einkaufswege haben eher eine untergeordnete

Bedeutung;

e insgesamt verunglicken mehr Kinder mit

dem Fahrrad als zu Ful3

< Kinder verunglicken dort wo sie leben und

sich auf der Stral3e aufhalten, 50 % der Unfélle

ereignen sich in einem Umkreis von ca. 500 m,

90 % in einem Umkreis von 1 km.;

Auf das Unfallrisiko, die Gefahrdung und die
mangelnde »Verkehrskompetenz« ihrer Kinder rea-
gieren Eltern mit vermehrtem Schutz und ver-
mehrten Verhaltenseinschrankungen: Eltern lassen
ihre Kinder nur in begrenztem Mal3e selbstandig
am Verkehr teilnehmen. Sie lassen sie nicht oder
kaum drauf3en allein spielen, begleiten sie auf
ihren Wegen oder beférdern sie mit dem Auto an
ihre Zielorte. Die als »Freiburger Kinderstudie«
(Blinkert, 1993) bekannte Untersuchung kommt
zu dem Ergebnis, dass Kinder im Durchschnitt nur
40 Minuten am Tag drauf3en im Spiel mit Gleich-
altrigen verbringen, ohne dabei von Erwachsenen
beaufsichtigt zu werden (Datenbasis 4000 Kinder).

Die Situation auf unseren StraBen und die Tat-
sache, dass Kinder auf ihren Wegen begleitet wer-
den miussen, hat den Verlust an unabhéangiger
Mobilitat fur Kinder aller Altersgruppen zur Folge -
insbesondere jedoch fir jungere Kinder. Gerade
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die unabhangige Mobilitat, d.h. das eigensténdige
Bewegen im offentlichen Raum ohne elterliche
Kontrolle, ist aber ein wesentliches Element einer
gesunden Entwicklung von Kindern. Erst das unab-
héngige Erkunden des eigenen Lebensraumes
ermoglicht es, sich selbst als eigenstandiges und
soziales Wesen zu erfahren. Eine unabhangige
Mobilitat ist auch Voraussetzung daftir, dass Kinder
auBerhalb von Familie und Schule altersgemal3e
Auseinandersetzungen tben kénnen und eigene
Normen und Werte erproben. Das heif3t, unab-
héngige Mobilitdét und die damit verbundene
altersbedingte Aneignung eines sich allméhlich
ausdehnenden Lebensraums kann somit nicht nur
als Voraussetzung fur eine Entwicklung zur Selbst-
stéandigkeit von Kindern betrachtet werden, son-
dern als Basis fir eine gelungene kognitive, soziale
und gesunde Entwicklung tiberhaupt.

Alltagsmobilitat von Kindern

Neben diesem bedeutsamen Thema der unab-
héngigen Mobilitdt lassen sich die alltaglichen
Wege der Kinder (Alltagsmobilitat) wie die Wege
der Erwachsenen anhand einer Reihe von Kennzif-
fern zur Verkehrsbeteiligung beschreiben, wie sie
allgemein in der Verkehrsplanung verwendet wer-
den. lhre Wege unterscheiden sich aber von denen
der Erwachsenen hinsichtlich Verkehrszweck,
genutzter Verkehrsmittel und zurtickgelegter Ent-
fernungen.

Kinder haben eine héhere Mobilitdt und eine
groflRere Verkehrsbeteiligungsquote als Erwachse-
ne. So liegt die Verkehrsbeteiligungsquote der Kin-
der bei 88 % und sie fiihren 4,2 Wege pro mobiler
Person und Tag aus, bei Erwachsenen liegt die Ver-
kehrsbeteiligungsquote bei 75 % und die Mobi-
lititsrate bei 3,5 - 4 Wegen pro mobiler Person und
Tag (s. Tab. 2). Beide Kenngrof3en sind eng an das
Alter gebunden.

Bei Kindern spielen naturgemafd andere Wege-
zwecke eine Rolle als bei Erwachsenen. Stehen bei
berufstatigen Erwachsenen die Wege zur Arbeit im
Vordergrund, bei Rentnern die Wege zum Einkau-
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fen, sind es fur Kinder die so genannten Freizeit-
wege, gefolgt von den Wegen zur Schule und zum
Einkaufen. Am Nachmittag und in der Freizeit ist
haufig der Weg das Ziel. Kinder nutzen die Stral3en
nicht nur als Verkehrsweg, sondern als Raum zum
Spielen und als Treffpunkt mit anderen Kindern.
Kinder wollen nicht an einem Spielort festsitzen,
sondern weiterziehen und umherstreifen.

men, starker zugenommen als bei den Erwachse-
nen hat der Anteil der Fahrradfahrten. Ferner bleibt
festzuhalten, dass die Wege der Kinder im Durch-
schnitt erheblich kirzer sind als die Wege von
Erwachsenen: Kinder 3,2 km/Weg, Erwachsene
10,1 km/Weg (Uber alle Verkehrsmittel, Tab. 2).
Insgesamt kann festgehalten werden: Die
Befunde zum Verkehrsverhalten von Frauen und
zur Mobilitdt von Kin-

Kinder Erwachsene

dern belegen, dass diese

Mobilitatsrate
(Wege pro mobiler Person/ Tag)
Verkehrsbeteiligung

durchschnittl. Wegelénge/ Weg

(Ober alle Verkehrsmittel)

(eine Person fuhrt mindestens einen Weg pro Tag durch)

Personengruppen vor-
wiegend nichtmotori-
siert und starker im
Quartier unterwegs
sind. Kinder sind in
erster Linie zu Ful
unterwegs und verstarkt
in immer jangeren lJah-

4,2 35-4

88% 75%

3,2 km 10,1 km

Tab. 2: Mobilitatskennwerte von Kindern und Erwachse-
nen (nach Hautzinger u. Tassaux, 1989)

Die Verkehrsmittelnutzung ist ein weiterer zen-
traler Aspekt der Verkehrsteilnahme. Kinder sind in
erster Linie zu Fu® unterwegs. Ein Drittel aller
Wege wird jedoch bereits im Auto zurtickgelegt,
der Anteil des Radfahrens ist ebenfalls hdher als bei

ren mit dem Fahrrad.
Wie mussen neue Handlungskonzepte in der
Stadt- und Verkehrsplanung aussehen, die die
Belange von Kindern und Frauen starker beriick-
sichtigen?

den Erwachsenen (Tab.

3). Hierbei spricht man )

von  Begleitmobilitat. Verkehrsmittel Pers. ab 10 J. Pers. unter 10 J.
Diese wird i.d.R. von Anzahl der Wege pro Jahr
den Muttern erbracht, in % in %
was eine Anpassung des |zu Fu3 27,9 41,8
mutterlichen Tagesab- |Fahrrad 10,7 12,2
laufs an die notwendi- | mot. Zweirad 21 -
gen Zeiten fur Chauf- |puw - Fahrer 351 _
feurdienste erfordert. | pyy _ mitfahrer / Taxi 9.9 34,0
- Ahrr:hch W.|et dbel Bus 48 21

rwachsenen is er .

. sonstige OV / anderes 1,6 2,0
Anteil des ZufuRgehens Kind g 4
in den letzten 15 Jahren |—ndeWagen = .6
kontinuierlich zuriickge- [Summe 100,0 100.0

gangen, der Anteil der
Fahrten als Pkw-Mitfah-
rer hat leicht zugenom-

Tab. 3: Verteilung der Wege nach Verkehrsmittel bzw. Verkehrsmittelkombination (nach
Hautzinger & Tassaux, 1989)
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3. Konzepte und
Malnahmen zur
starkeren
Bertcksichtigung der
Belange von Frauen
und Familien

Konzepte und Malinhahmen
zur starkeren Bericksichtigung
der Belange von Frauen und Kin-
dern (und damit auch familienge-
recht) sind eingebettet in allge-
mein veradnderte Anforderungs-
profile an Siedlungs- und Ver-
kehrsplanung, Umweltgebrauch
und Umweltschutz. Sie reihen sich
ein in die Losungsstrategien zur
vertraglichen Bewadltigung und
Gestaltung von Siedlungs- und
Verkehrsentwicklung mit den drei
klassischen Prinzipien:

e Vermeidung von Verkehrs-
aufwand, Verkehrsverlagerung

» Starkung der Verkehrsmittel
des Umweltverbundes

e sozial- und umweltvertragli-
che Verkehrsabwicklung.

Die starkere Berlcksichtigung

Juliane Krause

1. Kompakte und durchmischte Siedlungsstrukturen

- Wohnungsnahe Versorgung mit Gitern des taglichen Bedarfs
- Nutzungsmischung Wohnen, Arbeiten, Versorgen, Erholen, Bilden

2. Prioritat fur die Verkehrsmittel des Umweltverbundes
- nachhaltige Verbesserung des 6ffentlichen Personennahverkehrs
netzhafte Erschliefung (nahrdumlicher Vorrang)
flexible Bedienungsformen
attraktive und sichere Gestaltung von Haltestellen, Umsteigepunkten
und ihren Zugéngen

- sichere und attraktive Rad- und Fuf3verkehrsnetze
lickenloses und hierarchisch strukturiertes Netz
Spielraumvernetzung
sichere Gestaltung von Unterfiihrungen
attraktive Abstellanlagen

3. Wiederbelebung des Straenraums in seiner Aufenthalts- und Sozialfunktion

- starkere Beruicksichtigung der "Arbeitsbedingungen” von Frauen, der
Bedrfnisse von Kindern und &lteren Menschen in ihrem Wohnumfeld

- StraBenrdume als Aufenthalts- und Begegnungsrdume (Tempo 30-Zonen,
flachenhafte Verkehrsberuhigung)

- Forderung von autoarmen und damit kinderfreundlichen Wohngebieten

— Abbau von Angstraumen

4. Kontinuierliche und gruppenspezifische Betroffenenbeteiligung
- Frauen, Kinder, &ltere Menschen ... als Expertinnen in ihrem Lebensumfeld

Stadt / Quartier der kurzen und sicheren Wege

Abb. 4: Planungsprinzipien einer frauen- und familiengerechten Stadt- -
Verkehrsplanung

von Frauenbelangen in der Stadt- und Verkehrs-
planung ist somit Teil einer sozialvertréglichen und
auch okologischen Siedlungsentwicklung, die sich
an einer Reihe von Planungsgrundsatzen fest-
macht. Diese gewahrleisten, dass sich Frauen und
Mannern gleichberechtigte Chancen fur den Auf-
enthalt im offentlichen Raum, die Nutzung und die
Aneignung stadtischer/dorflicher Strukturen bie-
ten.

Wesentliche Planungsgrundséatze sind (Abb. 4)

e kompakte und durchmischte Siedlungsstruk-

turen,

« Prioritat fur die Verkehrsmittel des Umwelt-

verbundes,
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* Wiederbelebung des Stral3enraums in seiner
Aufenthalts - und Sozialfunktion,
» kontinuierliche Betroffenenbeteiligung.

Mit der Beriicksichtigung dieser Planungs-
grundsétze kann ein Beitrag zur Wiederaneignung
und Belebung von offentlichen Raumen, verbun-
den mit kurzen, sicheren Wegen und in Richtung
einer veranderten Planungskultur geleistet werden,
was letztendlich allen Bevélkerungsgruppen
zugute kommt.

Die Mischung der Funktionen Wohnen, Arbeit,
Versorgen und Freizeit beispielsweise fordert kurze
Wege, die Belebung von Rdumen und damit die



Juliane Krause

Erh6hung der sozialen Sicherheit. Wegeketten las-
sen sich dann sehr viel besser realisieren. Durch
Angebote insbesondere im Bereich des Umwelt-
verbundes werden die Mobilitdtschancen von
Frauen erhdht. Damit wird zugleich Kindern (und
alteren Menschen) zu einer eigenstdéndigen Mobi-
litdt verholfen, womit Frauen wiederum stark ent-
lastet werden. Unter dem Blickwinkel von Frau-
enaktivitaten ist besonderer Wert auf die Stadtteil-
ebene (BinnenerschlieBung), die Anbindung von
Frauenzielen und die Verbindungen zwischen den
Stadtteilen bzw. den Ortsteilen und den Orten mit
ihrem Nahbereichszentrum zu legen. Dies wird am
Beispiel Rad- und FuRverkehr verdeutlicht.

4. Sichere und attraktive
Rad- und FuBwegenetze

Netzgestaltung

Bei der Radverkehrsplanung ist es erklartes Ziel,
den Radfahrerlnnen fur alle Fahrten sichere und
maoglichst direkte Wege anzubieten. Ein attraktives
und sozial sicheres Netz von Radverkehrsrouten
muss Wohnbereiche beispielsweise mit Arbeits-
platzschwerpunkten, Haupteinkaufs- und Freizeit-
bereichen, Kindertagesstatten, Aus- und Weiterbil-
dungseinrichtungen verbinden. Dabei sind beson-
ders die Verkehrsziele von Frauen (vgl. Abb. s) und
die Kriterien sozialer Sicherheit im o6ffentlichen
Raum (vgl. Abb. 6) zu bericksichtigen. Das Netz
soll lickenlos und hierarchisch strukturiert sein, mit
Differenzierung in Haupt- und Stadtteilverbindun-
gen und erganzende Neben- und Erschlie3ungs-
routen. Da fir die Wege von Frauen der Nahbe-
reich eine grol3e Rolle spielt, ist unter dem Blick-
winkel von Frauenaktivitdten besonderer Wert auf
die Stadtteilebene (BinnenerschlielBung) und die
Verbindungen zwischen den Stadtteilen bzw. zwi-
schen Orten und Ortsteilen zu legen. Der Netzzu-
sammenhang muss zu allen Tageszeiten und flr
alle Bevolkerungsgruppen bestehen. Die Routen
sollen moglichst direkt und schnell sein, da Rad-
fahrerinnen umwegeempfindlich sind.

Verbindungen des Radverkehrs sollen még-
lichst durch belebte Bereiche fihren. Dazu gehort
in Stadten - zumindest in grofReren - auch die
Fihrung durch Ful3gangerzonen, weniger auf
separaten Netzen. Hierbei ist jedoch zu prifen, ob
die FuRgédngerzonen abends z.B. durch Gaststat-
ten und Wohnnutzung belebt sind. Fir Hauptver-

= Frauenarbeitsplatze (Verwaltung, Einzelhandel
u.a.)

e Einkaufsmoglichkeiten (auch in Stadtteilen
oder Orten im landlichen Raum zur Deckung
des Grundbedarfs)

« Kindertagesstéatten und Grundschulen

« Freizeiteinrichtungen fur Frauen und Kinder

e Aus- und Weiterbildungseinrichtungen

« Altersheime (relevant fur Frauen, die dort ar-
beiten, Bewohnerinnen und betreuende Frauen)
= medizinische Einrichtungen

e Friedhofe (Frauen Ubernehmen Grabpflege,
Friedhofe sind auch Treffpunkte und Kommuni-
kationsorte)

Abb. 5,
« Gute Erreichbarkeit (Quelle:
(kurz, attraktiv, sicher) FGSV 1997)
« Begreifbarkeit
(Ubersichtlichkeit, Einsehbarkeit)
= ausreichende Beleuchtung
« soziale Kontrolle
(Belebung durch anwesende
Menschen)
e gute Orientierung Abb. 6
« keine dunklen Ecken (Quelle:
FGSV 1997)

bindungen des Radverkehrs sind in Abhé&ngigkeit
von der zur Verfugung stehenden Breite der
FuBgangerzone und dem Verkehrsaufkommen
gegebenenfalls alternative Routen anzubieten. Gut
geeignet ist die Fihrung des Radverkehrs durch
Tempo 30-Zonen, verkehrsberuhigte Bereiche,
parallel zur Stadtbahn oder durch Wohngebiete.
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Fur Frauen und Kinder mit ihrer ausgepragten
Orientierung auf den Nahbereich ist eine Stral3en-
raumgestaltung innerhalb der Wohnbereiche
wichtig, die die Kfz-Geschwindigkeiten dampft.
Eine Benutzung der Fahrbahn durch den Radver-
kehr sollte mdglich sein. Das heilst Tempo 30
Zonen, verkehrsberuhigte Bereiche, flachenhafte
Verkehrsberuhigung, Ruckgewinnung der Stral3e
als Lebensraum fur Kinder.

Hauptverbindungen sollten nicht durch unbe-
wohnte/monofunktionale Gebiete (z.B. Gewerbe-
gebiete) fuhren. Diese Gebiete sind nur zu
bestimmten Tageszeiten belebt, so dass es an
sozialer Kontrolle fehlt. Sofern es sich jedoch tber-
haupt nicht vermeiden lasst, Routen durch diese
Bereiche zu fUhren, ist auf die Gestaltung beson-
ders viel Wert zu legen (angemessene Beleuch-
tung, Notrufsidulen, niedriges und gepflegtes
Griin). Muss ein Park durchfahren werden, um von
einem Stadtteil in den anderen zu gelangen, so ist
dafur zu sorgen, dass es eine Alternativroute an
einer belebten StraRe gibt, auf die z.B. Frauen in
den Abendstunden ausweichen kdnnen. In diesem
Zusammenhang wird von der Planung von Tag-
und Nacht-routen (bzw. -netzen) gesprochen.

Attraktive und sichere Rad- und FulRwegenetze
aus Sicht der Kinder heifl3t Spielraumvernetzung,
Vernetzung der Orte, die die Kinder im Quartier
taglich aufsuchen. Brauchbare Radverkehrsnetze
fur Kinder mussen in erster Linie die Quellen und
Ziele der Kinder, also Wohnorte und Spielorte, mit-
einander verbinden bzw. die Spielorte miteinander
vernetzen. Unter Spielorten werden nicht nur die
speziell fur Kinder ausgestatteten Infrastrukturein-
richtungen wie Spiel- und Bolzplatze verstanden,
sondern alle innerstédtischen Freirdume, die Vor-
aussetzungen fur Kinderspiel bieten. Dazu gehéren
neben Grunflaichen und Parks auch Einkaufs-
flachen und Kioske oder Parkplatze (z.B. fur Inline-
Skating). Dies ist ein wichtiges Ergebnis einer gera-
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de fertiggestellten Untersuchung zum Thema
“Mobilitdt und Raumaneignung von Kindern” im
Auftrag des Bundesministeriums fur Verkehr. Die
Untersuchung in vier unterschiedlichen Stadtge-
bieten (gemischt genutztes Altbauquartier, einge-
meindeter ehemals selbstandiger Ort mit Einfami-
lienhausbebauung, GroRRwohnsiedlung, Wohnge-
biet mit mehrgeschossigen Zeilenbauten) hat
ebenfalls gezeigt, dass flr Kinder attraktive Orte
von diesen auch aufgesucht werden, unabhéngig
von verkehrlichen Barrieren (Hauptstraf3en), elterli-
chen Restriktionen und zuriickzulegenden Entfer-
nungen. Fur Kinder, die mit dem Fahrrad unter-
wegs sind, ist in erster Linie die Vernetzung der
quartiersbezogenen Spielorte und die Anbindung
an die Ubergeordneten Spielorte, wichtig.

Hinweise zur Gestaltung

Abschlieend seien ein paar Hinweise zur
Gestaltung von Radverkehrsverbindungen be-
nannt, die auf Quartiersebene den Belangen von
Frauen und Kindern entgegenkommen.

Wahlweise Benutzung von
Gehweg oder Fahrbahn

Hierbei besteht die Wahimdglichkeit zwischen
der Benutzung der Fahrbahn und dem Gehweg.
Diese Variante ist besonders fur Kinder (oder
radelnde Mutter mit Kindern)® geeignet, falls die
Fahrbahn nach subjektivem Ermessen zu gefahrlich
erscheint. Der Gehweg ist mit dem Zusatzschild
»Radfahrer freix gekennzeichnet.

Offnen von EinbahnstraRen

Nach der seit 1.9.1997 geédnderten Stral3enver-
kehrsordnung (StVO) besteht die Moglichkeit, Ein-
bahnstral’en mit geringer Verkehrsbelastung (z.B.

¢ Bei der Ausgestaltung der Radverkehrsverbindungen muR beriicksichtigt werden, dass nach der StVO-Anderung
von 1997 Kinder bis zur Vollendung des 8. Lebensjahres auf Gehwegen radeln mussen und bis zur Vollendung bis

10. Lebensjahres dort fahren dirfen.
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in Tempo 30-Zonen) fur den Radverkehr ohne
zusatzliche bauliche Mal3nahmen zu 6ffnen.

Einrichten von FahrradstralRen

Fahrradstraf3en werden im Zuge von wichtigen
Verbindungen des Radverkehrs abseits von Haupt-
verkehrsstralRen eingerichtet. Stralenverkehrs-
rechtlich sind es Radwege, auf denen der Autover-
kehr zugelassen ist. Auf FahrradstraRen haben die
Radfahrerinnen Vorrang, sie dirfen auch neben-
einander fahren. Autoverkehr darf nur mit mafiger
Geschwindigkeit fahren und ist in der Regel auf
Anliegerverkehr beschrankt.

Tunnel/Unterfiihrungen

Bei Querungsbauwerken (Tunnel und Unter-
fihrungen, Bricken) sind die Bedurfnisse der
Hauptnutzerinnen (Frauen, Frauen mit Kindern,
altere Menschen) bislang nicht ausreichend beach-
tet worden. Der Bau von Unterfilhrungen sollte
soweit wie moglich vermieden werden. Das lang-
fristige Ziel kann nur die Einbeziehung der Fu3gan-
ger- und Radfahrerlnnen in den oberirdischen Ver-
kehrsablauf sein. Manchmal ist es jedoch unver-
meidlich, Unterfuhrungen bzw. Tunnel zu bauen.
Vorhandene nicht gentigende Anlagen sind umzu-
bauen oder zu schlief3en, wenn eine ebenerdige
Querungsmaglichkeit besteht. Bei der Planung
von Tunneln/Unterfihrungen sind nachstehende
Kriterien zu beachten:

< Wenn eine Unterfiihrung zwingend notwen-
dig ist, sollte sie beispielsweise in der Nahe von
Wohnbebauung, Infrastruktureinrichtungen oder
anderen belebten Zonen liegen.

e Die Anfangs- und Endpunkte der Unter-
fuhrung sollten intensiv genutzt werden.

e Die Gestaltung der Vorzonen und Eingange
sollte in ein Gesamtgestaltungskonzept eingebun-
den sein, das auch das ndhere Umfeld und die
Ful3- und Radwege einbezieht.

Quartiersbezogene Spielraume

Spielraume, die Uber die unmittelbare Wohn-
umgebung hinaus im Stadtquartier erreichbar
sind (Entfernung ca. 400 m, Radius 300 m ).

Spielplatze

Spielparks (Abenteuerspielplatze)
Teenyclub (offener Kindertreff)
quartiersbezogene Griinflachen
Brachflachen
FuRgéngerzonen/Stadtplatze
Schulhoéfe/Sportplatzanlagen
Griinverbindungen

Parkplatze

Einkaufsladen/Kioske

Ubergeordnete Spielraume

Ubergeordnete Spielrdume haben gesamt-
stadtische Bedeutung, tber das Quartier hinaus.
Um sie zu erreichen, werden weitere Wege
zurtickgelegt. Bis zu einer Entfernung von
1000 m (Radius 750 m) sind sie fir etwas altere
Kinder zu Ful3 oder mit dem Rad gut erreichbar.

offentliche Parks
Stadtteilzentren/Innenstadt
Sportplatzanlagen, Rollschuhbahn
Grunverbindungen

stadtnahe Landschaftsbereiche
und Erholungsgebiete

Abb. 7: Spielorte von Kindern

e Fihrt eine Hauptverbindung durch einen
Tunnel, so ist fur die Nachtstunden eine oberirdi-
sche alternative Route anzubieten.

» Die Anlagen sollten so kurz, hoch und breit
wie moglich sein. Sie sollten geradeaus, ohne Kur-
ve oder Biegung gefuhrt werden.

e Das Ende des Tunnels sollte vom Eingang
sichtbar sein. Die Tunnelzugéange sollten tbersicht-
lich gestaltet sein, nachwachsende und sichtbehin-
dernde Bepflanzungen sind nicht vorzusehen.

* Es sollte versucht werden, die Tunnel fur Rad-
fahrer- und FuRgangerinnen ebenerdig zu fuhren,
da diese dann leichter und schneller zu durchque-
ren sind.

» Die zu unterquerende Trasse ist auf 1 bis 2 m
Hohe anzuheben, damit die Unterfiihrung nahezu
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auf Gelandeniveau bleiben kann.

« Steigungen sollten das Mal3 1:20 haben, min-
destens jedoch 1:10. Tageslichtéffnungen sind z.B.
in der Fahrbahnmitte im Bereich des Mittelstreifens
vorzusehen.

Fahrradparken

Zu einer angebotsorientierten und attraktiven
Radverkehrsplanung gehdren auch geeignete
Abstellmaoglichkeiten fiir Fahrrader. Sie sollten
sowohl an den Quellen (Wohnbereiche) als auch
an den Zielen (Geschéfte, Arbeitsplatze, 6ffentliche
Gebaude, Verknupfungspunkte des Offentlichen
Personennahverkehrs, Freizeit- und Kultureinrich-
tungen) vorhanden sein. Dabei sind vor allem die
Ziele von Frauen zu bertcksichtigen (s. Abb. 5).
Die Fahrrader mussen diebstahlsicher abgeschlos-
sen werden kdnnen. Zum Beispiel in einer Abstell-
anlage.

Aus diesem Repertoire gilt es, bezogen auf die
ortliche Situation im Quartier, die geeigneten
MaRnahmen auszuwéhlen.
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Familien- und frauengerechtes Wohnen
bei einem kommunalen
Wohnungsunternehmen

Von Rosemarie Mokesch, Petra Fietze und Carola Kiesel,
Neuland Wohnungsbaugesellschaft, Wolfsburg

Das Frauenforum der Neuland-Wohnungsge-
sellschaft aus Wolfsburg hatte bereits 1998 dieses
Thema zu ihrem gemacht.

Rosemarie Mockesch griindete 1993 das Neu-
land-Frauenforum. Das Forum arbeitet seitdem
als Untergremium des Betriebsrates. 14 Frauen
sind im Forum aktiv tatig.

Anlasslich des Internationalen Frauentages
1997 befragten Mitarbeiterinnen der Teestube
»Frauenzimmer« Wolfsburgerinnen zwischen 15
und 85 Jahren nach ihrer Meinung zum Thema
»Mietwohnungen in Wolfsburg - aus Frauen-
sicht«. 309 Fragebogen konnten ausgewertet
werden und wurden den Vertretern der Woh-
nungsbaugesellschaften vorgestellt.

Umfrageergebnis:
Mietwohnungen in Wolfsburg -
aus Frauensicht

Auswertung des Gesamtergebnisses nach der
Rangfolge der angekreuzten Inhalte

1. Gute Verkehrsanbindung 254 -82,2 %
2. Dinge des tagl. Bedarfs zu Fuld

oder per Fahrrad erreichbar 242 - 78,3 %
3. Gute Schallddmmung

(FuBbdden und Wénde) 222 -71,8%
4. Ebenerdige Abstellflachen fir

Kinderwagen und Fahrréder 201 - 65,0 %
5. Spielmdéglichkeiten am Haus 199-64,4 %
6. Balkon 193 -62,5%
7. AbstellrAume/Wandschranke 178 - 57,6 %

8. Klingel, Lichtschalter o.4.

in erreichbarer Hohe f.Kinder 170 - 55,0 %
9. Kurzer Weg zum Kindergarten,
Hort und Grundschule 169 - 54,7 %

10. Verwendung 6kologischer Baustoffe

165 - 53,4 %
11. Gegensprechanlage 152 -49,2 %
12. Grol3e Kinderzimmer 149 - 48,2 %

13. Gemeinschaftsraum im Haus/Block
(z.B. fir gemeinsame Kinderbetreuung,

Parties, Familienfeiern etc.) 149 - 48,2 %
14. Abgeschlossene Kiiche 148 - 47,9 %
15. GroRes Badezimmer 137 - 44,3 %
16. GroRes Wohnzimmer 134 - 43,4 %

17. Aufenthaltsbereich fir die ganze
Familie mit integrierter Kiiche,
Essecke, Balkon (Wohnkiiche) 124 - 40,1 %
18. Ein Zimmer bzw. eigener Bereich

fur jede Person (d.h. gleich grof3e Rdume,

dafur kleineres Wohnzimmer) 121 -39,1 %
19. Hauser mit maximal funf

Geschossen 112 - 36,2 %
20. Breite Turen 104 - 33,7 %

21. Zwei (oder mehr) 2-Zimmer-

Wohnungen mit eigener NaRzelle,

gemeinsame Nutzung der Kiiche

mit grofBem Esstisch (Kommunikationsraum)

- geeignet fiur &ltere oder junge Menschen,

evtl. generationsubergreifend 83-26,9 %
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22. Betreutes Wohnen 78 - 25,2 %
23. Flexibler Grundriss (z.B. um
bei Bedarf ein Zimmer abgeben
oder dazu nehmen zu kdnnen) 77 - 24,9 %

24. Gemeinsame Wohnung fur
Alleinerziehende oder Alleinlebende
(Wohngemeinschaft mit Individualrdumen
fur jedes Kind und jeden Erwachsenen,
gemeinsame Nutzung von Kiiche,

Bad + Wohnraum) 63 - 20,4 %

Fazit

Als Fazit ihrer Fragebogenaktion geben die
Teestubenfrauen an die Wohnungsbaugesell-
schaften und die Stadtplaner weiter:

e Alternative Wohnformen mit Raumen zur
gemeinschaftlichen Nutzung sollten verstérkt bei
der Planung neuer Wohnungen bertcksichtigt
werden, da ein deutliches Interesse daran
besteht. Es ware sinnvoll - wie andernorts bereits
geschehen - interessierte Mieterinnen in die Pla-
nung von Wohnmodellen einzubeziehen.

< Die Aufteilung von Wohnungen sollte vielfal-
tigere Formen annehmen, um auch den Win-
schen nach gleich groRen Raumen fir Einzelne,
nach groRReren Kinderzimmern oder Badezim-
mern sowie nach flexiblen Grundrissen entge-
genkommen zu kdnnen. Die "Standardwohnung"
entspricht langst nicht mehr den Bedurfnissen
aller. Auch beim Umbau von Altbauwohnungen
koénnte darauf Riicksicht genommen werden.

< Beim Bau von Wohnungen sollte auf die Ver-
wendung unbedenklicher Baustoffe/Farben
geachtet werden. Eine gute Schallddmmung ist
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unabdingbar. Die Belange von Frauen und Kin-
dern hinsichtlich eines kinderfreundlichen Woh-
numfeldes missen starkere Beriicksichtigung fin-
den (wie ware es mit einer "Kinderbeauftragten”
in Wohnfragen?)

< Wo immer mdglich sollten Gemeinschafts-
raume als Treff- und Kommunikationspunkte ein-
geplant werden, um dem starken Wunsch nach
mehr Gemeinschaft zu entsprechen. Solche Treff-
punkte missten auch auBerhalb der Gebaude in
den Auf3enanlagen zu finden sein (neben Spiel-
platzen auch Bankgruppen mit Tisch, Grillmdg-
lichkeiten, Pergolas (nicht nur far Mulltonnen!),
evtl. von den Mieterinnen selbst zu gestaltende
Auf3enanlagen u.v.m.



Familien- und frauengerechtes
Wohnen bel einer
Wohnungsbaugenossenschaft

Von Lutz Weber, Bauverein Rustringen

Einflhrung

Seit gut eineinhalb Jahren hat die Kinderta-
gesstatte ,,KIDS 24“, Ubrigens die Abklrzung fir
Kinder in der Siebethsburger Stral3e 24, als soge-
nannte genossenschaftliche Folgeeinrichtung sei-
nen Betrieb aufgenommen. Als modernes, kun-
denorientiertes  Dienstleistungsunternehmen
bewirtschaftet der Bauverein Rustringen eG mit
Sitz in Wilhelmshaven einen Bestand von rund
3.100 Wohneinheiten, wobei sich ca. 2.800 die-
ser Wohneinheiten im denkmalgeschitzten
Stadtteil der ,,Gartenstadt Siebethsburg“ befin-
den. Unsere 1903 gegriindete Wohnungsbauge-
nossenschaft wird von uber 6.400 Mitgliedern
getragen und beschéftigt 26 Mitarbeiter.

Wir verbessern mit diesem Projekt, aus der
Verpflichtung gegentiber unseren Mitglieder her-
aus, das Angebot im Bereich des Wohnens mit
Service speziell fur die jungere Generation.

Strategische Zielsetzungen

Aufgrund der Verdnderungen im Wohnungs-
teilmarkt haben wir ein Unternehmenskonzept
entwickelt, in dem strategische Ziele entwickelt
und vereinbart worden sind, um im Wettbewerb
bestehen zu kénnen. Unter anderem haben wir
begonnen, in unserem Siedlungsgebiet eine
soziale Stadtteilarbeit aufzubauen. Mit der Errich-
tung der Kindertagesstatte ,,KIDS 24 konnten
wir dieses Engagement um einen Mosaikstein
erweitern.

Rahmenbedingungen

Die Situation auf dem Wohnungsteilmarkt Wil-
helmshaven hat sich in den vergangenen Jahren
nicht nur entspannt, sondern es ist zu einem
deutlichen Angebotsiiberhang gekommen. Die
Angaben Uber Leerstdande schwanken zwischen
1.000 und 1.500 Wohnungen. Erste Tendenzen
sind zu erkennen, dass es zu einem deutlichen
Verdrangungswettbewerb am Markt kommt.

Im Stadtteil Siebethsburg selbst droht die
Bevolkerungsstruktur zu Uberaltern. Der demo-
graphische Mittelbau geht zuriick und die Bele-
gung freiwerdender Wohnungen erfolgt nur teil-
weise mit jungen Menschen. Rund 40% der
Bewohner sind alter als 65 Jahre. Dadurch wird
nicht nur die dauerhafte Vermietbarkeit gefahr-
det, sondern auch die von uns angestrebte Quar-
tiersmischung, also das Zusammenleben ver-
schiedener Generationen.

Anhand der Analyse der Nutzerwechsel konn-
ten wir erkennen, dass als einer der haufigsten
Grunde fur einen Umzug die Vergrof3erung der
Familie genannt wurde. Das liel? den Schluss zu,
dass die angebotenen WohnungsgréfRen nicht
den Anforderungen junger Familien gerecht wur-
den beziehungsweise zu wenig groRe Wohnun-
gen im Bestand vorhanden sind.

Geschéftspolitische Uberlegungen

Aus den Rahmenbedingungen galt es, Kon-
zepte zu entwickeln, um sich im Markt zu posi-
tionieren und zu behaupten. Der Wandel zu
einem modernen, kundenorientierten Dienstleis-
tungsunternehmen wurde durch die Umstellung
der Organisationsform zur integrierten Sachbear-
beitung, einer deutlichen Erweiterung des Servi-
ceangebotes und der Offnungszeiten sowie dem
Aufbau einer umfassenden Marketingplanung,
beispielsweise eines Corporate-ldentity-Konzep-
tes, vollzogen.

Gleichzeitig wurde mit dem Aufbau der sozia-
len Stadtteilarbeit begonnen. Den Wiinschen und
Bedirfnissen unserer alteren Nutzungsberechtig-
ten entsprechen wir neben dem Bau seniorenge-
rechter Wohnungen seit 1994 mit dem Angebot
einer Seniorenberatung. Das erklarte Ziel ist es,
unseren alteren Mitgliedern ein unabhangiges
und selbststandiges Leben in ihrem vertrauten
Umfeld zu ermdéglichen. Wir sind in der Lage, Hil-
fen im medizinischen, pflegerischen und haus-
wirtschaftlichen Bereich, auch unter Bertcksichti-
gung der finanziellen Tragbarkeit, anzubieten.
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1995 konnten wir unsere Kommunikations-
raume ,,Ihr Treff-Auf Siebethsburg* einweihen, in
dem zahlreiche Veranstaltungen, Aktivitaten und
Auffiihrungen stattfinden.

Mittlerweile haben wir zu benachbarten Schu-
len und Vereinen Partnerschaften aufgebaut und
fuhren gemeinsame Projekte durch, die Uberre-
gional Anerkennung finden und als beispielhaft
fur die Zusammenarbeit zwischen Schule und
Wirtschaft gelten.

Ausgehend von den Analyseergebnissen der
Nutzerwechsel, schaffen wir seit einigen Jahren
durch die Zusammenlegung von Wohnungen,
entweder auf der Etage oder Uber zwei Etagen,
Wohnraum fir junge Familien, um Uber entspre-
chende Wohnungsgréf3en dieser Zielgruppe ein
attraktives Zuhause zu sein.

Wir versuchen so, langfristig die von uns ange-
strebte ausgeglichene Altersstruktur in unserem
Wohnquartier zu erhalten und so einer ,,Ghetto-
isierung* vorzubeugen. Dem allgemeinen Trend
folgend nimmt der Anteil der Alleinerziehenden
auch in unserem Siedlungsgebiet immer mehr zu.
Aus diesen Tendenzen heraus haben wir die Not-
wendigkeit gesehen, die vorhandene Infrastruk-
tur im Stadtteil durch die Errichtung einer Kin-
dertagesstatte zu verbessern.

Neben dem sozialen Férderauftrag der Genos-
senschaft hat die Ausweitung des Serviceangebo-
tes auch betriebswirtschaftliche Hintergrinde.
Junge Leute und Familien sollen als Kunden
gewonnen bzw. bestehende Kunden an das
Unternehmen gebunden werden.

Nichtzuletzt kann sich unsere Genossenschaft
gegeniber den 6rtlichen Mitbewerbern im Woh-
nungsteilmarkt als ,,Vermieter mit sozialem Enga-
gement* Offentlichkeitswirksam profilieren und
im bestimmten Rahmen unverwechselbare Wett-
bewerbsvorteile aufbauen.

Aus diesen Uberlegungen heraus formulierte
sich folgende Vision: Wir wollen in unserem
Stadtteil eine Einrichtung fur Kinder und Jugend-
liche schaffen.
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Das Projekt

Wie so haufig spielte auch bei der Umsetzung
unserer Vision der Zufall eine Rolle, denn wir
konnten fur dieses Vorhaben lange keine geeig-
neten Raume finden. Dann wurden zu gleicher
Zeit ein Ladenlokal und die angrenzende Woh-
nung in zentraler Lage des Stadtteils frei. Durch
die Zusammenlegung dieser Wohneinheiten ent-
stand eine Nutzflache von rund 150 gm im Erd-
geschoss eines Wohnhauses.

Das Projektteam

Das Projektteam bestand aus einem festen
Kreis von funf Mitarbeitern unseres Unterneh-
mens. In wodchentlich stattfindenden Meetings
wurde Uber den Stand der einzelnen Teilaufga-
ben berichtet und Uber die weitere Vorgehens-
weise beraten. Mit groRem persénlichen Engage-
ment aller Mitarbeiter des Projektteams, auch
auRerhalb der normalen Arbeitszeiten, konnten
wir alle HUrden, die sich uns in den Weg stellten,
Uberwinden und das Projekt zum erfolgreichen
Abschluss bringen. Flr die weitere Betreuung der
Einrichtung haben wir einen festen Ansprechpart-
ner im Unternehmen benannt.

UmbaumafRnahme

Der Kindigungstermin des Ladenlokals und
der angrenzenden Wohnung war sozusagen der
,.Kick-Off* fur den Start des Projektes. Mitte Mai
1997 ging es los. Die Dauer der BaumafRnahme
war gleichzeitig der Projektzeitraum, wobei wir
den 30. September 1997 als Endzeitpunkt der
Umbauphase festgesetzt hatten. In unseren Pro-
jektplanungen haben wir fir eventuelle Verzoge-
rungen in baulicher oder auch in organisatori-
scher Hinsicht den Oktober als Zeitpuffer vorge-
sehen.



Lutz Weber

Bei den Umbaumalinah-
men galt es, die umfangrei-
chen rechtlichen Vorschriften
und Richtlinien fir den Bau
und die Ausristung von Kin-
dertagesstatten zu berick-
sichtigen. Von Anfang an soll-
ten alle Normen erflllt wer-
den, um die spéatere Anerken-
nung als offizielle Kinder-
tageseinrichtung ohne weite-
ren Aufwand im technischen
Bereich zu erhalten.

Die Aufteilung der Nutz-
flache sieht einen grof3en
Mehrzweckraum, zwei weitere Kleingruppenrau-
me, ein Blro, eine Erwachsenentoilette sowie
einen kindergerechten Waschraum mit Toiletten
vor. Diese Raumlichkeiten bieten einer Gruppe
von 20 bis 25 Kindern Platz fur verschiedene Akti-
vitaten. Weitere Vorteile des Objektes sind die
dazugehorigen AufRenanlagen in Form von
Rasenflachen und ein verkehrssicher zu erreichen-
der, 6ffentlicher Kinderspielplatz in unmittelbarer
Néhe. Hinter dem Haus befinden sich weitere
AulRenspielflachen und ein Hausgarten, der eben-
falls den Kindern zur Verfugung gestellt wurde.

Organisation des Betriebs

Gleichzeitig mit Beginn der Baumalinahmen
mussten wir ein Konzept fur den Betrieb der Kin-
dertageseinrichtung erarbeiten. Am Ende stellten
sich fur uns drei Alternativen zur Realisation fur
den Betrieb dar. Bei der ersten Alternative wiirden
wir die Raumlichkeiten einem bereits bestehen-
den Verein Uberlassen, der eine Kindertagesstatte
betreibt, jedoch grof3e Schwierigkeiten mit sei-
nem derzeitigen Vermieter hat und einen ande-
ren Standort sucht. Diese Mdglichkeit hat den
Vorteil, einen gut funktionierenden Kindergarten
mit seinem padagogischen Konzept zu tberneh-
men. Allerdings besteht eine feste Vereinssat-
zung. Da wir aber die Einrichtung speziell fur

unsere Mitglieder zur Verfigung stellen méchten,
héatte es bei den Aufnahmemodalitaten der Kin-
der zu Schwierigkeiten kommen kdnnen.

Die zweite Alternative wére, den Betrieb der
Kindertagesstatte selbst zu organisieren. Dies hat-
te wiederum bedeutet, entsprechend qualifizier-
tes Personal einzustellen und ein padagogisches
Konzept zu entwickeln. Fir ein Wohnungsunter-
nehmen nicht gerade ein typisches Geschaftsfeld,
so dass wir auch diesen Gedanken wieder ver-
worfen haben. Das Risiko eines eigenen Betrei-
bens aufgrund des mangelnden Know-Hows auf
diesem Gebiet erschien uns zu groR3.

Letztendlich bot die dritte Alternative das rich-
tige Konzept, in dem wir fir den Betrieb die
Arbeiterwohlfahrt gewinnen konnten. Diese ge-
meinnitzige Institution betreut bereits einige
Kindertagesstatten in Wilhelmshaven. In mehre-
ren konstruktiven Gesprachen konnten wir eine
gemeinsame Basis finden, wobei die AWO ver-
traglich die Gewahr fur eine dauerhafte fachliche
Fihrung Ubernimmt, ihre langjéhrige Erfahrung
und ein bewdhrtes padagogisches Konzept ein-
bringt sowie das Personal stellt. Aufgrund der
Ausgestaltung des Kooperationsvertrages werden
im gegenseitigen Einvernehmen vorrangig Kinder
von Genossenschaftmitgliedern aufgenommen.
Weiterhin besteht ein Informations- und Unter-
richtungsrecht, so dass die Einrichtung auch an
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unsere Genossenschaft gebunden bleibt. Zu-
néachst einmal wurde vorgesehen, den Betrieb als
Miniclub aufzunehmen. Ein Miniclub gilt als
,»sonstige Tageseinrichtung fir Kinder*, der ohne
besondere Genehmigung bis zu 20 Kindern auf-
nehmen kann, jedoch nicht &ffentlich gefdrdert
wird. Im ersten Jahr sollte die wirtschaftliche
Grundlage geschaffen werden, um in 1998 die
Anerkennung als offizielle Kindertageseinrichtung
zu erreichen.

Nach der Anerkennung kénnen zur Finanzie-
rung der Personalausgaben offentliche Mittel
beantragt und die Offnungszeiten deutlich erwei-
tert werden. Die offizielle Anerkennung unserer
Einrichtung war zum 1. September 1998 geplant.

Kosten und Finanzierung

Die tatsachlichen Kosten fur die UmbaumaR-
nahme von 261.400 DM uberschritten den ver-
anschlagten finanziellen Rahmen nur geringfu-
gig. Diese Kosten fir die Bereitstellung der Raum-
lichkeiten werden, nach Vorstellung des Projektes
und Beschlussfassung in den Organen des Unter-
nehmens, durch die Genossenschaft getragen.
Fur die Erstausstattung an Mdbeln, Bastel- und
Spielmaterial muf3ten nochmals 25.000 DM auf-
gewendet werden.

Die Personalkosten fiir den Betrieb des Kinder-
gartens werden uber die Elternbeitrdge und, nach
offizieller Anerkennung als Kindertagesstétte,
daneben Uber die Bezuschussung durch das Land
in H6he von 20% der Lohnkosten finanziert.

Der auf unsere Initiative neu gegriindete ,,Ver-
ein zur Forderung der sozialen Stadtteilarbeit in
Wilhelmshaven-Siebethsburg e.V.* unterstiutzt
durch eine Art Sponsoring neben vielen anderen
sozialen Projekten auch ,,KIDS 24*.

Zusammenfassung und Ausblick
Die Bedenken unsererseits, wie dieses investi-

tionsintensive Projekt angenommen wird, zer-
streuten sich sehr schnell. Unsere Mitglieder
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haben wir wéahrend des Fortschritts der Umbau-
phase Uber unsere Mitgliederzeitung ,,lhr Zuhau-
se* auf das Projekt aufmerksam gemacht. Viele
interessierte Eltern konnten wir an einem ersten
Informationsabend begriiRen, die von unserer
Idee ganz begeistert waren und fur einen neuen
Motivationsschub sorgten. Im August konnten
wir die Einrichtungsgegenstdnde bestellen sowie
Spiel- und Bastelmaterial einkaufen, um die Ein-
richtung in einen betriebsbereiten Zustand zu
versetzen.

Nach Unterzeichnung des Kooperationsvertra-
ges mit der AWO und Abschluss sémtlicher Arbei-
ten konnte die Einrichtung als Miniclub am 03.
November 1997 mit zwdlf Kindern starten. Zu
Beginn des Jahres 1998 waren alle zwanzig Platze
vergeben. Zum 1. September 1998 erfolgte nach
Antragstellung, Prifung und Genehmigung die
offizielle Anerkennung als Kindertagesstéatte. Fur
das neue Kindergartenjahr konnten die dann
genehmigten 25 Platze ohne Schwierigkeiten ver-
geben werden. Betreut werden die Kinder von
einer Erzieherin und zwei Kinderpflegerinnen.
Geoffnet ist die Einrichtung mittlerweile von
montags bis freitags in der Zeit von 07:30 bis
13:00 Uhr.

Viele neue Ideen, die Raume auch aufRerhalb
der Offnungszeiten fur weitere Aktivitaten zu nut-
zen, sind bereits entstanden. So findet beispiels-
weise jeden Dienstag und Donnerstag eine Nach-
mittagsbetreuung fur Kinder statt. Seit Dezember
1998 kbnnen wir in unserer Einrichtung einen
»Mittagstisch* anbieten. In der Zeit von 13:00 bis
14:00 Uhr wird eine fir diese Altersgruppe
erndhrungsgerechte warme Mahlzeit angeboten.
In Planung ist bereits auch, an bestimmten Tagen
eine Hausaufgabenhilfe fur Schiler anzubieten.
Mit der Umsetzung dieser und weiterer Angebo-
te wird die Einrichtung ,,KIDS 24* in Zukunft ein
Treffpunkt fUr Kinder und Jugendliche in Wil-
helmshaven-Siebethsburg werden.

Als Fazit durfen wir nicht ohne Stolz behaup-
ten, dass die von uns formulierte Vision Realitat
geworden ist.



»Frauen planen fur
Frauen und Familien«
Ein Neubauprojekt der GSG Oldenburg

Von Stefanie Brinkmann-Cordes, GSG Oldenburg

1. Einleitung

Bereits im Juli 1998 wurde von der GSG Olden-
burg Bau- und Wohngesellschaft mbH das Neu-
bauprojekt »Frauen planen fur Frauen und Famili-
en« fertiggestellt.

Es handelt sich dabei um ein Bauvorhaben, das
im Rahmen eines Gutachterverfahrens — vom Frau-
enburo und dem Hochbauamt der Stadt Olden-
burg ausgelobt und vom Niedersachsischen Frau-
enministerium und der GSG gefdrdert wurde.

Zentrale Aufgabenstellung war »... im Rahmen
des sozialen Wohnungsbaus ein Wohnprojekt zu
konzipieren, das sich besonders an den Wohnbe-
durfnissen von Frauen und Familien orientiert.«

Am Beispiel dieses Bauvorhabens laf3t sich ver-
anschaulichen, was eine starker an spezifischen
Bedurfnissen orientierte Wohnungsbauplanung
auszeichnet.

2. Zum Gutachterverfahren

Vorgaben zur Wohnungskonzipierung und
Raumgestaltung im Rahmen des 6ffentlich gefér-
derten Wohnungsbaus stimmen vielfach nicht
mehr mit den Ansprichen und Bedarfen der
nachfragenden Mieterschaft Uberein. Kritisiert
werden z.B. RaumgrdfRen, Wohnungszuschnitte
und die Gestaltung des naheren Wohnumfeldes,
die insgesamt wenig Madglichkeiten zur Aneig-
nung und zum Ausleben individueller Vorstellun-
gen geben.

Ursache fur diese Kritik sind u.a. verdnderte
Wohn- und Lebensentwirfe, die neben der tradi-
tionellen Familie eine Vielzahl unterschiedlicher
Haushaltstypen entstehen lassen. Hierin enthal-
ten ist insbesondere auch der wachsende Anteil
der Single- und alleinerziehenden Haushalte, flr
die vielfach im offentlich geférderten Wohnungs-
bau die WohnungsgrofRen und Mietpreise nicht
adaquat sind.

Betrachtet man die psychologische Bedeu-
tung der Wohnung, gilt es anzuerkennen, dass
gerade fUr Frauen und Mutter eine Wohnung oft

Arbeitsplatz und Ort der Regeneration zugleich
ist. Herkbmmliche Wohnungszuschnitte erfor-
dern hier von ihren Nutzerinnen eine grofes
Improvisationstalent und gestatten ihnen selten
eine klare Trennung der Arbeits-, Wohn- und
Lebensbereiche.

Unter Berlcksichtigung der vorgestellten spe-
zifischen Aspekte gesellschaftlicher Verdnderung
waren sieben Architektinnen aus Oldenburg und
der ndheren Umgebung aufgefordert, sich an
dem Gutachterverfahren zu beteiligen.

2.1 Das bauliche Konzept

Auf einem von der GSG zur Verfigung
gestellten ca. 3500 gm groRen Gelande sollte
ein Wohngebadude mit 25 — 30 Wohneinheiten
fur Alleinerziehende, Familien und Alleinlebende
konzipiert werden. Intention war fur die ver-
schiedenen Bewohnerinnengruppen innerhalb
der Wohnung und im n&heren Wohnumfeld
durch eine veranderte Architektur neue Mdoglich-
keiten der Wohnzufriedenheit und weitere Struk-
turen fir ein solidarisches Zusammenleben zu
schaffen.

Der Ausschreibungstext enthielt relativ klare
Vorgaben, sowohl was die Bereiche innerhalb als
auch auBerhalb der Wohnung betraf.

2.1.1 Die Wohnung

Innerhalb der Wohnung sollten die Wohn-
und Individualraume gleichberechtigt und
annahernd gleich grof3 sein.

Die Kiche sollte so geplant werden, dass sie
der Erfullung vielfaltiger Aufgaben dient. AuRRer
Funktionalitat sollte sie Platz zur Einrichtung eines
Essplatzes bieten und Raum bzw. freie Sicht zur
Beaufsichtigung von Kinderspiel gestatten.

Im Badezimmer sollte genigend Platz fur
Wasche- und Babypflege eingeplant werden.

Die AbstellrAume sollten sowohl innerhalb als
auch auf3erhalb der Wohnung ausreichend grof3
und moglichst geschickt integriert werden.
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2.1.2 Das nahere Wohnumfeld

Auch auf3erhalb der Wohnung galt es diverse
Vorgaben zu bericksichtigen:

Jede Wohnung sollte einen Balkon oder eine
Terrasse besitzen, der bzw. die von seiner Grof3e
her den jeweiligen Bewohnerinnen als »Naher-
holungsflache« dienen kann.

Die Eingangsbereiche sollten wettergeschitzt
und - gerade unter Sicherheitsaspekten — gut
einsehbar und beleuchtet sein. AuRerdem war
gentigend Abstellflache fur Kinderwagen, Fahrra-
der etc. gefordert.

Die zum Wohngebdude gehdrenden Aul3en-
anlagen sollten mit einem hohen Aufenthalts-
wert gestaltet werden, so dass sie FreirAume bie-
ten, sowohl fur Kinderspiel und Kommunikation,
aber ebenso dem Wunsch nach Ruhe, Riickzug
und Ungestdrtheit nachkommen.

2.2 Umsetzung und Realisierung

Entsprechend dieser Vorgaben und einer ver-
gleichsweise kurzen Ausschreibungsfrist von ca.
acht Wochen, wurden vier sehr interessante und
anspruchsvolle Arbeiten von hoher Qualitat ein-
gereicht. Die Jury entschied sich hier einstimmig
fir den Entwurf der »Architektinnengemein-
schaft im Wasserturm« — Karin Baatz und Andrea
Geister-Herbolzheimer.

Die beiden Architektinnen haben fur das vor-
gegebene Baugrundstiick zwei langliche, einan-
der zugewandte Wohnhduser mit insgesamt 28
Wohneinheiten entworfen. Es wurde die umlie-
gende Bebauung respektiert, in dem die westli-
che Hauszeile mit 15 Wohneinheiten parallel zu
den vorhandenen Reihenhdusern angeordnet
ist. Die ostliche Hauszeile mit 13 Wohneinheiten
wurde leicht gedreht, um geniigend Abstand zu
den dahinter liegenden eineinhalb-geschossigen
Wohnhdausern zu halten.

Durch die Anordnung dieser beiden Wohn-
gebadude entsteht ein trichterférmig geotffneter
Innenhof, der vom Siden her zugleich als

Grafik in der Download-Version
leider nicht vorhanden

Abb. 1 Nutzungsvarianten fur die Standardwohnung (links: 1- und 4-Zimmer; rechts: 2- und 3-Zimmer)
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ErschlieBungsflache fur die gesamte Wohnanla-
ge dient.

Die Kompaktheit der beiden zweieinhalb-
geschossigen Wohnhéauser wird durch auf3enlie-
gende Treppenhéauser aufgelést. Pro Stockwerk
werden jeweils zwei Wohnungen mit einem
gemeinsamen Eingangsbereich und — dem vor-
ausgehend — einem erweiterten Treppenpodest
erschlossen. Die Eingangsbereiche dienen als
»Warmepuffer«, zugleich kdnnen die Mietpartei-
en ihn als erweiterten Flur, z.B. fur einen Schuh-
schrank etc. nutzen.

2.2.1. Der private Bereich

Innerhalb der Wohnanlage gibt es:

e zwei Ein-Zimmer-Wohnungen mit

42 bzw. 43 gm,

e 18 Zwei-Zimmer-Wohnungen mit

47 - 66 gm und

e acht Drei-Zimmer-Wohnungen mit

71 —-77 gm.

Eine Erdgeschosswohnung ist rollstuhlgerecht.

Durch Schaltrdume, die der einen oder ande-
ren Wohnung zugeordnet werden, kann aus einer
Drei-Zimmer-Wohnung eine Vier-Zimmer-Woh-
nung entstehen, die dann eine GréRRe von ca. 87
gm hatte.

Neben dieser besonderen Variante zur Veran-
derung von Wohnungsgrundrissen je nach sich
adndernder Familienkonstellation haben die Woh-
nungen annéhernd gleich groRRe, gleichberech-
tigte Raume von ca. 16 -18 gm (Abb. 1).

Die Kiichen wurden unabhangig von der Him-
melsrichtung so angeordnet, dal3 man von dort
aus in den Innenhof schauen kann, z.B. um die
Kinder beim Spielen zu beaufsichtigen. Jede
Kuche hat einen Ausgang auf das erweiterte Trep-
penpodest und ermdglicht so u.a. die Verrich-
tung von Hausarbeiten im Freien. Mit ca. zehn
Quadratmetern haben die Kiichen eine ausrei-
chende Gr6Re, um einen Essplatz einzurichten
und um zugleich Wohn-, Arbeits- und Spielort zu
sein.

Die Balkone und Terrassen sind jeweils auf der
dem Hof abgewandten Hausseite und haben eine
durchschnittliche GroRe von fiinf bis zehn Qua-
dratmetern. Sie dienen den Mieterinnen und Mie-
tern als privater Riickzugs- und Erholungsbereich.

2.2.2 Der halboffentliche Bereich

Die Architektinnen haben mit ihrem Entwurf
eine Architektur geschaffen, die eine klare Diffe-
renzierung zwischen dem privaten, halbéffentli-
chen und offentlichen Bereich vornimmt. Die
Treppenhé&user und der Innenhof bilden hier die
Ubergange zwischen den halboffentlichen und
offentlichen Bereichen.

Die den Wohnungen vorgelagerten Treppen-
podeste bieten jeweils gentigend Platz zum Auf-
stellen von Tisch und Stiihlen. Von hier hat jede
Bewohnerin und jeder Bewohner eine gute M6g-
lichkeit zur Kommunikation mit der Nachbar-
schaft, ist zugleich jedoch auf gentigend Distanz,
um nicht unbedingt in das unmittelbare Gesche-
hen im Innenhof eingebunden zu sein.

Der Innenhof ist der Mittelpunkt der Wohnan-
lage. Durch seine Offnung nach Suden ist er die
meiste Zeit des Tages besonnt. Er ist strukturiert
durch Platze und Flachen fur Kinderspiel, Sitzbén-
ke, Waschetrockenplatz und vermittelt auf diese
Weise Ubersichtlichkeit und Anregungen fiir Spiel
und Kommunikation.

Im Norden sind unmittelbar an die Wohnge-
baude weitere Abstellgebdude gebaut, die u.a.
ein »Basteln« und »Werkeln« im Freien ermogli-
chen. Weiterhin befinden sich hier Abstellmdg-
lichkeiten fir Fahrrader, der Heizungs- und ein
Trockenraum.

2.3. Kosten

Die Wohnanlage wurde im Rahmen des
offentlich geférderten Wohnungsbaus (888 d, II.
WoBauG) errichtet. Die finanzielle Beteiligung
erfolgte durch das Land Niedersachsen, die Stadt
Oldenburg, Kapitalmarktmittel und einen Eigen-
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kapitalanteil der GSG. Insgesamt ergaben sich
Kosten in H6he von 5.938.000,- DM.

Die Wohnungen haben einen Quadratmeter-
preis von 9,80 DM/kalt und liegen entsprechend
der RaumgréRen und Zimmeranzahl innerhalb
der Mietobergrenzen der Stadt Oldenburg fir
Bezieher/-innen von Sozialhilfe oder Wohngeld.

2.4. Qualitative Aspekte

Die Wohnanlage wurde in Niedrigenergiebau-
weise errichtet. Sie ist mit einem Gasbrennwert-
kessel ausgestattet, zudem erfolgt eine nachhalti-
ge Warmespeicherung durch massive Decken
und Innenwénde. Es findet eine passive Nutzung
von Sonnenenergie durch grof3e Fenster, die
nach Siden und Westen gehen, statt.

Es wurden keine gesundheitsgefdhrdenden
Baustoffe verwandt. In den Griinanlagen wurden
heimische Gehdlze angepflanzt.

3. Erfahrungen, Erkenntnisse,
Empfehlungen

Die Wohnanlage wurde vor nunmehr einem
Jahr von ihren Bewohnerinnen und Bewohnern
bezogen und zeigt eine erfreuliche Bilanz:

Bewohnerstruktur:

« 18 Frauen, davon sechs alleinerziehende

Mdtter,

» 3 Paare,

< 5 Ehepaare, davon 4 mit Kindern,

e 2 Manner,

< insgesamt 14 Kinder,

Alter der Bewohner:

1-76 Jahre.

Diese Zahlen spiegeln ein relativ exaktes Bild
gegenwartiger Wohn- und Lebensverhaltnisse
wider, namlich den vergleichsweise hohen Anteil
von Alleinlebenden und Alleinerziehenden.

Aber auch absolut ist der Anteil von Frauen in
dieser Wohnanlage hoch — er ergab sich jedoch
nicht zuerst durch die Wohnungsvergabe, son-
dern durch die auffallend hohe vorausgehende
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Nachfrage von Interessentinnen fur diese Wohn-
anlage.

Die Fluktuationsrate, als ein Indiz fur die
Wohnzufriedenheit, ist sehr gering. Bisher gab es
lediglich drei bzw. vier Wohungswechsel, wobei
ausschlieBlich personliche Griinde (keine Wohn-
probleme) eine Rolle spielten.

Daneben zeigt die individuelle Gestaltungs-
vielfalt, mit der Bewohnerinnen und Bewohner
ihre Balkone und Treppenpodeste hergerichtet
haben und der gesamte Umgang mit der Wohn-
anlage die positive Inbesitznahme der Mieter-
schaft mit ihrem neuen ,,Zuhause*.

Auf der Grundlage dieser Ergebnisse kann
gesagt werden, dass die Konzeption des Gutach-
terverfahrens in ihrer Umsetzung und Realisie-
rung ihr Ziel erreicht hat.

Dieses Bauvorhaben ist somit ein gelungenes
Beispiel daflr, dass eine Kombination hoher
gestalterischer, 6kologischer, sozialer und funktio-
naler Qualitdéten auch im Kostenrahmen des
offentlich geférderten Wohnungsbaus mdglich
ist. Weiterhin wird hier deutlich, dass von einer
vorausschauenden, bedarfsgerechten Wohnungs-
bauplanung alle beteiligten Seiten profitieren
(qgute Vermietbarkeit, Wohnzufriedenheit).

Die GSG Oldenburg konnte mit Planungen
dieser Art, so z. B. auch beim Mehr-Generati-
onen-Wohnen bereits mehrfach positive Erfah-
rungen und entsprechende Erkenntnisse gewin-
nen. Dabei hat sich fur das Wohnungsunterneh-
men eine Offenheit gegentber gesellschaftlichen
Entwicklungen und Tendenzen, kombiniert mit
der Bereitschaft darauf flexibel zu reagieren,
bewéhrt.

Der Grof3teil unserer Bevolkerung durchlduft
heute nicht mehr den klassischen Lebenslauf
einer traditionellen Familie. Insofern bedeutet ein
maoglichst vielseitiges Wohnungsangebot, dass
Interessenten — je nach aktueller, individueller
Lebenssituation — eine adaquate Wohnform
wéhlen kdnnen. Mietwohnungen behalten so
ihre Attraktivitdt und unter dem Aspekt der Ver-
mietbarkeit eine nachhaltige Sicherung.



