
Niedersachsen-Forum Alter und Zukunft - Übersicht 
1992 Hannover  Frauen im Alter 

1993 Braunschweig Der dritte Lebensabschnitt 

1994 Bovenden Lebensbedingungen älterer Menschen im ländlichen 

Raum 

1995 Stade Zusammenleben der Generationen 

1996 Nordhorn Wohnen im Alter 

1997 Hameln Gesundheit im Alter 

1998 Norden Alter(n) und Bewegung 

1999 Wilhelmshaven Alter und Gewalt 

2000 Wolfsburg Alter(n) und (neue) Medien 

2001 Göttingen Alter(n) und freiwilliges Engagement 

2002 Oldenburg Erst die Arbeit – und dann? 

2003 Hannover Senioren – aktiv in Europa 

2004 Hildesheim Ernährung und Wohlbefinden im Alter 

2005 Bad Nenndorf Seniorenwirtschaft - Interessen, Bedürfnisse, 

Produkte, Lebensqualität 

2007 Celle  Neue Wohnformen im Alter – im Dialog miteinander 

2007 Lüneburg Zukunftsmarkt 60 plus - Verbraucherschutz, 

Produkte und Konsum in der Gesellschaft des 

langen Lebens 

2009 Osnabrück Herausforderungen kommunaler Seniorenpolitik 

2010 Delmenhorst Das Lebensumfeld älterer Menschen mit 

Migrationshintergrund 

2012 Wolfenbüttel Gesundheit im Alter 

2013 Lingen Gesundheit in der zweiten Lebenshälfte 

2014  Goslar Mobilität im ländlichen Raum 

2015 Gifhorn 

 

Altern im Fluss; Potentiale aktiver und kreativer 

Gestaltung 

2016 Wilhelmshaven Miteinander & Füreinander – Für ein 

selbstbestimmtes Älterwerden im vertrauten 

Sozialraum  



2017 Hameln 7. Altenbericht der Bundesregierung "Sorge und 

Mitverantwortung in der Kommune - Aufbau und 

Sicherung zukunftsfähiger Gemeinschaften“ 

2018 Göttingen Älter werden in urbanen Räumen 

2019 Leer Älterwerden positiv gestalten – Chancen von 

Digitalisierung und Teilhabeförderung 

2021 Digital Dekade des gesunden Alterns  

2022 Peine Leben im Alter – selbstbestimmt  

und gut vernetzt 
 


