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1. Einleitung 

 

Das Konzept „Zuhause in besten Händen“ ist in der Praxis sehr erfolgreich und ein Garant dafür, dass 

ältere Menschen ihren Vorstellungen und Wünschen entsprechend so lange wie möglich in ihrem ange-

stammten Zuhause verbleiben können. Die Nachfrage nach Plätzen in der teilstationären Tagespflege-

einrichtung ist im Berichtszeitraum deutlich gestiegen. 

 

 

2. Projektverlauf in den letzen zwölf Monaten 

 

Wichtige Wohnraumanpassungen konnten im Bestand weiter durchgeführt werden. Viele Betroffene 

und/oder Angehörige nahmen die Beratungsleistungen und die baulichen Veränderungen in Anspruch. 

 

Die vielfältigen medizinischen, pflegerischen und hauswirtschaftlichen Hilfestellungen des Arbeiter-

Samariter-Bundes wurden in ihrem Umfang weiter ausgebaut. 

 

Besonders stark ist ein Zuwachs in der Nachfrage an der teilstationären Tagespflege im Quartier zu 

verzeichnen. Immer mehr Menschen – sowohl Pflegebedürftige als auch pflegende Angehörige – neh-

men das Angebot der Tagespflegeeinrichtung wahr und erkennen die Vorteile gegenüber einer vorzeiti-

gen Unterbringung in einer vollstationären Einrichtung.  

 

Durch diese Entwicklung zeichnet sich ab, dass auch der Grad der Pflegebedürftigkeit der derzeitigen 

Tagesgäste höher ist als derer vor wenigen Jahren. Die höhere Nachfrage und der Anstieg des Pflege-

bedürftigkeitsgrades in der Tagespflege sowie ein Anstieg in der ambulanten Pflege und vermehrte 

Nutzung eines Hausnotrufsystems sind gleichzeitig Indikatoren für die längere häusliche Verweildauer 

pflegebedürftiger Menschen im Quartier. 
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Derzeit planen die Bauverein Rüstringen eG und der Arbeiter-Samariter-Bund eine bauliche Erweite-

rung der Tagespflegeeinrichtung im Quartier. 

 

Des Weiteren arbeitet der Arbeiter-Samariter-Bund an der technischen Umsetzung zur Erweiterung des 

Hausnotrufsystems mit der Einführung von Sturzdetektoren. Stürze sind die häufigsten Ursachen bei 

Hausnotrufeinsätzen. Neben den herkömmlichen Funkfingern zur Auslösung eines Notrufes sollen zu-

künftig Detektoren zum Einsatz kommen, welche bei einem Sturz den Notruf automatisch auslösen, da 

nicht auszuschließen ist, dass die betroffene Person nach solch einem Vorfall außerstande ist, den 

Funkfinger zu betätigen. 

 

Die Einführung der Sturzdetektoren erfolgt in enger Zusammenarbeit mit der Bauverein Rüstringen eG. 

 

Die Vortragsreihe „Interessanter Donnerstag“ wird weiterhin gut besucht. Die Termine für das erste 

Halbjahr 2015 werden im Dezember veröffentlicht. 

 

3. Fazit 

 

Die angebotenen Hilfeleistungen werden nach wie vor gut angenommen. Aufgrund der Nachfrage nach 

Plätzen in der teilstationären Tagespflege soll dieser Bereich ausgebaut werden. Hier gilt es, in den 

nächsten Monaten ein bauliches Konzept zu entwickeln und zu realisieren. 

 

Die praxiserprobte und erfolgreiche Kooperation zwischen der Bauverein Rüstringen eG und dem Arbei-

ter Samariter Bund ist die Grundlage dafür, dass der Wunsch älterer Menschen, solange wie möglich im 

eigenen Zuhause zu wohnen, weiter erfüllt werden kann. 
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4. Autoren und Kontaktdaten 

Für Fragen stehen die Autoren des Wettbewerbsbeitrages zur Verfügung: 

 

Lutz Weber Martin Umiecki 

Wohnungsbaugenossenschaft Arbeiter-Samariter-Bund 

Bauverein Rüstringen eG Landesverband Niedersachsen e.V. 

 Kreisverband Wilhelmshaven/Friesland 

Störtebekerstraße 1 Loggerstraße 6 

26386 Wilhelmshaven 26386 Wilhelmshaven 

 

Tel. (04421) 3692-14 Tel. (04421) 993620 

l.weber@bauverein-ruestringen.de  m.umiecki@asb-wilhelmshaven.de 

 

5. Einverständniserklärung 

Hiermit erklären wir unser Einverständnis, dass der Inhalt dieses Projektberichtes vom Niedersächsi-

schen Ministerium für Soziales, Frauen, Familie, Gesundheit und Integration veröffentlicht werden darf. 

 

6. Bankverbindung 

 

Kontonummer: 3929999 

Bankleitzahl: 28250110 (Sparkasse Wilhelmshaven) 

 

 

Wilhelmshaven, den 17. November 2014 

 

 

_______________________________ 

Lutz Weber, Bauverein Rüstringen eG   


