Hinweise zur Kombination der Vertiefungsverfahren
Psychoanalytisch begriindete Verfahren und
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
nach dem Psychotherapeutengesetz

1. Die Ausbildung gemaR § 1 Abs. 1 der Ausbildungs- und Prufungsverordnung fir Psy-
chologische Psychotherapeuten (PsychTh-APrV) sowie § 1 Abs. 1 der Ausbildungs- und
Prifungsverordnung fiir Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten (KJPsychTh-APrV)
in Verbindung mit § 8 Abs. 3 Nr. 1 des Psychotherapeutengesetzes (PsychThG) erstreckt
sich neben der Vermittlung von eingehenden Grundkenntnissen in wissenschaftlich aner-
kannten psychotherapeutischen Verfahren auf eine vertiefte Ausbildung in einem dieser
Verfahren.

2. Die vertiefte Ausbildung betrifft gemaf § 3 der genannten Ausbildungs- und Prifungs-
verordnungen (APrVen) die Theoretische Ausbildung (vgl. Anlage 1 der APrVen), gemaf
§ 4 Abs. 1 APrVen die Praktische Ausbildung und auch die Selbsterfahrung, die sich
gemal § 5 Abs. 1 APrVen nach dem wissenschaftlich anerkannten psychotherapeuti-
schen Verfahren, das Gegenstand der vertieften Ausbildung ist, richtet. Auf Grund der
freien Spitze innerhalb der vorgeschriebenen 4 200 Ausbildungsstunden besteht die
Moglichkeit zusatzlicher Ausbildungsstunden in einem weiteren Verfahren. Hierfir kommt
wegen der sachlichen Nahe der beiden Verfahren Psychoanalytisch begrindete Verfah-
ren und Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie eine Kombination beider Verfah-
ren in Betracht, die entsprechend im Zeugnis ausgewiesen werden kann.

3. Maldgebend flr eine Kombination der Vertiefungsverfahren Psychoanalytisch begriin-
dete Verfahren und Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie ist eine angemessene
Berucksichtigung beztiglich der in §§ 3, 4, 5 APrVen geregelten Ausbildungsteile gegen-
Uber der auf ein Verfahren beschrankten Ausbildung, wobei die kombinierte Ausbildung
auf der Grundlage eines entsprechenden Curriculums der Ausbildungsstatte erfolgen
muss. Dieses Curriculum muss berlcksichtigen, dass bei der Praktischen Ausbildung
600 Stunden in Psychoanalytisch begrindeten Verfahren und 400 Stunden in Tiefenpsy-
chologisch fundierter Psychotherapie vorgesehen werden; au3erdem ist die Fallzahl von
6 auf 10 anzuheben.
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