
 

NIEDERSÄCHSISCHER ARBEITSKREIS KINDER- UND JUGENDPSYCHIATRIE 
UND PSYCHOTHERAPIE 

 
Kinder- und Jugendpsychiatrische Klärungsstellen 

für dringliche stationäre Aufnahmen von Kindern und Jugendlichen 
mit psychischen Störungen 

Überarbeitung vom 15.11.2011 
 
1.  Aufgaben der Klärungsstellen 
Die Einrichtungen für Kinder- und Jugendpsychiatrie in Niedersachsen haben sich verpflichtet, bei 
Kindern und Jugendlichen aus ihrem Zuständigkeitsgebiet als Klärungsstellen tätig zu werden, wenn 
wegen einer psychischen Störung stationäre Behandlung für umgehend notwendig gehalten wird. 
Die Einrichtung klärt dann auf jeden Fall, 
(1) ob aus therapeutischen oder diagnostischen Gründen eine stationäre Aufnahme unumgänglich ist 
oder ob andere Maßnahmen ausreichen und durchführbar sind, 
(2) ob wegen Selbst- oder Fremdgefährdung besondere Schutz- und Sicherheitsvorkehrungen gegebe-
nenfalls unter Freiheitsentziehung notwendig sind. 
 
Die Klärungsstelle leitet die nach ihren Feststellungen notwendigen kinder- und jugendpsychiatrischen 
Maßnahmen in die Wege und unterstützt sie erforderlichenfalls bis zur endgültigen Aufnahme in einer 
Einrichtung für Kinder- und Jugendpsychiatrie.  
Die Funktion als Klärungsstelle verpflichtet zur regionalen Vollversorgung, sofern die Klinik über die 
notwendigen strukturellen und personellen Voraussetzungen verfügt und mit den Kooperationspart-
nern eine entsprechende Vereinbarung getroffen wurde.  
Wenn der Schutz vor Selbst- oder Fremdgefährdung nur bei Freiheitsentziehung gewährleistet werden 
kann und eine entsprechende richterliche Erlaubnis (§ 1631 b BGB) oder- im Ausnahmefall- eine 
Anordnung nach dem NPsychKG herbeigeführt wird, lässt sich unter den gegenwärtigen 
Voraussetzungen die vorübergehende Aufnahme eines Jugendlichen in einer Einrichtung der 
allgemeinen Psychiatrie noch nicht immer umgehen. Die Klärungsstelle bietet dann konsiliarische 
Hilfe bis zu einer anderen Behandlungslösung an. 
Kinder (Minderjährige unter 14 Jahren) werden auf jeden Fall nur in einer Einrichtung für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie stationär aufgenommen. Sofern hier wegen Selbst- oder Fremdgefährdung 
Freiheitsentziehung notwendig wird, bestehen mit den zehn Einrichtungen mit Krisenstationen 
entsprechende Regelungen.  
 
 
2.  Voraussetzungen für die Inanspruchnahme der Klärungsstellen 
Die Einrichtungen für Kinder- und Jugendpsychiatrie in Niedersachsen haben sich im Februar 1991 
darauf geeinigt, jeweils für ein bestimmtes Gebiet (Landkreise oder Städte) die unter 1. beschriebenen 
Aufgaben einer Klärungsstelle subsidiär zu übernehmen. 
Subsidiarität bedeutet dabei, dass Aufgaben bzw. Zuständigkeiten vorhandener ambulanter Dienste 
(niedergelassene Fachärztinnen/-ärzte für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, 
Institutsambulanzen, Polikliniken, Sozialpsychiatrische Dienste) nicht berührt werden. Die Klärungs-
stellen werden nur dann tätig, (1) wenn solche Dienste im Zuständigkeitsgebiet nicht bestehen oder 
das Gebiet Kinder- und Jugendpsychiatrie dort nicht vertreten ist, (2) wenn die genannten Dienste 
nicht erreichbar sind oder aus anderen Gründen nicht in Anspruch genommen werden können. 
Klärungsstellen können nur nach telefonischer Anmeldung und Bestätigung in Anspruch genommen 
werden. 
Grundsätzlich können die Klärungsstellen die stationäre Aufnahme in einer Einrichtung für 
Kinder- und Jugendpsychiatrie oder einer anderen psychiatrischen Einrichtung nur dann in die 
Wege leiten, wenn dies zur Behandlung einer psychischen Störung oder zur Feststellung der 
Behandlungsnotwendigkeiten erforderlich ist. 

Abwendung von sozial bedingter Selbst- oder Fremdvernachlässigung fällt dagegen in die 
Zuständigkeit des örtlichen Trägers der öffentlichen Jugendhilfe. 

 



 

3. Örtliche Zuständigkeit der Klärungsstellen 
Die örtliche Zuständigkeit der Klärungsstellen war bereits 1996, 1998, 2001 und 2005 wegen der 
Neueinrichtung von Kliniken bzw. Abteilungen für Kinder- und Jugendpsychiatrie neu geregelt 
worden. Die Klärungsstellen sind mit ihren seit 2011 geltenden örtlichen Zuständigkeitsgebieten sowie 
mit Ort, Anschrift und Teleanschlüssen in der beigefügten Tabelle aufgeführt. 
 
4.  Erläuterungen zur gegenwärtigen Verteilung der stationären Einrichtungen für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie  
Trotz einzelner Neueinrichtungen sind die stationären Dienste für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
immer noch ungleichmäßig über Niedersachsen verteilt. Sie haben zum Teil nur eine geringe 
Anzahl an Bettenplätzen. Über die Möglichkeit zur Behandlung besonders schutzbedürftiger 
Kinder und Jugendlicher zur Verhinderung von Selbst- und Fremdgefährdung verfügen zur Zeit 
folgende Einrichtungen:  

� Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie / Psychotherapie, Universitätsmedizin Göttingen 

� Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie am Kinderkrankenhaus Auf der Bult, Hannover 

� Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie am Ameos-Klinikum Hil-

desheim 

� Albert-Schweitzer-Therapeutikum  Holzminden 

� Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie am AWO Psychiatriezentrum 

Königslutter 

� Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie am Psychiatrischen Klinikum 

Lüneburg 

� Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, Klinikum Oldenburg 

� Klinik  für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie am Kinderhospital Osnabrück 

� Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie am Marienkrankenhaus Papenburg/Aschendorf 

� Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie am Diakoniekrankenhaus 

Rotenburg (Wümme) 
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Klärungsstellen können nur nach telefonischer Anmeldung und Bestätigung in 

 Anspruch genommen werden. 

Klärungsstelle Regionale Zuständigkeit 
  

 

Gebiet Braunschweig 
 

 

Königslutter 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie 
AWO Psychiatriezentrum 
Vor dem Kaiserdom 10, 38154 Königslutter 
Mo-Fr 08:00-17:00 Uhr (05353) 90-2800, -2810, - 2820 
Andere Zeiten: (05353) 900 
 

 

Landkreise Gifhorn, Helmstedt, Peine, 

Wolfenbüttel, 

Städte Braunschweig, Wolfsburg 

Göttingen 
Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie / Psychotherapie 
Universitätsmedizin Göttingen 
von-Siebold-Straße 5, 37075 Göttingen 
Mo-Fr 08:15-15:00 Uhr (0551) 39 6647 
Andere Zeiten: (0551) 39 6610, -6611 
 
 

 

Landkreise Göttingen, Osterode 

aus dem LK Northeim: Hardegsen, Katlenburg-Lindau, 

Moringen, Nörten-Hardenberg, Northeim (Stadt) 

 

Gebiet Hannover 
 

 

Hannover 
Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
am Kinderkrankenhaus Auf der Bult 
Janusz-Korczak-Allee 10, 30173 Hannover 
Mo-Do 08:00-16:00 Uhr, Fr 08:00-14:00 Uhr 
(0511) 8115 5541 
Andere Zeiten: (0511) 8115 0 
 
Sozialpsychiatrische Beratungsstelle für Kinder 
und Jugendliche der Region Hannover 
Podbielskistr. 168, 30177 Hannover 
Mo-Do 09:00 -15:00 Uhr, Fr 09:00-12:30 Uhr 
Tel.: (0511) 300 334 90 
Fax: (0511) 300 334 95 
außerhalb der o. g. Zeiten: Kinderkrankenhaus Auf der Bult, KJP Hildesheim,         
KJP Wunstorf (je nach Zuständigkeit) 
 

 

Stadt Hannover, 
aus der Region Hannover: 
Langenhagen, Isernhagen, Burgwedel 
 

 

 

 

gesamte Region Hannover 
 

Hildesheim 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, Ameos-Klinikum 
Goslarsche Landstraße 60, 31135 Hildesheim 
(05121) 103 611,  (05121) 1031  
 
 

 

Hildesheim (Stadt und Landkreis) 

Landkreis Hameln-Pyrmont 

Landkreis Celle 

aus der Region Hannover: 
Springe, Pattensen, Hemmingen, Laatzen, 

Sehnde, Lehrte, Uetze, Burgdorf 

aus dem Gebiet  Braunschweig: 
Landkreis Goslar, Stadt Salzgitter 
aus dem LK Northeim: Bad Gandersheim, Kalefeld, 

Kreiensen 
 

Wunstorf 
Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
Psychotherapie, Klinikum Region Hannover Wunstorf GmbH 
Südstraße 25, 31515 Wunstorf 
Mo-Fr 09:00-16:00 Uhr (05031) 93-1661 
Andere Zeiten: (05031) 93-0 
 

 

Landkreise Nienburg, Schaumburg 

aus der Region Hannover: 
Wedemark, Neustadt, Wunstorf, Garbsen, 

Seelze, Barsinghausen, Gehrden, Ronnenberg, 

Wennigsen 
 

Holzminden 
Albert-Schweitzer-Therapeutikum 
Pipping 5, 37603 Holzminden 
(05531) 9311-0 
 
 

 

Landkreis Holzminden 

aus dem LK Northeim: Bodenfelde, Dassel, Einbeck, Uslar 
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Gebiet Lüneburg 
 

 

Lüneburg 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, Psychiatrisches 
Klinikum Lüneburg gGmbH  
Am Wienebüttler Weg 1, 21339 Lüneburg 
(04131) 601701/-2 
 

 

Lüneburg (Stadt und Landkreis) 

Landkreise Harburg, Lüchow- 

Dannenberg, Uelzen, Stade, 

Heidekreis 
 

Rotenburg (Wümme) 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
Psychotherapie am Diakoniekrankenhaus 
Verdener Straße 200, 27342 Rotenburg-Unterstedt 
(04261) 776402 
 

 

Landkreise Osterholz, Rotenburg, Verden 
 
 
 

Gebiet Weser-Ems 
 

 

Ganderkesee 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie am Wichernstift 
Oldenburger Str. 333, 27777 Ganderkesee 
(04221) 852 267 
 

 

Stadt Delmenhorst 

Landkreise Oldenburg, 

Wesermarsch, Cuxhaven 

 
Neuenkirchen 
Clemens-August-Jugendklinik 
Fachkrankenhaus für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie 
Wahlde 11, 49434 Neuenkirchen 
Mo-Fr 08:00-18:00 Uhr (05493) 504-300 
Andere Zeiten: (05493) 504-0  
 

 

Landkreise Cloppenburg, Vechta 

 
 
 

Oldenburg 
Klinikum Oldenburg 
Zentrum für Kinder und Jugendmedizin (Elisabeth-Kinderkrankenhaus) 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie 
Rahel-Strauss-Straße 10,  26133 Oldenburg 
Mo - Do 08:30-16:30 Uhr, Fr 08:30 – 13:30 Uhr (0441) 403 100 62 
Andere Zeiten: (0441) 403-0 
 

 

Stadt Oldenburg und Landkreis Ammerland 
 
 
 

Osnabrück 
Klinik  für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
Psychotherapie am Kinderhospital 
Iburger Straße 187, 49082 Osnabrück 
(0541) 5602-167, -0  
 

 

Stadt Osnabrück,  

Landkreise Osnabrück,  Diepholz   
 
 
 

Papenburg 
Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Marienkrankenhaus Papenburg/Aschendorf 
Marienstraße 8, 26871 Aschendorf 
(04962) 502-137  
 

 

Landkreise Aurich, Emsland, Grafschaft Bentheim, Leer 
 
Stadt Emden 

 

Wilhelmshaven 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychiatrie 
am Reinhard-Nieter-Krankenhaus 
Friedrich-Paffrath-Straße 100, 26389 Wilhelmshaven 
(04421) 89-0 
 

 

Stadt Wilhelmshaven 

Landkreise Friesland, Wittmund 
 
 

 
 
 

 
 

 

Bremen 
 

 

Bremen 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie am 
Klinikum Bremen-Ost 
Zürcher Straße 40, 28325 Bremen 
(0421) 408-1320 
 

 

Städte Bremen, Bremerhaven 

 


