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LANDKREIS EMSLAND

Grindung:
1. August 1977 aus den drei
Altkreisen

» Aschendorf-Himmling
* Meppen

o * Lingen (Ems)
'Nq@‘ﬁjh_mmling

Flache:
2.882 m?2

Einwohner(innen):
313.056 (Stand: 31.12.2010)

Zukunftschancen:
hoch

Wirtschaftliche Dynamik:
hochste Dynamik

(Quelle: Zukunftsatlas 2010 der Prognos AG)

Niedersachsen
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Regionale Auftaktveranstaltung
- 1. Gesundheitskonferenz -

Termin: Montag, 14. Marz 2011
Ort: Forum der Berufsbildenden Schulen, Meppen
Teilnehmer(innen): 206 Personen

Schwerpunktthemen der ,Zukunftsregion Gesundheit*

* Verbesserung der arztlich-medizinischen Versorgung

e Alter werden und Gesundheit
- Pflegerische Versorgung
- Demenz und Versorgung
- Wohnversorgung

* Pravention und Gesundheitsférderung
- Kinder und Jugendliche
- Erwachsene ’;H',' Niedersachsen
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2. Gesundheitskonferenz

Termin: Mittwoch, 21. September 2011
Ort: IT-Zentrum, Lingen (EmSs)
Zielgruppe: Arzteschaft
Teilnehmer(innen): ca. 100 Personen
Schwerpunkte

« EinfUhrungsreferat (Enno Gosling, Abteilungsleiter im Niedersachsischen
Ministerium flr Soziales, Gesundheit, Frauen, Familie und Integration)

» Prasentation der Ergebnisse der 1. Gesundheitskonferenz

« Aufforderung der Arztinnen und Arzte zur aktiven Mitarbeit am Erfolg des
Landesmodellprojektes ,Zukunftsregion Gesundheit*

’;H',' Niedersachsen
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Projekt: Aufbau eines Demenz-Servicezentrums

Inhalt

* Schaffung einer neutralen Steuerungs- und Koordinierungsstelle Gber Angebote
fur demenzerkrankte Personen und ihren Angehdorigen

* Transparenz von Beratungs- und Hilfsangeboten
* Bildung und Aufrechterhaltung von Netzwerken
* Qualitatssicherung der Angebote

* Schulungs- und Qualifizierungsangebote

o Offentlichkeitsarbeit, insbesondere zur Enttabuisierung der Demenz

Die offizielle Er6ffnung des Demenz-Servicezentrums im Landkreis Emsland wird am
5. Oktober 2011 stattfinden.

ey Niedersachsen
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Projekt des Caritasverbandes fur den Landkreis Emsl| and:
Kompetenzwerkstatt Space Limit

Inhalt
* Sensibilisierung von Jugendlichen und Erwachsenen im Umgang mit Medien
* Forderung der Medienkompetenz

* Verhinderung sozialer und kdrperlicher Problemlagen wegen tUbermaldiger PC-Nutzung
(Impuls- und Kontrollstdrungen)

e Verhinderung der Tendenzen von Vereinsamung und von Angsten in realen sozialen
Beziehungen

L9 Niedersachsen
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Projekt: Forderung der seelischen Gesundheit von Ki ndern

Inhalt

* Vorantreiben der seelischen Gesundheit von Kindern in den ersten Lebensjahren

* Schulungsangebote flr Eltern, Kinder und Erzieherinnen bzw. Erzieher vor Ort in den

teilnehmenden Kindertagesstatten zu Themen der ,seelischen und emotionalen
Kindergesundheit*

ey Niedersachsen
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Projekt der GENIAL eG: Heimarztversorgung durch ein e angestellte
Arztin bzw. einen angestellten Arzt

Inhalt
* Entlastung der Praxen wahrend der Sprechstunden

e Steigerung der Zufriedenheit und Lebensqualitat der Bewohnerinnen und Bewohner
in Pflegeeinrichtungen

* Entlastung der Pflegeeinrichtungen durch effizientere Personalnutzung
* Vermeidung unnoétiger Krankenhauseinweisungen und Notarzteinsatze

e Verbesserung der Kommunikation zwischen Arztinnen und Arzten sowie
Pflegeeinrichtungen

Das Projekt wird wahrend der Modellphase nur in der Stadt Lingen (Ems) und Umgebung
umgesetzt.

ey Niedersachsen
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Ausblick auf das Jahr 2012

Grundaussage zur Zukunftsregion Gesundheit

* Keine Denkverbote auf Ortsebene
(Staatssekretar Heiner Pott am 8. Februar 2011, Konstituierende Sitzung der
Steuerungsgruppe zum Modellprojekt ,,Zukunftsregionen Gesundheit®)

Rahmenbedingungen

* Realisierbarkeit und gesicherte Finanzierung

* Sicherung der Nachhaltigkeit

* Akzeptanz durch alle Beteliligten

* Umfassende Einbindung regionaler und landesweiter Projektpartner
* Vermeidung von Mitnahme- und Abschopfungseffekten

e Ubertragbarkeit auf andere Regionen in Niedersachsen

Weitere MalRnahmen/Projekte

* Modellhafte Umsetzung von MalRnahmen bzw. Projekten losgelost von Zustandigkeiten
und gesetzlichen Vorgaben zu den Sc@e&eygﬁtwemen des Landkreises Emsland

cnsen
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit ‘

Emsland s’

Niedersachsen
| |



