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Der Heidekrels

* hoher Freizeit- und Erholungswert

o Stadtedreieck Hamburg, Bremen und Hann
o grol¥flachiger Natur-, Umwelt- und Klimasc
o vielfaltiges Bildungs- und Kulturangebot

e rund 140.000 Burgerinnen und Blrger

e Jahrlich 11 Millionen Touristen
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Heldekrels
Lage inﬁ Deutschland




Heidekrels
Statistische Merkmale

|

Einwohnerzahl (Stand 2010) Einwohner/ km?
Heidekreis 139.630 74,53
Schneverdingen 18.837 80,30
Soltau 21.829 107,41)
Stadte Munster 16.165 83,58
Bad Fallingbostel 11.404 179,@
Walsrode 23.978 88,57
Bispingen 6.219 Q@
Neuenkirchen 5.715 59,11
Bomlitz 6.924 (108,02
Gemeinden | Ahlden 7.011 82,68
Rethem 4.601 42,37)
Wietzendorf 4.023 37,64/
Schwarmstedt 12.162 86,27




Heidekrels
Statistische Merkmale

Bevolkerungsentwicklung von 2009 ausgehend
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Die Auftaktveranstaltun

Open-Space Konzept
02. Marz 2011 in der Stadthalle Walsrode
Rund 200 Besucher

Moderation durch Prof. Dr. Schmacke (Uni tat
Bremen)

Bildung von flnf Arbeitsgruppen

Problemorientierte und heidekreisbezogene
Diskussionen in den AG's

Grundstein fur die weitere Arbeit mit den AG's
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Projektumsetzung

Funf AG's:

» Kinder und Jugendliche
Nachwuchsférderung
Arztliche Versorgung
Palliative Versorgung und Demenz
« OPNV und Wohnformen

AG's entwickeln problemorientiert Projektentwiurfe

Projektentwurfsvorlage flr Vergleichbarkeit

Nachdem alle AG's getagt haben entscheidet die regional
Steuerungsgruppe uUber die Durchsetzbarkeit, Qualitat, Na tigkeit und
Finanzierbarkeit der Projektentwirfe

Regionale Steuerungsgruppe beschliel3t weiteres Vorgehen | ug auf
die Projektumsetzung

Am Ende jeden Jahres soll eine Evaluation erfolgen
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Projektentwurfvorlage
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Projektumsetzung

Zusammensetzung der regionalen Steuerungsgruppe

2 arztliche Vertreter

2 Vertreter der kassenéarztlichen Vereinigung Niedersachsen
1 Vertreter der Pflege

1 Vertreter der Pronova BKK und der AOK Niedersachsen

1 Vertreter Krankenhaus

Projektleiter Herr Letter

Projektkoordinatorin Frau Machlitt-Gon

Landrat Herr Ostermann

Sitzungen der regionalen Steuerungsgruppe in 2011

13.04.11
21.06.11
29.08.11
29.11.11
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Ruckblick auf das erste Jah
Zukunftsregion Gesundhel

e Ca. 100 AG-Mitglieder auf funf AG's verteilt

e Bis Ende 2011 haben sich alle AG‘'s mind. vi
getroffen

* Bisher wurden sechs Projektantrage befir
 vier Projekte kdnnen umgesetzt werden

* Die Umsetzung zweier Projekte ist aus finanziell rinden
nicht moglich (Verbundweiterbildung flr Facharzt
,ProKind®)



Beschllsse der regionalen
Steuerungsgruppe 2011

« Laufende Projekte
» Digitale Befundvernetzung
» Bedarfsgerechte Randzeitenbetreuung
o _Zukunft schenken*
* Internetauftritt Zukunftsregion Gesundheit im He

* Projekte in der Entwicklung:

» Wissenschaftliche Begleitung und Kooperation
Fachbereich Geriatrie der Universitat Vechta

e Telemedizin im Heidekreis
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Beschllsse der regionalen
Steuerungsgruppe 2011

- Digitale Befundvernetzung -

* Vernetzung des ambulanten und stationare

 Schnellere Ubermittlung von Befunden b
Plattform der Kassenarztlichen Vereinigun

 Vermeidung von Doppel- und Fehlbehandl

Sektorenlbergreifende Vernetzung

Verbesserung der Qualitat und Wirtschaftlichkeit
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Beschllsse der regionalen
Steuerungsgruppe 2011

- Bedarfsgerechte Randzeitenbetreuun

* Kinderbetreuung auf3erhalb der Standartoff zeiten

* Verbesserte Nutzung von vorhandenen pe
Ressourcen

Sicherstellung der gesundheitlichen Versorgung

Nachwuchsfahrplan
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Beschllsse der regionalen
Steuerungsgruppe 2011

- ,Zukunft schenken® -

o Sprachliche und motorische Forderung auf
Kinder durch Senioren

 Begegnung der sozialen und der damit in
stehenden gesundheitlichen Ungleichheit

Starkung der Pravention und Gesundheitsférderung
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Beschllsse der regionalen
Steuerungsgruppe 2011

- Internetauftritt ,Zukunftsregion Gesun Im

Heidekrels -

 Ermoglichung der Kommunikation und Ver ng der
AG-Mitglieder untereinander

Sektorenlbergreifende Vernetzung
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Projekte in der Entwicklun

- Kooperation mit dem Fachbereich Gerontol
Universitat Vechta -

» Evaluation bestehender seniorenspezifischer Ange
« Aufdecken von Versorgungsliicken/ Uberversorgun

* Entwicklung eines Versorgungskonzeptes flr Senio

Sektorentbergreifende Vernetzung

Starkung der Pravention und Gesundheitsférderung
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Projekte in der Entwicklun

- Telemedizin Im Heidekrels -

* Implementierung und Entwicklung bedarfs
telemedizinischer Leistungen in Kooperati
IFAT (Institut fir angewandte Telemedizin)

Verbesserung der Qualitat und Wirtschaftlichkeit

Entwicklung eines regionalen Gesundheitsversorgungskonzeptes

‘Haideleveis



Ausblick fur 2012

* Regionale Gesundheitskonferenz im ersten Quartal 2012
* Weitere Arbeit soll auf die Entwicklungen in 2011 aufbaue
* Ggf. neue AG's mit anderen thematischen Schwerpunkte
 Reduzierung der Frequenz der AG-Meetings

o Zukulnftige Arbeit in den AG's soll an die Ergebnisse der

angepasst sein

» Arbeitsfokus soll auf der Projektdurchsetzung, statt auf

Problemlokalisierung liegen
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Diskussion

Frageny

ARregungen’
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