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Landkreis Emsland

Kindergesundheit im Landkreis Emsland

Bevölkerung: 313.056 (Stand 31.12.2010)

Fläche: 2.882 km²
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Kindernetz Emsland

� Beratungsangebot für Familien mit Kindern im Alter von 0 – 3 Jahren

� Niederschwellig

� Freiwillig

� Aufsuchend

� Kostenfrei

� In vier Jahren über 400 Familien
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Ziele:

� Riskante Entwicklungen von Kindern und Familien in der Entstehung zu 
erkennen, zu bearbeiten und aufzufangen, um einer Verfestigung der 
Problemlage entgegenzuwirken bzw. sie abzumildern

� Vielzahl der im Emsland vorhandenen Angebote

� bekannter machen

� Inanspruchnahme verbessern
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Aufgaben:

� Individuelle Beratung und Vermittlung von Hilfen u. a. bei folgenden Themen:

� Inanspruchnahme medizinischer Versorgung
� Unterstützung bei psychischen Erkrankungen

� Ernährungsberatung

� Soziale Einbindung
� Elternschulung

� Unterstützung im häuslichen Umfeld

� Förderangebote für Kinder

� Familien mit Migrationshintergrund
� Finanzielle Beratung

� u. v. m.

� Kooperationstreffen und Vernetzung
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Kooperationspartner (Beispiele):

� Krankenhäuser (Pädiatrie/Gynäkologie)

� Ärztinnen/Ärzte

� (Familien-) Hebammen

� Familienzentren/Kindertagesstätten

� Psychologische Beratungszentren

� Fachbereiche Jugend, Arbeit und Soziales

� Freie Träger

� u. v. m.
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Kindernest Emsland

� Seit August 2010 an mehreren Standorten

� Eltern-Kind-Gruppen für Familien mit Kindern von 0 – 3 Jahren, die sonst schwer 
erreichbar sind

� Niederschwellig z. B. durch Taxidienst

� Betreuung durch zwei Fachkräfte (pädagogisch und medizinisch)

� Ziel: Stärkung der Eltern-Kind-Bindung und der Erziehungskompetenz

� Anbindung an Familienzentren

� Ausweitung beabsichtigt
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Projekt: Seelische Gesundheit bei Kindergartenkinde rn

� Schulungsangebot für Eltern, 
Kindern und Erzieher/-innen vor Ort

� Erzieher/-innenschulung und 
Eltern-Kind-Kurs

� Erzieher/-innenschulung und 
Elternkurs

� Kostenfreies Angebot
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Kommunales Handlungskonzept:

� Fachbereichsübergreifende kommunale Planung für Projekte

� Fortlaufende Datenerhebung und Bewertung

� Fortlaufende Bestandsaufnahme von Angeboten

� Ggf. Initiierung von Angeboten und Projekten

� Vernetzung von Anbietern und Kooperationspartnern, ggf. mit 
Knotenpunktfunktion des Landkreises Emsland
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!


