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Feuer - die unterschatzte Gefahr
Yangin - Onemsenmeyen tehlike

Ogien - lekcewazone niebezpieczenstwo
Moxap - cepbe3Hasi onacHoCTb

In Niedersachsen brennt es (iber 20.000
Mal im Jahr. Das sind mehr als 54 Brande taglich. Mehr
als ein Drittel aller Brande entsteht nachts. Zahlreiche
Brénde ereignen sich in Wohnh&usern. Jedes Feuer
fangt klein an. Meist sind Unachtsamkeit, Fahrlassigkeit
und Unordnung die eigentliche Ursache fiir Brande.
Doch aus kleinen Branden werden grole Brande mit
verheerenden Schaden. Nur wenige Minuten dauert es
meist, bis erst ein Zimmer und dann die ganze Wohnung
im Vollbrand stehen.

Jedes Jahr kommen in Niedersachsen tber 70 Men-
schen bei Branden ums Leben. Viele von ihnen kdnnten
noch leben, wenn sie besser vorgebeugt oder sich beim
Brand richtig verhalten hatten.

Mit dieser kleinen Broschire wollen wir lhnen Tipps
geben, wie Sie sich im Brandfalle richtig verhalten und
wie Sie sich im Alltag ohne grofen Aufwand optimal vor
Bréanden schiitzen kénnen.

- W Saksonie dolnej (ok. Hannover) pali sig
ponad 20.000 razy w roku. Sa to ponad 54 pozary
dziennie. Ponad jedna trzecia wszystkich pozaréw po-
wstaje noca. Duzo pozaréw powstaje w domach miesz-
kalnych. Wtasciwg przyczyng pozaréw sq przewaznie
nieuwaga, niedbalstwo i nieporzadek. Jednak z matych
pozardw powstajg duze z wyniszczajacymi szkodami.
Przewaznie trwa to tylko kilka minut, gdy w petnym
ogniu staje jeden pokdj a potem cate mieszkanie.

Co roku ginie w pozarach w Saksonie dolnej (ok. Han-
nover) ponad 70 oséb. Wielu z nich mogto by jeszcze
zy¢, gdyby lepiej zapobiegali lub wiasciwie zachowywali
sig w wypadku pozaru.

W tej broszurce chcemy Panstwu udzieli¢ wskazowek,
jak powinniécie sie wiasciwie zachowa¢ na wypadek
pozaru i jak mozecie Panistwo w zyciu codziennym bez
wiekszych naktadéw optymalnie uchronic sig od pozaru.

¥
Niedersachsen'de yilda 20.000 tizerinde

yangin ¢ikmaktadir. Bu giinde 54 yangindan daha
fazladir. Cikan tiim yanginlarin iigte birinden daha
fazlasi geceleri olmaktadir. Yanginlarin bir cogu evlerde
¢ikmaktadir. Her yangin kigtik baglar. Yanginlarin
gergek sebebi cogunlukla dikkatsizlik, ihmal ve diizen-
sizliktir. Fakat kiigk yanginlardan felaketlere yol agan
biyik yanginlar olusur. Once bir odanin ve sonra evin
tamaminin kil haline gelmesi ¢ogunlukla sadece birkag
dakika stirer.

Her yil Asad Saksonya'da 70'in (izerinde bir ok insan
yanginlarda hayatini kaybetmektedir. Bu insanlarin gogu
daha iyi koruma tedbirleri almis veya yangin esnasinda
daha dogru hareket etmis olsalardi bugtin hayatta
olacaklard!.

Bu kugiik brostirler yangin ¢ikmasi durumunda nasil
dogru sekilde hareket etmeniz gerektigine ve gunliik ha-
yatta fazla caba harcamadan yanginlardan en iyi sekilde
korunabilmenize dair bilgileri icermektedir.

- Mo cratuctuke B HuxHel CakcoHum

HacuuTbiBaeTcs 20.000 cnyyaes noxapa B rop.

OT0 03HayaeT, YTo exeHEBHO cryyatTcs 54

noxapa. bonee TpeTu NoXapoB NPOUCXOLAT HOUBH).
MHOXeCTBO 13 NOXapoB pasropaoTcs B XUMbIX JOMaX.
Kaxaplit noxap HaumHaeTcs ¢ Manoro. Kak npasuno,
HeBHMMaTeNbHOCTb, Be3anabepHocTb 1 Gecnopsaok
SBNSIOTCH OCHOBHBIMM NPUYMHAMK NoxapoB. Ho
MarneHbKie Noxapbl NepepacTaioT B KpyMHbIe,
BrieKyLLme 3a coboit naryGHble nocneacTsus. Beero 3a
HECKOMbKO MUHYTNOXap, HaYaBLUMIACS B OAHOM KOMHaTe,
MOXET NEepEeKMHYTLCS Ha BCHO KBAPTHPY.

ExeroaHo B HuxHelt CakcoHMM MHOXeCTBO niofieit
CTaHOBSTCA XepTBamu noxapa. MHorvx cmeTpeit
MOXHO BbIno 6bl M3bexatb, ecn Bbl NoAN NPHUMANK
Obl NPEBETMBHbIE MEPbI UMK NPABUNBHO JECTBOBANM
bl Npn noxape.

Ota HebonbLuas 6poLLOpa COREPXKUT NOME3HbIe
COBETI, KaKk NpaBUNbHO BeCTU cebsi npu noxape u kak
3awmTnTb cebs B BbITY, He Hecs BombLUNX PacXoaoB.
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Was tun, wenn’s brennt?
Yangin ¢iktiginda ne yapmali?

Co robi¢, gdy sie pali?

Yro genatb, ecnn y Bac roput?

Als Erstes: Feuerwehr rufen!

Wenn Sie einen Brand bemerken, alarmieren Sie als
Erstes die Feuerwehr unter der Notrufnummer 112!
Zbgern Sie nicht, die Feuerwehr zu rufen. Vertrauen Sie
nicht darauf, dass vielleicht schon andere Menschen die
Feuerwehr alarmiert haben. Sollte sich lhre Wahrneh-
mung im Nachhinein doch als Irrtum herausstellen,
entstehen lhnen keine Kosten.

Bei einem Notruf braucht die Feuerwehr folgende
Angaben von Ihnen:

Wo ist der Notfallort?
Wie lautet lhre Riickrufnummer?
Was ist genau passiert?

Warten Sie dann auf weitere Fragen. Je mehr wir von
Ihnen erfahren, desto besser und schneller kénnen wir
Ihnen helfen. Wenn Sie die Feuerwehr gerufen haben,
ist sie in wenigen Minuten da.

Sollten Sie eine Bandansage hdren, nicht auflegen,
Sie kommen sofort dran.

- Jako pierwsze: wezwa¢ straz pozarng!

Gdy zauwazycie Panistwo pozar, w pierwszej kolejnosci
zaalarmujcie straz pozarng pod numerem alarmowym
12!

Nie zwlekajcie z wezwaniem strazy pozarnej. Nie
polegajcie na tym, ze moze juz kto$ inny zaalarmowat
straz pozarng. Gdyby Wasze spostrzezenie okazato
sie poniewczasie jednak pomytka, to nie poniesiecie
zadnych kosztow.

W razie telefonu alarmowego, straz pozarna bedzie
potrzebowata od Panstwa nastepujace dane:

Gdzie znajduje si¢ miejsce wypadku?
Jaki jest numer telefonu do Panstwa?
Co dokfadnie sie stato?

Nastepnie proszg czekac na dalsze pytania. Im wigcej
dowiemy sie od Panistwa, tym lepiej i szybciej mozemy
Wam pomoéc. Gdy zadzwoniliscie po straz pozarna, to

za kilka minut bedzie ona na miejscu.

Gdybyscie ustyszeli nagrang zapowiedz, to prosze nie
odkfada¢ stuchawki, bedziecie natychmiast potaczeni.

=
ilk olarak: itfaiyeyi arayin!

Bir yangin gordiigiinizde ilk olarak agagidaki yangin
ihbar numarasindan itfaiyeyi arayiniz 112!

itfaiyeyi aramaktan tereddiit etmeyiniz. Muhtemelen
baskalarinin itfaiyeyi aramis oldugu diisiincesinden
hareket etmeyiniz. Daha sonra bir yanilgi igine dismiis
oldugunuz ortaya ¢iksa bile bunun size bir maliyeti
olmayacaktir.

Bir yangin ihbari yaptiginizda itfaiye birimleri sizden
asagidaki bilgileri isteyecektir:

Yangin ¢ikan yer nerede?
Size ulasabilecekleri telefon numaraniz nedir?
Tam olarak ne oldu?

Sonra diger sorulari bekleyiniz. Sizden ne kadar gok
bilgi alirsak size o kadar daha iyi ve daha hizli yardimei
olabiliriz. itfaiyeyi aginir cagirmaz hemen birkag dakika
icersinde yaninizda olacaktir.

Karsiniza bir telesekreter ¢ikacak olursa telefonu
kapatmayin, hemen baglanti kurulacaktir.

- [Mpexae BCero: BbI3blBaiiTe NoxapHbIx!

Ecnu Bbl 3ameTuny noxap, nepBbiM JeNoM Bbi3blBaiTe
noxapHsiIx no Tenegony 112!

He 3agymbiBaitTecb 0 TOM, CTOWT 11 370 fenathb. He
paccuuTbIBaITE Ha TO, YTO ApYrie Yxe, BO3MOXHO,
coobLLunm B noxapHyto cnyxBy. Ecnn Bbl owmbouHo
npu3Hanu kakoe-nubo sSBneHne 3a noxap, 310 He
noBneyeT Ans Bac HoBbIX pacxofio..

Mpu 3KCTPEHHOM BbI30BE MOMMLMS HYXAAETCS B
CneayloLLel MHopMaLmm:

['ne HaxoAMTCS MeCTo NpoucILecTBUA?
Baw Homep TenedhoHa?
Yo KOHKPEeTHO NpounsoLno?

3aTem nocnepytT AanbHelile BONpockl. Yem Gonblue
MblI Mony4um oT Bac nHdopmaumm, Tem beictpee 1
nyyLue Mol cMoxem Bam nomoub. MoxapHble npubyanyt
4epes HeCKOMbKO MUHYT MOCe BbI30BA.

Ecnv Bbl ycrbilMTe aBTOOTBETHMK, HE KnaauTe
Tpy6Ky, Bac coeanHs.
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Die Notrufnummer der Feuerwehr: 112 - Wo? Wer? Was? Das muss die Feuerwehr wissen!
itfaiye ihbar numarasi: 112 - Nerede? Kim? Ne? itfaiyenin bunu bilmesi gerekir!

Numer alarmowy strazy pozarnej: 112 - Gdzie? Kto? Co? To musi straz pozarna wiedziec!
TenedoHHbIit HOMep NSt CPOYHOrO Bbi3oBa: 112 - Fae? KTo? Uto? 310 LoMmkKHbIE 3H

In wenigen Minuten ist die Feuerwehr da!
itfaiye kisa stirede olay yerinde!

Za kilka minut straz pozarna bedzie na miejscu!
MoxapHble NpubyayT Yepes HECKOMbKO MUHYT!
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Bei Feuer: Tur zu!

Bir yangin ¢iktigi zaman: Kapiyi kapatin!
W wypadku ognia: Zamyka¢ drzwi!

[Mpu noxape: 3akponTte asepsb!

Feuer ist vor allem Rauch. Rauch nimmt uns
die Luft zum Atmen. Rauch ist giftig. Auch ein kleines
Feuer erzeugt schon eine grofle Menge Rauch. Die
vielen Kunststoffe, Lacke und Losemittel, die sich heute
in unseren Mdbeln, Textilien und Alltagsgegenstanden
befinden, bilden bei einem Brand tddliche Gase.

Wenn Sie einen Brand wahrmehmen, muss die erste
Frage lauten: Wo brennt es? Brennt es in meiner Woh-
nung? Oder auerhalb (z.B. im Treppenhaus, Keller,
Hausflur oder in einer anderen Wohnung)?

Meistens ist ein Brand nicht in der eigenen Wohnung,
sondern aulerhalb. In diesem Fall gilt als Erstes:
Wohnungstiir schlieBen! Wohnungstiiren kénnen einem
Feuer lange stand halten und sind deshalb ein wirksa-
mer Schutz vor Feuer und Rauch!

- Ogien to przede wszystkim dym. Dym
zabiera nam powietrze do oddychania. Dym jest trujacy.
Réwniez maty ogien wytwarza juz duze ilosci dymu.
Duza liczba tworzyw sztucznych, lakierdw i rozpuszczal-
nikow, ktore dzi$ znajdujg si¢ w naszych meblach, teks-
tyliach i przedmiotach codziennego uzytku, wytwarza w
wypadku pozaru $miertelne gazy.

Gdy zauwazycie Panistwo pozar, to pierwsze pytanie
musi brzmie¢: Gdzie sie pali? Czy pali si¢ w moim
mieszkaniu? Czy tez poza nim (np. na klatce schodowej,
w piwnicy, na korytarzu czy tez w innym mieszkaniu)?

Przewaznie pozar jest nie we wlasnym mieszkaniu, tylko
poza nim. W tym przypadku jako pierwsze obowigzuje:
Zamkna¢ drzwi do mieszkania! Drzwi do mieszkan diugo
wytrzymujg ogien i dlatego sg skuteczng ochrong przed
ogniem i dymem!

*
Yangin her seyden dnce dumandir. Duman

soluyacagimiz havay! bizden alir. Duman zehirlidir.
Kiiglk bir yangin bile buyiik miktarda duman olusturur.
Buguin mobilyalarimizda, tekstil esyalarinda ve ginliik
esyalarimizda bulunan yiiksek miktarlardaki plastik
boyalar ve ¢dzelti maddeleri bir yangin esnasinda
6ldiriict dumanlar olustururlar.

Bir yangin ¢iktigini fark ettiginizde ilk soru su olmali:
Nerede yaniyor? Bir ev mi yaniyor? Ya da disarida mi
(6rnegin merdivenlerde, kilerde, koridorda veya diger bir
apartmanda)?

Cogunlukla bir yangin kendi evinizde degil bilakis
disaridadir. Bu durumda ilk olarak yapilmasi gereken:
Evin ana giris kapisini kapatin! Ana giris kapilari
yangina uzun sureli dayaniklidir ve bundan dolayi
yangina ve dumana kars! etkili bir koruma aracidir!

- Mpu noxape 04eHb onaceH abiM. 3-3a

[bIMa Ham CTaHOBUTCS TPYAHee AblwaTh. [bIM S40BMT.
[axe oT HeBOMbLIOrO NoXapa BO3HUKAET MHOTO

abima. Bonbluoe KONMYECTBO NnacTMacesbl, Nakos

11 pacTBOpUTENEN, HaXoaALLMXCS B Hawen meben,
ofexnae v npegmetax ObiTa NOPOXAAKOT CMepPTENbHbIE
rasbl Mpy noxape.

Ecnu BbI 4yBCTBYIATE NOXaPp, TO NEPBbI BOMPOC,
KOTOPBI [LOMKEH BO3HMKHYTb: rAe roput? B Moel
kBapTupe? unn 3a ee npeaenamu? (Hanpumep, Ha
NecTHULe, B oaBane, B NoAbE3AE UK B APYroi
kBapTupe)?

YaLue Bcero noxap crny4yaertcs 3a npegenamm
coBCTBEHHOI KBApTUPbI. B 3TOM Cnyyae B nepayto
o4epeab HeobX0ANMO 3aKpbITb BXOAHYHO ABEPb
cBoel kapTupbl! [1Bepn MOTyT 4OCTATO4HO AONTO
NPOTUBOCTOSATL NOXapy. M03ToMy OHW ABNAKOTCA
[IeNCTBEHHON 3aLLMTON NPOTMB AbIMa W OTHS.
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all
Bir yangin ¢iktigi zaman: Kapiyi kapatin!
IMpyn noxape: 3akpbiBaiTe BXOAHbIE fBepy!

Bei einem Brand: Tiir zu!

W przypadku pozaru: Zamyka¢ drzwi!

B v =
- W ST
P g ..-'-r"si\"s.r'

Wohnungstiir nach einem Treppenhausbrand von aufen... ... und von innen.
Ana giris kapisi bir merdiven boslugu yanginindan sonra disaridan... ... ve kapr iceriden.
Drzwi mieszkania z zewnatrz po pozarze na klatce schodowej... ... i drzwi od $rodka.
BxopHas iBepb C BHELLHel CTOPOHbI NOCHe Noxapa ... ... ¥ IBEPM C BHYTPEHHEN CTOPOHbI
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Die Feuerwehr rettet Sie!

itfaiye sizi kurtarir!

Straz pozarna ratuje Was!
MoxapHble npuayT Bam Ha nomoLwp!

Warten Sie am Fenster oder auf dem Balkon
auf Rettung. Hier kriegen Sie besser Luft und werden
von den Einsatzkraften der Feuerwehr gesehen. Ver-
trauen Sie sich der Feuerwehr an. Sie hat viel Erfahrung
und Routine in solchen Situationen. Die Feuerwehr wird
Sie retten. In den meisten aller Fallen benutzt sie dafiir
sog. ,Fluchthauben®. Das ist ein feuerfester Beutel der
Ihnen tiber den Kopf gezogen wird. Der Beutel ist mit
einem Sichtfenster und einem Atemfilter ausgestattet.
Damit kénnen Sie auch in verqualmten Raumen noch
atmen. Die Feuerwehrleute fiilhren Sie dann sicher tber
die Treppe ins Freie. Kinder und gehbehinderte oder
verletzte Personen werden getragen, wenn sie allein
nicht laufen kénnen. Versuchen Sie nicht, sich aus
einem Fenster abzuseilen oder gar zu springen!

- Prosze czeka¢ przy oknie lub na balkonie
na ratunek. Tutaj tatwiej ztapiecie Panstwo powietrze

i bedziecie widoczni dla ratownikéw strazy pozarme.
Powierzcie siebie opiece strazy pozarnej. Ma ona

duze doswiadczenie i rutyne w takich sytuacjach.

Straz pozarna Was uratuje. W przewazajace; liczbie
przypadkéw uzywa ona tzw. kaptury ucieczkowe".

Jest to ognioodporny worek, ktory zostaje Panstwu
zafozony na glowe. Worek ten jest wyposazony w
okienko i filtr od oddychania. Dzigki temu mozna jeszcze
oddycha¢ réwniez w zadymionych pomieszczeniach.
Strazacy wyprowadza Paristwa wéwczas bezpiecznie
po schodach na $wieze powietrze. Dzieci i osoby nie
mogace chodzi¢ lub ranni beda zniesieni, jezeli nie
moga sami chodzi¢. Prosze nie probowa¢ spuszczac sie
z okna lub nawet skakac!

+*
Kurtariimak igin pencerede veya balkonda

bekleyiniz. Buralarda daha iyi hava alabilir veya itfaiye
birimleri sizi daha iyi gorebilirler. itfaiyeye giiveniniz.
itfaiye bdyle durumlarda gok deneyimli ve beceriklidir.
itfaiye sizi kurtaracaktrr. itfaiye biitiin olaylarin gogunda
“Kagis bonesi” diye adlandirilan bir techizat kullanir. Bu,
basinizin iizerine gegirilen atese dayanikli bir torbadir.
Torba bir gorlis alani saglayan pencere ve bir nefes
alma filtresi ile donatilmistir. Bu teghizat vasitasiyla
duman altinda kalmis odalarda bile nefes alabilirsiniz.
itfaiye birimleri sizi sonra giivenli bir sekilde disariya
cikarirlar. Gocuklar ve dziirliiler veya yaralanmis olanlar
yirlyebilecek konumda degillerse taginarak cikarilirlar.
Bir pencereden ip sarkitarak inmeye veya hele atlamaya
hi¢ tesebblis etmeyiniz!

- Xpoute y okHa unu Ha bankoHe cnaceHus.
3peck Bam ByneT nerye ablwatb v 3aech Bac bbicTpee
YBUAST NOXapHble. [onoxuTech Ha HUX. Y NoxapHbIX
€CTb 6OMbLLON OMbIT 1 OTNAXEHHBIA MEXaHN3M Mo
CnaceHuio NiAei B Takux cutyauusx. [loxapHble
npuayT Bam Ha nomoLyp. Kak npaswno, Ans atoro
1Cnonb3yeTcs cneuuanbHoe npucnocobnenne ans
n1ua 1 ronosbl. ATO OrHEHENPOHMLAEMBII konnak,
KOTOPbIi HaTAMMBaeTCs Ha ronosy. OH OCHalLeH
OKOLLKOM A5t rna3 u (unbTpoM Ans apixaHus. C
MOMOLLbI0 3TOr0 Konnaka Bbl MoxeTe Abiwath v B
3a7bIMMNEeHHbIX NoMeLLeHusIX. [oxapHble BbiBeayT
Bac uepes nectHuuy Ha cBobopy. [leTei, paHeHbIX,
VHBanWaOoB BbIHECYT Ha pyKax, €CNW Y HET CUN MATY
€amMoCToATeNbHO. He nbiTanTech No kaHaTy BbIOpaTLCs
113 KBapTMPbI UMK MpbIraTh U3 OKHa.




VORSICHT, FEUER!

Wenn es in der eigenen Wohnung brennt: Sofort raus! Kendi evinizde yangin ¢iktigi zaman: Derhal digari!

Gdy pali si¢ we wiasnym mieszkaniu: natychmiast je opuscic!
[Mpyn noxape B coBCTBEHHOM KBapTUPE: MOKWAANTE ee He3aMeanuTenbHo!

Bei Rauch: Runter auf den Boden! Dumanda: Asagida zeminde!
Przy dymie: Potozy¢ sie na podtoge! Mpu gbime: Ha non!

Die Feuerwehr rettet Sie mit der Fluchthaube itfaiye sizi kagis bonesi ile kurtarir
Straz pozarna uratuje Was z uzyciem kaptura ucieczkowego
[MoxapHble cnacyT Bac ¢ noMoLLbto cneLmanbHoro konnaka
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Was tun, damit es erst gar nicht brennt?
Hic yangin ¢ikmamasi i¢in ne yapmak gerekir?

Co robi¢, aby sie w ogdle nie palito?

Kak He fonycTutb noxapa?

Vorbeugen ist besser als Léschen! Schon
mit wenigen Mitteln, die so gut wie nichts kosten, kon-
nen Sie die Brandsicherheit in Ihrem Haushalt sptirbar
verbessern. Kerzen sind nicht nur zur Weihnachtszeit
beliebt, um es sich gemiitlich zu machen. Doch Kerzen
und alle anderen offenen Flammen stellen eine grole
Brandgefahr dar. Darum: Kerzen niemals unbeaufsich-
tigt lassen. Kerzen stets so aufstellen, dass geniigend
Abstand zu anderen Gegenstanden ist. Feuerfeste
Unterlage verwenden. Blumenspritze oder &hnliche
,Loschmoéglichkeit" bereit halten.

Immer wieder entstehen Brande durch Zigaretten. Her-
unterfallende Asche schwelt eine Weile vor sich hin und
16st, oft Stunden spater, einen Brand aus. Besonders
gefahrlich: Rauchen im Bett! Wenn man mit brennender
Zigarette in der Hand einschlaft, ist die Gefahr groR,
dass das Bett bald in Flammen steht. Schwere Brand-
verletzungen, die oft zum Tode fiihren, sind die Folge.
Auferdem erzeugen brennende Daunenfedern tddliche,
blausaurehaltige Gase. Darum: Vorsicht bei herunterge-
fallener Asche. Zigaretten immer griindlich ausdriicken.
Im Bett nicht rauchen!

- Zapobiegac jest lepiej niz gasi¢! Juz

za pomoca niewielu $rodkow, ktére prawie nic nie
kosztuja, mozecie Panstwo odczuwalnie polepszy¢
bezpieczenstwo przeciwpozarowe w Waszym gospo-
darstwie domowym. Swiece sg popularne nie tylko na
Swieta Bozego Narodzenia, aby stworzy¢ przyjemng
atmosfere. Jednak $wiece i wszystkie inne otwarte
ptomienie stwarzajg duze niebezpieczenstwo pozaru.
Dlatego: Nigdy nie pozostawia¢ $wiec bez nadzoru.
Ustawiac Swiece zawsze tak, aby byta wystarczajaca
odlegtos$¢ do innych przedmiotéw. Uzywaé ogniotrwate
podtoze. Mie¢ w pogotowiu spryskiwacze do kwiatéw lub
podobne ,sprzety do gaszenia.

Ciagle na nowo pozary powstaja przez papierosy.
Spadajacy popi6t jeszcze jaki$ czas sie jarzy i czesto
wiele godzin pozniej wywotuje pozar. Szczegdlnie
niebezpieczne: palenie w tozku! Jezeli zasnie sie

z zapalonym papierosem w rece, to istnieje duze
niebezpieczenstwo, ze t6zko niedtugo stanie w
ptomieniach. Nastgpstwem tego s ciezkie oparzenia,
ktore czesto prowadzq do $mierci. Poza tym ptonace
pierze wytwarza $miertelne gazy zawierajace cyjano-
wodér. Dlatego: Ostroznie przy spadajacym popiele.
Zawsze doktadnie gasi¢ papierosy. Nie pali¢ w t6zku!

*
On tedbirleri almak séndirmeye calismaktan

daha iyidir! Size hemen hemen hig maliyeti olmayacak
birkag tedbirle evinizdeki yangin givenligini hissedilir bir
sekilde saglayabilirsiniz. Rahat bir ortam saglamak igin
mumlar sadece Noel zamanlarinda kullaniimamakta.
Fakat mumlar ve diger tim agik alev olusturan maddeler
biyik bir yangin tehlikesi icermektedir. Mumlar asla
kontrol digi birakilmamalidir. Mumlar diger maddelere
yeterli derecede mesafe birakilacak sekilde konul-
malidir. Mumlarin altina yangina dayanikli maddeler
konulmalidir.Gigek puskiirtiiciileri veya buna benzer
“Yangin sondiirme aletleri” hazir tutulmalidir.
Sigaralardan dolay gittikge daha fazla yangin gikmakta-
dir. Yere digen killer bir middet kendi kendine gogalir
ve gogunlukla saatler sonra bir yangin gikmasina sebep
olur. Ozellikle tehlikeli olan: Yatakta sigara igmek! Elde
yanan bir sigara ile uykuya dalindiginda yatagin tutusma
tehlikesi buyik. Bunun sonucu ¢ogunlukla dltime yol
acan agir yaniklar. Ayrica, yanan ince kus tiyleri 6lim-
cll, siyanidrik asit icerikli gazlar olustururlar. Bundan
dolay!: Yere dugen killer karsisinda dikkatli olun. Sigara-
lari daima iyice s6ndurin. Yatakta sigara icmeyin!

- MpepoTBpatuTL NMyule, Yem NoTywmTh! Yxe
MarbIMi1 METOZIaMU, KOTOPbIE MOYTYU HUYETO HE CTOST,
MOXHO 3HQUMTENbHO NOBBICUTL YPOBEHB NOXaPHOM
BesonacHocTu! CBeym nonynsipHbl He TONBKO BO BpeEMS
poXaecTsa, a Co3aaloT yioT B Ntoboe Bpems roa.
OpHako caeun v Ntoboe Jpyroe OTKPbITOE NNams nNpef-
CTaBNSIOT Cepbe3Hyto onacHocTb. Moatomy: Hukorga
He ocTaBnsiiTe cBeun 6e3 npucmoTpa. YcTaHasnuBaiite
CBEYY BCEraa Ha paccTosHUM OT ApYrux npenmeTos. Uc-
nonb3yiTe HEBOCMNaMEHSIEMYHO MOLCTaBKY AMs CBEYEN.
[lepxuTe UHCTPYMEHTbI 41151 TYLLEHUS OTHS NOZ, PYKOW.
Bce yalLe noxapbl BO3HWKAKT 13-3a curapeT. YnaBLumii
nenen TIIEeT Kakoe- TO BPEMS, a 3aTeM, Yacamu CnycTs
BbI3bIBAET OrOHb.

Kyperue B noctenu ocobeHHo onacHo. KTo 3acHeT ¢
3a)XCKEHHOI CUrapeTol, TOT PUCKYeT BOCMNamMeHeHne
noctenu. MoCneacTBUSMI ABNSIOTCA TSHKEMbIE OXOrK,
yacTo BegyLume k rbenu. Kpome Toro, ropsitas
nepuHa NopoxaaeT CMepTenbHbIe rasbl, COAepXxalLme
CUHMMBHYtO kcnoTy. MoaTomy: ByabTe 0CTOPOXHI,
koraa nagaet nenen. TywwuTe curapeTbl 40 koHua. He
KypuTe B noctenu!




VORSICHT, FEUER!

Ideelle Brandschaden kénnen von keiner Feuerversicherung ersetzt werden.

Yangin hasarlari higbir yangin sigortasi tarafindan en iyi sekilde karsilanmamaktadir
Niematerialne szkody ogniowe nie moga by¢ wynagrodzone przez zadne ubezpieczenie od ognia
Hukakas CTpaxoBka OT MOXapOB He CMOXET BO3MECTUTb MOpanbHbilt yiepd

Kerzen sind eine groRe Brandgefahr Mumlar biyuk bir yangin tehlikesi olustururlar
Swiece sg duzym zagrozeniem pozarowym CBeuu-3T0 60NLLON pUCK Anst noxapa

Tédliches Risiko: Rauchen im Bett Oliimciil riziko: Yatakta sigara igmek
Smiertelne ryzyko: palenie w tozku KypeHue B noctenu — cmepTenbHbIit puck!
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Brandgefahrlich: Die Kiiche
Zagrozenie pozarem: kuchnia

Yangin ¢ikma tehlikesi olan yer: Mutfak
[NoxapoonacHo: KyxHs

Auch beim Kochen, Braten und Backen
kénnen schnell Bréande entstehen. Schon ein kurzer
Moment der Abwesenheit, z.B. weil das Telefon klingelt
oder es an der Tur lautet, kann einen Brand ausldsen,
wenn der Herd nicht ausgeschaltet wurde.

Darum: Einen eingeschalteten Herd niemals unbe-
aufsichtigt lassen. Gerat Fett oder Ol in der Pfanne in
Brand, niemals mit Wasser léschen, denn sonst passiert
eine Fettexplosion!

Brennendes Fett ist deutlich heiler als 100 Grad. Scht-
tet man hier nun Wasser hinein, verdampft das Wasser
schlagartig und reit brennende Fetttropfchen mit sich.
Darum: Brennendes Fett am besten mit einem Pfannen-
oder Topfdeckel ersticken!

Filter in Dunstabzugshauben stellen sich haufig als
brandférdernd dar, wenn sie nicht regelmaRig gewech-
selt werden. Sie haben sich mit leicht brennbarem Fett
vollgesaugt. Ein kleiner Funke, z.B. von brennendem
Fett aus der Pfanne, reicht aus, die Dunstabzugshaube
in Brand zu stecken. Meist ist dann die ganze Kiiche
nicht mehr zu retten. Darum: Dunstabzugshaubenfilter
regelmaRig wechseln, spatestens dann, wenn der Filter
gelb wird oder sich die Indikatorstreifen zeigen.

- Pozary moga szybko powstawac rowniez
przy gotowaniu, smazeniu i pieczeniu. Juz krotka chwila
nieobecnosci, np. gdy zadzwoni telefon lub dzwonek

do drzwi, moze wywotac pozar, gdy palnik nie zostanie
wytgczony. Dlatego: Nigdy nie pozostawia¢ bez nadzoru
wigczonych palnikow.

Jezeli zapali sie tluszcz lub olej na patelni, to nigdy nie
gasi¢ woda, bo wtedy dochodzi do eksplozji tuszczu!
Palacy sie ttuszcz jest znacznie goretszy niz 100 stopni.
Gdy wéwczas wleje sie tu wode, to woda gwaltownie
wyparowuje i pociaga za sobg palace sig kropelki
ttuszczu. Dlatego: Palacy sie tuszcz najlepiej sttumié¢
pokrywka na patelni¢ lub garnek!

Filtry w wyciggach kuchennych czesto przyczyniajg sie
do pozaréw, gdy nie sg regularnie wymieniane. Nasigkty
one mocno tatwopalnym tluszczem. Drobna iskra, np.
od palacego sie na patelni tuszczu, wystarcza, aby
zapali¢ wyciag kuchenny. Przewaznie cafa kuchnia nie
jest juz wtedy do uratowania. Dlatego: filtry wyciagéw
kuchennych wymienia¢ regularnie, najpdzniej wtedy, gdy
filter staje sie zotty lub pokaza sie paski wskaznikowe.

*
Ayrica, yemek pisirirken, kizartma ve hamur

isleri yaparken ¢ok hizli bir sekilde yangin olugabilir.
Kisa bir sire icin mutfaktan ayrildiginizda, érnegin tele-
fon veya kap zili caldiginda ocadin alti kapali degilse bir
yangin ¢ikabilir. Bundan dolayi: Ocagin alti agik ise asla
kontrolstiz bir sekilde birakmayin.

Tavadaki margarin veya sivi yag tutusursa asla su ile
sondirmeyin, aksi takdirde yag patlayabilir!

Yanan yag acikca 100 dereceden daha sicakrr. igine su
katildigi zaman su hizli bir sekilde buharlagir ve yanan
yag damlalari pesinden siir(iklenir. Bundan dolayi:
Yanan yag! en iyisi bir tava veya tencere kapag! ile
kapatmak gerekir!

Buhar cikis kapaklarindaki filtreler diizenli araliklarla
degistiriimedikleri zaman sikga yangin tesvik edici olarak
ortaya gikarlar. Bu filtreler kolayca tutusabilen yaglarla
tamamen emilmis durumdadirlar. Kigiik bir kivilcim,
drnegin tavadan bir yag sigramasi buhar ¢ikis kapaginin
yanmasi igin yeterlidir. Cogunlukla bu durumda artik
mutfagin tamami gider.

Bundan dolayi: Buhar ¢ikis kapagi filtresini diizenli ola-
rak degistiriniz, en geg filtre sarardidi veya isaret seritleri
gériindiigu zaman.

- BbICTPO MOXeT BO3HUKHYTb noXap

NpU rOTOBKE, Xapke 1 1CONb30BaHNM AYXOBKM.
OTny4mBLUMC Ha HECKOMBKO MUHYT, Hanpumep, NoToMy
Y4TO 3a3BOHWN TENEOH UMK KTO-TO NpuLLEn, Bbl
pUCKyeTe, YTO PA3ropuTCs OrOHb, ECIIN NPEeBapUTENLHO
Bbl HE OTKITIOYMIW BYXOBKY. [103TOMY: HUKOrAA He
OCTaBnsATE BKIKOYEHHYIO AyX0BKy Be3 npucmoTpa
Ecnu B ckoBOpOAKe 3aropuTCs Macmno Uim Xup, HUKOrAa
He TyLUMTe ero BOAOW, MHaYe CNy4nTCs B3pbIB. [opALLmit
Xup ropasgo ropsiuen, yem 100 rpagycos. Ecrv 3anutb
€0 BOAOW, OHa MrHOBEHHO MCMapuUTCs W NOChINMTCS
ropsilme xupoBble kannu. Moatomy: Jlyywe Bcero
3aKPbITb FOPSALLMIA XMP CKOBOPOAKOM MM KPbILLKOIA OT
kactptonm!

OUILTPbI B BLITAXHOM Konnake cnocobCTBYIOT BO3ropaHuio,
€CIM 1X HeperynsipHo MeHsiTb. OHN BTAMMBAKOT B cebs

nerko BosropaeMbilii xup. ManeHbkas uckpa, Hanpumep, ot
TOPSILLIEro XMpa B CKOBOPOAKE MOXET MPUBECTM K BOrOPaHMIo
BbITSHKHOrO konnaka. Kak npasino, 3To NPUBOAUT K NOXapy BO
BCEW kyxHe. [10aToMy: perynsaipHo MeHsinTe pUnbTP B BbITSX-
HOM Konnake, camoe no3aHee Toraa, koraa punbTp xenteet
UK NPOSIBNSIOTCS MHMKATUBHBIE NOMOCHI.
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Wechseln Sie regelmaBig die Filter in Ihrer Dunstabzugshaube
Buhar ¢ikis kapagindaki filtreyi diizenli olarak degistiriniz

Prosze regularnie wymienia¢ filtry w Pafistwa wyciagu kuchennym
PerynsapHo MeHsiTe unbTp B BbITSXHOM Konnake

T

Brennendes Fett niemals mit Wasser Idschen, sonst... ... gibt es eine Fettexplosion!
Yanan yag asla su ile séndlirmeyin, aksi takdirde... ... yag patlamasi olugur!
Palacego si¢ ttuszczu nigdy nie gasi¢ woda, inaczej... ... powstanie eksplozja tuszczu!

Hukoraa He TylwmTe ropswyii Xup BOAOW, MHAYE... ... Byne B3pbIB!
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Gefahrenquelle Elektrogerate
Elektronik cihazlar tehlike kaynagi
Urzadzenia elektryczne jako zrodto zagrozen
MCTOUHMK onacHOCTU: anekTponpubops!

Defekte Gerate oder Stromleitungen kdnnen
sich stark erwdrmen oder erzeugen bei einem Kurz-
schluss Funken. So entstehen Brande, die im ersten
Moment meist unbemerkt bleiben, spater aber grofe
Schéden verursachen kénnen. Darum:

* Nur funktionierende Elektrogerate mit intakten
Kabeln verwenden

+ Defekte an Geraten nur vom Fachmann beseiti-
gen lassen

* Nur zugelassene und gepriifte Elektrogerate
verwenden - dies erkennt man an der VDE Kenn-
zeichnung auf dem Gerét

Besondere Vorsicht ist nétig beim Umgang mit Geraten,

die Warme erzeugen. Dazu zahlen nicht nur Heizllif-

ter, sondern auch Wasserkocher, Kaffeemaschinen,

Heizdecken, Haartrockner oder Biigeleisen. Durch einen

unbemerkten technischen Defekt kdnnen sich diese

Geréte Uberhitzen und einen Brand auslésen. Darum:

 Eingeschaltete Elektrogerate niemals unbeauf-
sichtigt lassen. Auch nicht nur fiir einen ,kurzen
Moment*

* Bei Flammenbildung am Gerét, als Erstes:
Stecker raus!

- Zepsute urzadzenia lub przewody elektry-
czne moga sie mocno rozgrzewac lub wytwarzajg przy
spieciu iskry. W ten sposob powstaja pozary, ktére w
pierwszej chwili przewaznie pozostajg niezauwazone,
moga jednak pozniej wywota¢ duze szkody. Dlatego:

» Uzywac tylko funkcjonujace urzadzenia elektrycz-
ne z nieuszkodzonymi kablami

 Uszkodzenia urzadzen usuwac tylko przez
fachowcow

» Uzywac tako dopuszczonych i sprawdzonych
urzadzen elektrycznych - rozpoznaje sie to po
znaku VDE na urzadzeniu

Szczegdlna ostrozno$¢ jest konieczna przy obchodzeniu

sie urzadzeniami, ktére wytwarzajg ciepto. Do nich

zaliczajg sie nie tylko termowentylatory, lecz rowniez
czajniki do wody, ekspresy do kawy, koce elektryczne,
suszarki do wlosow lub zelazka. Przez niezauwazony

defekt techniczny urzadzenia te moga sie przegrzac i

wywota¢ pozar. Dlatego:

* Nigdy nie pozostawia¢ bez dozoru wiaczonych
urzadzen elektrycznych. Rowniez nie na ,,krotka
chwile®

* Przy powstaniu ptomieni w urzadzeniu, jako
pierwsze: wyciggnaé¢ wtyczke z pradu!

*
Bozuk cihazlar veya elektrik hatlari gok ca-

buk 1sinabilir veya kisa devre yaptiklari zaman kivilcim

olusturabilirler. Bdylece ilk anda ¢ogunlukla farkina varil-

mazlar, fakat daha sonra biiylik hasarlara yol agabilecek

yanginlar olusur. Bundan dolayi:

+ Sadece kablosu hasarli olmayan, fonksiyonunu
yerine getiren elektronik cihazlar kullanin

« Cihazdaki arizalari sadece uzman kisilere tamir
ettirin

* Sadece ruhsatli ve denetlenmis olunan elekt-
ronik cihazlan kullanin - Bunu cihazdaki VDE
isaretinden anlayabilirsiniz

Isi tireten cihazlari kullanirken ozellikle dikkat etmek

gerekir. Bu cihazlar arasinda sadece vantilatérler degil,

bilakis ayni zamanda su istticilari, kahve makineleri,

1sitict kapaklar, sag kurutma makineleri veya Utller de

bulunmaktadir. Farkina variimayan teknik bir arizadan

dolay1 bu cihazlar fazla 1sinabilir ve bir yangin gikmasina

sebep olabilir. Bundan dolay::

* Aglk olan elektronik cihazlari asla kontrolsiiz bir
sekilde birakmayin. “Kisa bir siire” i¢in olsa bile

¢ Cihazda alev olugtugu zaman yapilacak ilk is: Figi
prizden ¢ikarin!

- CromaHHble 3nekTponpubops! Nk 3NeKTpo-

MpOBO/KA MOTYT CUMbHO HarpeBaTbCs, 1 NPK KOPOTKOM

3aMblkaHN M3MTy4aKTCa UCKPbI. Takum 0bpasom, cnyya-

f0TCS NOXapbl, KOTOPbIX CHaYana He3ameTHO, a 3aTem

OHM BeAyT cepbesHomy yuieply. MoaTomy:

* Mcnonb3yiTe TONbKO Ge30TkasHO paboTarowume
anekTponpubopskl , KOTOPbIX B NOPAAKe NPOBOAA

* [onomku ponxeH Y1HUTL TONLKO cCneunanucT

* Mcnonb3yiTe TONBKO 3NEKTPONPMOOPEI, AONY-
LieHHbIe K NPoAaXe 1 NpoLueALne KOHTPONb, Ha
npubopax ans aToro cywectByet nomeTtka VDE

Ocobo ocTopoxHo cnepyeT obpalyaTbes ¢ npubopamu,

KOoTOpbIE HarpeBaloTCs. Peyb ngeT He TONbKO O BEHTH-

nAaTopax, HO W O KUNATUNBHUKAX, kodheBapKax, 3aNekTpo-

ofesnax, eHax unm ytrorax. ECnm He 3amMeTuTb TeXH-

Yeckuil AedekT, Npou3oiiaeT nepeHarpesaxie npubopa,

KOTOPbIV MOXeT MPMBECTY K noxapy. Moatomy:

* Hukorpa He ocTaBnsiTe BKNIOYEHHbIE INEKTPO-
npubopsb! 6e3 npucmoTpa. [laxe «Ha MUHYTKY»

* [pw Bo3ropanuy anekTponpuéopa, nepsoe, YTo
Heo6X0ANMO, BbIAEPHYTh LIHYP U3 PO3ETKH.
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Nur funktionierende Gerate mit intakten Kabeln verwenden!
Sadece kablosu hasarli olmayan, fonksiyonunu yerine getiren cihazlar kullanin!
Uzywac tylko funkcjonujacych urzadzen z nieuszkodzonymi kablami!
Vicnonb3yiite Tonbko paboTatolLme Npubops! ¢ AENCTBYHOLLMM MPOBOAOM

Eingeschaltete Elektrogerate niemals unbeaufsichtigt lassen!

Agik olan elektronik cihazlari asla kontrolsiiz bir sekilde birakmayin!
Nigdy nie pozostawia¢ bez dozoru wiaczonych urzadzen elektrycznych!
Hukorga He ocTaBnsiiTe BKMoYeHHbIE anekTponpubopsl 6e3 npucMoTpal
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Kinder sind neugierig
Gocuklar meraklidir

Dzieci sq ciekawskie

[etv ntobonbITHbI

Kinder besitzen eine natlrliche Neugier.
Streichhdlzer, Feuerzeuge, Kerzen und Flammen faszi-
nieren Kinder. Sie mdchten berechtigterweise auch die-
ses Element kennen leren. Unbeaufsichtigte und sich
selbst Uiberlassene Kinder kénnen sich in grolle Gefahr
bringen. Wenn sie nicht unter Aufsicht von Erwachsenen
an den Umgang mit Feuer herangefiihrt werden, werden
sie diesen Umgang irgendwann selbst Uiben. Heimlich
und méglicherweise mit fatalen Folgen.

Darum: Machen Sie lhre Kinder (oder Enkelkinder)
rechtzeitig mit dem Thema Feuer vertraut. Klaren
Sie iiber die Gefahren von Feuer auf, aber zeigen
Sie - unter Aufsicht - auch den richtigen Umgang
mit Feuer.

In Schulen und Kindergérten machen die ortlichen Feu-
erwehren zusammen mit Lehrern Unterricht zum Thema
Feuer - die ,,Brandschutzerziehung“. Sprechen Sie
die Lehrer lhrer Kinder oder Enkelkinder auf diese
Mdglichkeit an. Ermuntern Sie Lehrer, dieses Angebot
der Feuerwehr zu nutzen.

- Dzieci posiadaja naturalng ciekawos¢. Sg
zafascynowane zapatkami, zapalniczkami, $wiecami i
ptomieniami. W uprawniony sposéb chca poznaé tez
ten zywiot. Nie pilnowane i pozostawione sobie dzieci
moga przedstawia¢ duze zagrozenia. Jezeli nie zostang
poinstruowane pod opieka dorostych jak obchodzi¢ si¢
z ogniem, to kiedy$ same tego sprobuja. Potajemnie i
prawdopodobnie z fatalnymi skutkami.

Dlatego: Zapoznajcie Wasze dzieci (lub wnuki) na
czas z tematem ognia. Uswiadomcie im niebezpie-
czenstwa ognia, ale pokazcie tez - pod nadzorem

- tez wiasciwe postepowanie z ogniem.

Straz pozarna prowadzi w szkotach i przedszkolach
wspolnie z nauczycielami lekcje na temat ognia,
»wychowanie dot. ochrony przeciwpozarowej*.
Porozmawiajcie o tych mozliwo$ciach z nauczycielami
Waszych dzieci lub wnukéw. Zacheécie nauczycieli do
skorzystania z tej oferty strazy pozarnej.

*
Gocuklar dogal olarak meraklidir. Kibritler,

cakmaklar, mumlar ve alevler ¢ocuklari hayran birakir.
Hakli olarak bu maddeleri tanimak isterler. Kontrol al-
tinda olmayan veya kendi baslarina birakilmis ¢ocuklar
biiyik bir tehlike olusturabilirler. Yetiskinlerin kontrolu
altinda atesle tanigtinimazlarsa herhangi bir zaman
bunu kendi baslarina tanimak isteyeceklerdir. Gizlice ve
muhtemelen sonu kétl bitecek sekilde.

Bundan dolay:: Cocuklarinizi (veya torunlarinizi)
ates konusuyla zamaninda bilgilendiriniz. Atesin yol
acabilecegi tehlikeler hakkinda gocuklari aydinlatin,
fakat —kontrol altinda tutarak- ategle nasil dogru bir
sekilde hareket etmesi gerektigini de gosterin.
Asagi Saksonya itfaiyesi okullarda ve gocuk yuvalarin-
da 6gretmenlerle birlikte ates, “Yangindan korunma
egitimi” konusunda ders vermektedir. Cocuklarinizin
veya torunlarinizin dgretmenleriyle bu imkan hakkinda
gorlstintz. Ogretmenleri itfaiyenin bu teklifini degerlen-
dirmeleri konusunda cesaretlendiriniz.

- [letv ot npupopb! MonbITHEL. Crndky,

3aKUranku, CBeYM 1 nrams 3axBaTblBalT MHTEPECH! AeTEN.
OHM XOTSAT NO3HAKOMUTBCS C ATUMMN npegMeTamu nobnmxe.
[letw, octaBneHHble 6e3 NpucMoTpa 1 NpefocTaBneHHbIe
camu cebe, noaBepeHbl BonbLIOR onacHocTi. Ecrm
pOAMTENN He OBBSICHAT MM NpaBina obpaLLeHust C OTHEM,
TO OHM CaMi NOMbITAKOTCS NO3HAKOMUTLCS C OTHEM. Talikom
11 BO3MOXHO C HENonpaBnUMbIMI MOCTIEACTBUSIMM.
MoaTomy: cBOeBPEMEHHO 0OBACHUTE CBOUM OETAM
MNY BHYKaM YTO TaKoe OroHb U YeM oH onaceH. Kpome
TOro NOKaXuTe AeTAM Kak NpaBUNbHO oGpamaTbCﬂ c
OrHEM.

MHoxecTBo NOXapHbIX NPOBOAAT B LLUKOMAX U AETCKUX
cafax CoBMECTHO C yunUTensiM1 1 BOCTIUTATENSMI 3aHSTUS
Ha Temy «[MoxapHas 6e3onacHocTby. [peanoxute
YUUTENAM BOCMONb30BATLCS 3TUM NMPELTIOKEHNEM.




VORSICHT, FEUER!

Feuer ist fiir Kinder faszinierend
Ates gocuklar igin hayranlik vericidir
Ogien jest dla dzieci fascynacja,
OroHb UHTEPECEH AN AeTel

Die Feuerwehr macht Brandschutzerziehung

itfaiye yangindan korunma egitimi vermektedir

Straz pozarna prowadzi wychowanie dot. ochrony przeciwpozarowej
[MoxapHble NPOBOAAT BOCTIMTATENbHYIO paboTy
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Was kann ich noch tun?

Yangindan korunmam igin baska neler yapabilirim?

Co moge jeszcze zrobi¢ dla mojej ochrony przeciwpozarowej?
UTo elle g Mory caenathb A48 Moei noxapHoi 6e3onacHoCTn?

Halten Sie Haus- und Hoftiiren, Kellertii-
ren und Tiiren zu Dachbdden insbesondere in den
Nachtstunden stets verschlossen. Kinderwagen,
Sperrmdill und andere brennbare Gegenstande in Haus-
fluren, Nischen und Kellergangen sind bei Brandstiftern
beliebte Objekte der Begierde.

Lagern Sie keine brennbaren Gegenstéande in frei
zuganglichen Raumen des Hauses, schon gar nicht
in Treppenraumen, Fluren und Gangen, die im
Brandfalle zur Flucht genutzt werden.

Sprechen Sie eine fremde Person, die sich in ihrem
Haus bewegt an und fragen Sie zu wem sie will. Zégern
Sie nicht die Polizei zu rufen, wenn ihnen die Person
verdachtig vorkommt.

SelbstschlieRende Brandschutztiiren sollen bei einem
Brand die Ausdehnung von Rauch und Flammen
verhindern. Diese Funktion kénnen Sie jedoch nur
erfillen, wenn diese Tiiren geschlossen sind. Darum:
Achten Sie darauf, dass Brandschutztiiren immer
geschlossen sind!

- Zamykajcie zawsze drzwi do mieszkania

i na podwarko, drzwi do piwnicy i drzwi na strych
szczegolnie w nocy. Wozki dziecigce, duze $mieci i
inne przedmioty tatwopalne na korytarzach doméw, w
niszach i przej$ciach piwnicznych, sg dla podpalaczy
ulubionymi obiektami pozgdania.

Nie przechowuijcie zadnych przedmiotow tatwo-
palnych w ogélnie dostepnych pomieszczeniach
domu, juz na pewno nie na klatkach schodowych,
korytarzach i w przejsciach, ktore uzywane sa w
razie pozaru do ucieczki.

Rozmawiajcie z obcymi osobami, ktore poruszajq sie

po Waszym domu i pytajcie sie do kogo sie udaja. Nie
wahajcie si¢ zadzwonic na policje, gdy taka osoba wyda
sie Wam podejrzana.

Samozamykajace sie drzwi przeciwpozarowe majg w
razie pozaru zapobiega¢ rozprzestrzenianiu sie dymu i
ptomieni. Te funkcje moga jednak wypetniac tylko wtedy,
gdy te drzwi sg zamkniete. Dlatego: Zwazac na to, aby
drzwi przeciwpozarowe zawsze byly zamkniete!

*
Ev ve bahge kapilarini, kiler kapilarini ve

catiya agilan kapilan 6zellikle geceleri daima kapati-
niz. Merdiven dairelerindeki, duvar ve kiler giriglerindeki
cocuk arabalari, eski esyalar ve diger yanabilir maddeler
kundakgilar icin istah acan, sevilen maddelerdir.

Evin serbestge giris yapilmasi gereken yerlerine,
hele yangin esnasinda kagis yeri olarak kullanila-
bilecek merdiven bosluklarina, koridor ve giriglere
yanabilir maddeler koymayin.

Apartmanda gérdiginiz tanimadiginiz kisilere kime
gitmek istediklerini sorunuz. Bu kisilerin stipheli gorilme-
si sonucunda polise haber vermekten cekinmeyiniz.
Otomatik kapanan yangindan koruyucu kapilar bir
yangin ¢ikmasi durumunda dumanin ve alevlerin
yayllmasini énler. Fakat bu fonksiyon sadece kapilarin
kapali olmasi durumunda gergeklesir. Bundan dolay::
Yangindan korunma kapilarinin daima kapali olmasi-
na dikkat ediniz!

- [epxuTe 3aKpbITbIMA ABEPU AOMA,
ABoOpa, noABana, Yepfaka, 0cO6eHHO HOYbIH.
[eTckue konsicku, cTapast mebenb 1 Apyrie Bo3ropae-
Mbl€ NPeaMeTbl B KOpUAOPaX Unu nogeanax, SenstoTcs
13Nt06NeHHbIMY 06bEKTaMN NS NomKUraTenei.

He ocTaBnsiTe Bo3ropaeMbIix NnpeAMETOB B ferko-
OOCTYMHbIX NOMELLEHUAX OMA, HU B KOEM Cryyae
Ha necTHuue, kopuaopax, B obliem, B MecTax,
onacHbIX BO BpeMsl noxapa. BbisicHuTe y He3Hakom-
LieB B Baluem jome, YTO OHM Tam [enaloT, a ecnn ata
NIMYHOCTb NoKaxeTcst Bam nofo3putensHoi, 3BOHNTE B
MoANLMIO.

Camo3akpblBatoLLyecst MPOTUBONOXapHbIE ABEPH
NpeLoTBPALLAOT pacnpocTpaHeHue AbiMa 1 orHsl. OHu
MOTYT peanun3oBath 3Ty PYHKLMIO TOMBKO B TOM Cryyae,
ecn aBepy 3akpbiTol. [oaTomy: cneaute 3a Tem,
4TOObI NPOTUBONOXAapPHbIE ABEPU BCeraa Obinm
3aKPbIThI.
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Kinderwagen in Hausfluren sind gefahrlich!  Binalarin merdiven dairelerindeki gocuk arabalari tehlikelidir!
Wozki dziecigce sa zagrozeniem na korytarzach domowych!  [leTckue konsickv B kopiaopax onacHbi!

Eine offene Brandschutztiir niitzt bei einem Brand nichts.

Yangindan korunma kapisinin agik olmasi durumunda bir yangin esnasinda faydasi olmaz.
Otwarte drzwi przeciwpozarowe nic nie daja przy pozarze.

OTKpbITas NPOTMBONOXapHas ABEPb HE CacaeT Npu noxape.

i

Ll - -
Flache fiir die Feuerwehr
Parken Sie nicht - auch nicht ,,nur kurz“ - in Feuerwehrzufahrten oder auf Flachen fiir die Feuerwehr.

itfaiye girig yerlerine veya itfaiye iin ayriimis alanlara park etmeyiniz, -hatta “sadece kisa bir siire” igin bile olsa.
Nie parkowa¢ — réwniez ,tylko krotko® — na dojazdach i powierzchniach dla strazy pozarnej.
He nakyiTecs, aaxe KopoTko, B MOXapHbIX Bbe3fax U T.4.
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Rauchmelder retten Leben!
Duman haber vericisi hayat kurtarir!
Wykrywacze dymu ratujg zycie!
[leTekTopb! AbiMa cnacatoT Xu3Hb!

Ein Rauchmelder kann Ihnen bei einem
Brand das Leben retten. Rauchmelder geben schon bei
einer geringen Verqualmung einen lauten Warnton ab.
Ein Rauchmelder macht uns auf einen Brand aufmerk-
sam, wenn dieser noch in seiner Entstehungsphase
ist. Meist kann der Brand dann selbst noch gel6scht
werden. Auf jeden Fall reicht die Zeit noch zur Flucht.
Es ist ein gefahrlicher Irrtum zu glauben, bei einem
Brand in der Nacht wiirde man von dem Geruch schon
wach werden. Genau das Gegenteil ist der Fall: Der
Kohlenmonoxidgehalt im Brandrauch lasst uns sogar
noch tiefer schlafen. Bis wir irgendwann gar nicht mehr
aufwachen. Rauchmelder sind daher in der Nacht
besonders wichtig.

Rauchmelder sind leicht zu installieren. Mehr als ein
Schraubendreher und eine Bohrmaschine ist nicht
erforderlich. Schrauben, Diibel und Batterie liegen den
meisten Erzeugnissen bei. Die Batterie sollte ein Mal
im Jahr gewechselt werden, dabei sollte das Gerat
auch entstaubt werden, um seine Funktionsfahigkeit zu
erhalten.

Fotooptische Rauchmelder gibt es heute in fast jedem
Kaufhaus, Heimwerkermarkt oder Elektrofachgeschéft.
Sie kosten meist nur ein paar Euro.

- Wykrywacz dymu moze w przypadku pozaru
uratowac Panstwu Zycie. Wykrywacze dymu wydaja juz przy
malym zadymieniu gosny ton ostrzegawcza. Wykrywacz
dymu zwraca nam uwage na pozar, gdy jest on jeszcze w fazie
powstawania. Wéwczas mozna przewaznie jeszcze samemu
ugasi¢ pozar. W kazdym wypadku wystarcza jeszcze czasu
na ucieczke.

Jest niebezpiecznym bledem wierzy¢, ze w razie pozaru w
nocy obudzimy sie juz ze wzgledu na zapach. Jest doktadnie
odwrotnie: Zawarto$¢ tlienku wegla w dymie pozaru powoduje
nasze jeszcze glebszy sen. Az do chwili, gdy kiedys sie juz nie
obudzimy. Wykrywacze dymu sg z tego powodu szczegdinie
wazne w nocy.

Wykrywacze dymu sa tatwe do zainstalowania. Nie potrzeba
nic wigcej oprocz Srubokretu i wiertarki. Do wigkszoci
produktow dotaczone sa Sruby, kotki i baterie. Baterie nalezy
wymieniac raz na rok, przy czym nalezy urzadzenie tez
odkurzy¢, aby utrzyma¢ jego zdolno$¢ funkcjonowania.
Fotooptyczne wykrywacze dymu mozna dzi$ naby¢ w prawie
kazdym domu handlowym, sklepie z narzedziami lub elektrycz-
nym. Przewaznie kosztuja one tylko kilka Euro.

+*
Bir duman haber vericisi bir yangin esnasinda

hayatinizi kurtarabilir. Duman haber vericileri kiiguk bir
dumanlanma aninda ytiksek sesli uyari isareti verir. Bir
duman haber vericisi yangin daha olusma safhasindayken
yangin ¢iktigina dair sizi uyarir. Bu durumda gogunlukla
yangini kendiniz séndrebilirsiniz. Bu olmuyorsa kesinlikle
kagmaniz igin yeterli zamaniniz olur.

Geceleyin ¢ikan bir yangin esnasinda kokudan
uyanabileceginizi distinmek tehlikeli bir yanilgidir. Gergek
ise tamamen tam tersi: Yangin dumanindaki karbon mono-
ksit icerigi hatta daha fazla uyumamiza sebep olur. Oyleki
artik bir daha uyanabilmemiz mimkiin olmayabilir. Duman
haber vericileri bundan dolayr geceleri 6zellikle 6nemlidir.
Duman haber vericileri kolayca monte edilebilir. Bir tornavi-
dadan ve matkaptan daha fazla bir sey gerekli degil. Diibel
ve bateri cogunlukla driinle birlikte verilmektedir. Bateri
yilda bir defa degistirimeli, Grtiniin fonksiyon kabiliyetinin
korunmasi agisindan tizerindeki tozlarin alinmasi gerekir.
Foto optik duman haber vericileri bugiin hemen hemen her
markette, ev aletleri satilan yerlerde veya elektronik Griin
satilan magazalarda satimaktadir. Ucreti ise sadece birkag
Euro'dur.

- ﬂ,eTEKTOP ObIMa MOXeT CnacT XWU3Hb

npy noxape. Yxe npy HeBONbLIOM 3aAbIMNEHIN
[ETEeKTOPbI U3AAI0T CUTHaNbHYI0 CUpeHy. [leTekTop
AbIMa CUTHANU3NpyeT noxap, Aaxe KorAa OH TONbKO
HaunHaetcs. Kak npaBuro, noxap Ha TOT MOMEHT
eLlie MOXHO NoTyLwmTb camum. B nobom cnyyae, ete
OCTaHeTCs JOCTaTOMHO BPeMeHH, Y4TobbI cnacTuce.
OnacHo npeanonaratb, 4YT0 NMpY NOXape HOYbIO,
npochinaeLLbecs OT AbimMa aBTomatuyecku. Kak pas Bce
HaobopoT. YrapHbli ra3 Npu noxape ycoinnseT Hac
ewye 6onbLue. A MOXHO BOODLLE He MPOCHYTHCS.
MoaTomy eTEKTOPbI AbIMA HOYbIO 0COOEHHO BaXKHI.
/X MOXHO nerko ycTaHoBuTb. He TpebyeTcs BonbLue,
Yem oTBepTKa v Apenb. LLypynel, Wrbipun n 6atapeiku
npunarakTes nouTy k nobomy npubopy. batapeitku
HY)XHO MEHSTb Pa3 B rof 1 oumLaTh nprbop oT Mbinu,
4TOBbI COXPaHUTB €70 MPUrO[HOCTB K SKCTIyaTaLum.
MoyTy B KaXAOM YHUBEpMare unn B MarasiHe
3MEKTPOTOBAPOB MPOAANTCSH CEroAHs (POTOONTUYECKNE
fAeTekTopbl biMa. OHW COBCEM Hepoporie.
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Rauchmelder Duman Wykrywacze [letektopbl

Rauchmelder sind leicht zu installieren
Duman haber vericileri kolayca monte edilebilir
Wykrywacze dymu sa tatwe do zainstalowania

[leTexTopb! AblMa Nerko yCTaHoBUTb
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Weitere Informationen finden Sie im Internet: iTFAivE GENCLIK KoLy _

TAKIMIMIZD A K] FARKLILIK,
www.njf.de Viaptre e somohs -
www.itfaiye.de
www.lfv-nds.de
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Wer sind wir?

Wir, die Jugendfeuerwehr, sind die Jugendorganisation
der Freiwilligen Feuerwehren. Madchen und Jungen,
egal welcher Herkunft, Nationalitat und Religion, im
Alter von 10 bis 18 Jahren kdnnen sich in der Jugend-
feuerwehr in ihrem Wohnort engagieren. Die Arbeit in
der Freiwilligen Feuerwehr und damit auch in der Ju-
gendfeuerwehr findet ehrenamtlich statt. Alle Mitglieder
erledigen ihre Arbeit freiwillig und ohne Bezahlung in
ihrer Freizeit. Das gilt fir die Manner und Frauen in der
Einsatzabteilung genauso, wie fiir diejenigen, die sich
als Jugendgruppenleiter(innen) um den Nachwuchs
kiimmern.

Niedersédchsische Jugendfeuerwehr e.V.

Was bieten wir?
Bei uns findest du eine Freizeitbeschéftigung, die Spafl
macht und dabei noch viel Anerkennung bringt. Ziel ist
es, in einer Gemeinschaft junger Menschen Spal} zu
haben, aber auch etwas zu lernen.
Dazu gehéren:

+ Geselliger Umgang mit Gleichaltrigen

* Internationale Camps mit Abenteuer und Aktion

+ Packende Wettbewerbe

+ Spiel, Sport und Spaly

+ Umweltschutzaktionen

+ Kreatives Gestalten

+ Sketche und Laienspiel

+ Mitbestimmung und Mitverantwortung

+ Freundschaft, Gemeinschaft, Partnerschaft
Auch die Vorbereitung auf die Aufgaben der Feuerwehr
als Gemeinschaftsaufgabe aller Blrger gehért nattirlich
dazu.

Wo finde ich die Jugendfeuerwehr?

Du bist neugierig geworden und willst mehr Informatio-
nen? Eine Jugendfeuerwehr gibt es bestimmt auch in
deiner N&he.

Weitere Informationen findest du auch unter

www.njf.de, www.jugendfeuerwehr.de oder auf der
Homepage deiner értlichen Jugendfeuerwehr.



rwehr
Jugendfeqe !
Bizim sana ihtlyac1mlf var
Gel, sen de katil!

Biz kimiz?

Biz genglik itfaiyesi, gonullii itfaiyelerin genglik orga-
nizasyonuyuz. Hangi kokenden, Ulkeden ve dinden
olduklari fark etmeksizin, 10 ile 18 yaslari arasindaki
kizlar ve erkekler kendi oturduklari sehirde genglik
itfaiyesinde angaje olabilirler. Goniillu itfaiyedeki ve
bdylece de genglik itfaiyesindeki galisma fahri galisma
olarak yapilmaktadir. Butlin tyeler galismalarini génaillti
olarak ve bdylece de ddeme karsiligi olmadan bog
zamanlarinda yapmaktadirlar. Bu, faal gérev bolimun-
deki erkekler ve kadinlar igin oldugu gibi, genclik grubu
organizatérleri olarak yeni nesiller ile ilgilenen kisiler igin
de ayni sekilde gecerlidir.

Biz neler veriyoruz?
Bizde, zevkli ve bunun yani sira da takdir kazandiran
bos zamanlarini degerlendirme firsati bulmaktasin.
Hedef ise, geng insanlarin bulundugu bir birlikte zevk
almak ve bunun yani sira da bir seyler dgrenmektir.
Bunlara asagidakiler dahildir:

+ Ayni yastakiler ile hos ortamda bulusma

+ Macera ve aksiyonlu uluslararasi kamplar

* Heyecanli yarimalar

+ Oyun, spor ve nese

+ Cevreyi koruma aksiyonlari

* Yapici sekillendirme

+ Skecler ve amator aktor oyunlari

+ Birlikte karar verme ve birlikte sorumluluk dstlenme

+ Arkadaslik, birlik, dostluk
Elbette, biitiin vatandaslarin birlik gérevi olarak itfaiyenin
gérevlerine hazirlanma da buna dahildir.

Genglik itfaiyesini nerede bulabilirim?

Seni meraklandirdik mi ve daha fazla bilgi mi edinmek
istiyorsun? Mutlaka senin yakininda da bir genglik
itfaiyesi vardir.

www.njf.de , www.jugendfeuerwehr.de adresleri
altinda veya yerel genglik itfaiyesinin Homepage'inde
daha bagka bilgiler de bulabilirsin.




Jugen

U nas bedzies?

dfeuerwehr

potrzebny’

prayjdz do nas'

Kim jestesmy?

My, Miodziezowa Druzyna Pozarnicza, jesteSmy
organizacja mtodziezowa Ochotniczych Strazy
Pozarnych. Dziewczeta i chtopey, obojetnie jakiego
pochodzenia, narodowosci czy religii, w wieku od 10

do 18 lat, mogq zaangazowac si¢ w MDP w swojej
miejscowosci.

Praca w Ochotniczej Strazy Pozarnej i tym samym w
MDP jest sprawg honorowa.

Wszyscy cztonkowie wykonujg swojg prace dobrowolnie
bez wynagrodzenia w swoim czasie wolnym. Dotyczy to
mezczyzn i kobiet rowniez w stuzbie czynnej oraz tych,
ktorzy jako opiekunowie grup modziezowych troszcza
si¢ 0 mtode pokolenie.

Co oferujemy?
U nas znajdziesz swoje hobby, ktore sprawia
przyjemnos¢ i jednoczesnie spotka sie z uznaniem.
Naszym celem jest dobrze bawi¢ sie w grupie
miodych os6b, ale rowniez nauczy¢ sie czegos.
Do tego nalezy:

+ Towarzyskie kontakty z rowiesnikami

* Migdzynarodowe obozy petne przygod i réznych

aktywnosci

+ Emocjonujace zawody

* Gry, sport i zabawa

* Akcje na rzecz ochrony $rodowiska

* Ksztaltowanie kreatywnosci

+ Skecze i sztuki amatorskie

+ Wspétdecydowanie i wspétodpowiedzialnos¢

* Przyjazn, wspdinota, partnerstwo
Zalicza si¢ tutaj rowniez przygotowanie do zadan
Strazy Pozarnej jako zbiorowy obowigzek wszystkich
obywateli .

Gdzie znajde Mtodziezowq Druzyne Pozarnicza?
Jeste$ zainteresowany i chciatby$ zdoby¢ wiecej in-
formacji? Mtodziezowa Druzyna Pozarnicza napewno
jest rowniez w poblizu Ciebie.

Wigcej informacji znajdziesz réwniez na stronie
www.njf.de , www.jugendfeuerwehr.delub na

stronie internetowej miejscowej MDP.




M, MonofiexHas noxapHasi komaHza, SIBnsiemcs
MONOAEXHON opraHuaaLmeit [Jo6poBonbHbIX
NoXapHbIX KOMaHA. [JeBYLLKN W lOHOLLM, HE3aBUCUMO
OT NPOVCXOXAEHWS, HALMOHANBHOCTI W PENUTAW, B
Bo3pacte ot 10 4o 18 neT MoryT NPUHATL yyacTue B
paboTe MOnoaeXHON NoXapHO KoMaHabl Mo MecTy

UX xuTenbcTea. Pabota B [lo6poBONbHOM NoXapHOi
KOMaHge, a TeM CaMbIM U B MOMNOAEXHO NOXapHO
KOMaHe OCyLLEeCTBNSETCS Ha 06LYEeCTBEHHbBIX
Havyanax. Bce y4acTHWKM KOMaHzb! BbINOMHSIOT CBOU
06s3aHHOCTH [06pOBONBHO 1 Be3 onnatsl B CBOE
cBoBoaHoe Bpemsi. ITO NpaBuro pacnpocTpaHseTcs Ha
MYXU4WH W XEHLLMH B ONEPaTUBHOM OTAENEHUN TaK Xe,
KaK 11 Ha Tex, KTo 3aboTuTCs 0 nogpacTaloLLei CMeHe,
paboTas BoXaTbIM UMW BOXATON MONOAEXHOTO OTPsiAa.

Y Hac Tbl HalaelUb 3aHATUE B CBOBOAHOE BpeMms,
KOTOpOE JOCTaBNSAET YA0BONLCTBIE, &, KPOME TOro,
Monb3yeTcst GOMbLUMM YBaXEHWNEM Y OKPYKatOLLMX.
Llenb 3akntoyaeTcs He ToNbKo B TOM, YTOGbI BECENO
MPOBECTY BPEMs! B KOMNEKTUBE MOMOAbIX MIOAEH, HO U B
TOM, YTOBbI HAY4UTLCS TaM YeMy-HUBYAb nonesHomy. K
TaKuM 3aHSTUSIM OTHOCSITCS CrIEAYIOLLME MEPOMPUATHS:

MpoBefieHe AOCYra B KOMMAHNUM CBEPCTHUKOB,

MEXayHapOoAHbIe Narepsi ¢ NPUKITIYEHUSMU 1

aKTMBHBIM JOCYrOM,

3axBaTblBaloOLMe COPEBHOBAHMS,

Wrpbl, CMIOPT U pasBreyeHus,

AeliCTBIS, NPpeanpUHIMaeMble B 3aLuTy

okpyXatoLLelt cpeabl,

TBOpYECKas AEATENBHOCTb,

TeatpasnbHas v Xy[OKEeCTBEHHas!

CcaMogesiTenbHOCTb,

yyacTie B MPUHSTUN PELLEHNIT N YMEHIE HECTU

OTBETCTBEHHOCTb,

Apyx6a, ConMaapHOCTb, MapTHEPCTBO.
KoHeuHo, clofa Takke OTHOCUTCS U NOATOTOBKA K
BbIMOJHEHMIO 3aa4 NOXAaPHOWM KOMaHb! B Ka4ecTse
06LLero Aena BCex rpaxaaH.

Tebs 3anHTepecoBana ata MHGopmaLys, v Tbl

Xo4ellb y3HaTh nobonblue? MonoaexHas noxapHas

KOMaHfa ecTb HaBepHsika 1 nobnn3ocTy ot Tebs.

[lononHuTenbHy0 MHOPMALWIO Thl HAMAELLL TaKKe Mo

appecy B VHTepHeTe
UIK Ha CTpaHuLe B IHTepHeTE TBOEN MECTHOM

MOJIOZEXHO NOXaPHON KOMaHLbI.
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Diese Broschire wird im Rahmen der Bereitstellung
von Informationsmaterial durch die Niedersachsische
Landesregierung kostenlos herausgegeben. Sie darf
weder von Parteien noch von Wahlbewerbern oder
Wahlhelfern wéahrend eines Wahlkampfes zum Zwecke
der Wahlwerbung verwendet werden. Dies gilt fur
Europa-, Bundestags-, Landtags- und Kommunalwah-
len. Missbrauchlich ist insbesondere die Verteilung
auf Wahlveranstaltungen, an Informationssténden der
Parteien sowie das Einlegen, Aufdrucken oder Aufkle-
ben parteipolitischer Informationen oder Werbemittel.
Untersagt ist gleichfalls die Weitergabe an Dritte zum
Zwecke der Wahlwerbung. Unabhangig davon, wann,
auf welchem Weg und in welcher Anzahl diese Schrift
dem Empfanger zugegangen ist, darf sie auch ohne
zeitlichen Bezug zu einer bevorstehenden Wahl nicht
in einer Weise verwendet werden, die als Parteinahme
der Landesregierung zu Gunsten einzelner politischer
Gruppen verstanden werden konnte.

Fir nichtgewerbliche Zwecke sind Vervielfaltigung und
unentgeltliche Verbreitung, auch auszugsweise, auf

Antrag mit Quellenangaben gestattet.
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Uber 3.300 Feuerwehren

geben Ihnen Sicherheit 140.000 Helfer
zu jeder Zeit

-niedersachsenweit

Machen Sie mit! Werden Sie Mitglied in der Feuerwehr!

FEUERWEHR - mach mit!

Infos unter: www.Ilfv-nds.de




