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Gesundheitsregion Ammerland
Kontakt Name Simone Krebstakies
Funktion Koordinatorin der Gesundheitsregion Ammerland
Adresse Lange StralSe 36, 26655 Westerstede
Telefon 04488 565354
E-Mail s.krebstakies@ammerland.de
Website www.ammerland.de/gesundheitsregion
Offentlichkeits- | Pressearbeit
arbeit
Griindungsjahr 2019

Koordinierungsstelle

Fachbereich Gesundheit, integriert auch in
Fachgruppe Kreisentwicklung und Wirtschaft

Steuerungsgruppe

Mitglieder
der Steuerungs-
gruppe

Kommunale Verwaltungsspitze,
Gesundheitsamt/OGD, regionale Klinik(en),
Vertreter*innen der stationaren Pflege,
Vertreter*innen der ambulanten Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, Arztekammer, andere
Arztevertreter*innen, kreisangehérige Gemeinde(n),
Sozialdezernent*in, Krankenkasse(n), Selbsthilfe,
Pflege-Servicebiiro des Landkreises,
Seniorenstiitzpunkt, Arbeitskreis
Gesundheitsforderung

Themenfelder

Sektorenlbergreifende/integrierte Versorgung,
pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
Digitalisierung, Fachkraftegewinnung,
Gesundheitskompetenz, Pravention und
Gesundheitsforderung, Multiplikatorenansatze

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Kurzzeitpflegeplatzmangel

Arbeitsschwer-
punkt

e Erarbeitung eines bedarfsgerechten
Konzeptes fiir den Landkreis, um dem
Kurzzeitpflegeplatzmangel zu begegnen

e Betrachtung von unterschiedlichen Modellen
solitarer Kurzzeitpflegeeinrichtungen im Land
Niedersachsen

o ggf. Bedarfsanalyse

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 2 Oberthema Entlassmanagement
Arbeitsschwer- e Optimierung des Entlassmanagements durch
punkt gezielte MaRnahmen auch im Bereich der
Digitalisierung, u. a. durch die Einfihrung des
Pflegeportals Weser-Ems
e Analyse von Herausforderungen eines
optimalen Entlassmanagements
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 3 Oberthema Fachkraftemangel insbesondere in der Pflege und den

weiteren Gesundheitsberufen




Arbeitsschwer-
punkt

Aktuell Erarbeitung der Schwerpunkte (u. a.
gezielte Ansprache und Zusammenarbeit mit
Schulen fir die frithestmogliche
Erreichbarkeit von Auszubildenden sowie
Darstellung von Berufen im Bereich der
Pflege)

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 4

Oberthema

Arbeitskreis Gesundheitsférderung

Arbeitsschwer-
punkt

Seit 30 Jahren existierende Netzwerkgruppe
im Bereich der Pravention und
Gesundheitsforderung

Bearbeitung und Weiterentwicklung
zukilinftiger Themen im Bereich Pravention
und Gesundheitsférderung

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
1. Gesundheits- Datum 22.09.2021
konferenz Titel Auftaktveranstaltung der Gesundheitsregion
Ammerland
Thema e Allgemeiner Uberblick zur bisherigen Arbeit
innerhalb der Gesundheitsregion und
Vorstellung der Projektgruppen
e Diskussion und Weiterdenken der bisher
ermittelten Handlungsbedarfe
Internetlink www.ammerland.de/gesundheitsregion
Umgesetzte Projekte | Titel Erleben - Erhohung der Uberlebensraten nach

und MaBnhahmen

Herzstillstand

Beschreibung

Akquise eines breiten Personenkreises zur
Reanimation bei Herzstillstand und Benachrichtigung
Uber eine in die GroRleitstelle integrierte App




Gesundheitsregion

Braunschweig

Kontakt Name Anke Scholz
Funktion Sozialreferat — Gesundheitsplanung
Adresse Hamburger StraRRe 226, 38114 Braunschweig
Telefon 0531 4703358
E-Mail anke.scholz@braunschweig.de
Name Dr. Anja Wartmann
Funktion Gesundheitsamt
Adresse Hamburger StraRRe 226, 38114 Braunschweig
Telefon 0531 4707060
E-Mail anja.wartmann@braunschweig.de
Website https://www.braunschweig.de/leben/gesundheit/ge
sundheitsdienst/gesundheitsplanung/gesundheitsre
gion.php
Offentlichkeits- | Newsletter
arbeit Pressearbeit
Griindungsjahr 2015

Koordinierungsstelle

Im Sozialreferat in Kooperation mit dem
Gesundheitsamt

Steuerungsgruppe

Mitglieder
der Steuerungs-
gruppe

Kommunale Verwaltungsspitze,
Gesundheitsamt/OGD,
Universitat(en)/Hochschule(n), regionale Klinik(en),
Vertreter*innen der stationaren Pflege,
Vertreter*innen der ambulanten Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, Andere
Arztevertreter*innen, Sozialdezernent*in,
Krankenkasse(n), Wohlfahrtsverbande, Selbsthilfe,
Sozialpsychiatrischer Dienst, Sozialplanung,
Wohnungsbaugesellschaft, Rentenversicherung,
Gleichstellungsbeauftragte

Themenfelder

Pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
Geburtshilfliche Versorgung, Digitalisierung,
Lotsenansatze, Palliativversorgung,
Gesundheitskompetenz, psychische Gesundheit,
Kinder- und Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsférderung, Auswirkungen vom
Klimawandel auf die Gesundheit und
Klimaanpassung

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Sozialpsychiatrie — Versorgung psychisch kranker
Menschen in der Kommune
Sozialpsychiatrischer Verbund (SpV)

Arbeitsschwer-
punkt

e Aktuell zwolf Fachgruppen mit
unterschiedlichen Themen

e Folgende Schwerpunkte sind aus der
Gesundheitskonferenz 2015
hervorgegangen:




Psychosoziale Notfallversorgung
(Krisendienst), Gemeindepsychiatrisches
Zentrum (GPZ), Kinder- und
Jugendpsychiatrischer Dienst

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 2 Oberthema Kindergesundheit
Arbeitsschwer- e Kontextcheck: Bedarfs- und
punkt Beddrfnisanalyse zur Verminderung von
Auffalligkeiten bei Kindern vor der
Einschulung
e Projekt: ,bekki“: Braunschweiger
Entwicklungsuntersuchung bei
Kindergartenkindern (frihe Untersuchung
von Vorschulkindern)
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 3 Oberthema Kinder aus vulnerablen Familien
Arbeitsschwer- e Patenmodell seit 2017: , Kinder starken -
punkt Paten gewinnen”
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 4 Oberthema Suchtpravention
Arbeitsschwer- e Aufklarung, Antistigmaarbeit
punkt e Prdventionskonzepte zu Cannabis und
Alkohol: ,,Alles im Griff“ und ,,Cannabis - Quo
Vadis?“
e Filmprojekt ,,Zoey”
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 5 Oberthema Palliativversorgung
Arbeitsschwer- e Versorgungsstrukturen in der letzten
punkt Lebensphase
e , Letzte-Hilfe” Kurse
e Wanderausstellung , Dialog mit dem Ende”
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 6 Oberthema Hebammenversorgung
Arbeitsschwer- e Aufbau einer (regionalen)
punkt Hebammenzentrale
e Niederschwellige Angebote fiir Schwangere
mit Migrationshintergrund
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 7 Oberthema Verbesserung der Gesundheit von Menschen mit

Migrationshintergrund

Arbeitsschwer-

e Interkulturelle Servicestelle

punkt e Lotsenprojekte
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
1. Gesundheits- Datum 09.12.2015
konferenz Titel Psychisch krank - was t(n)un!
Thema e Gemeindepsychiatrische Versorgung
Internetlink
2. Gesundheits- Datum 30.11.2016
konferenz Titel Zukunft Alter - Herausforderungen annehmen




Thema

e Herausforderungen einer alternden
Gesellschaft unter Aspekten einer
medizinischen und pflegerischen Versorgung

Internetlink
3. Gesundheits- Datum 20.06.2018
konferenz Titel Kindergesundheit gemeinsam gestalten
Thema e Gesund aufwachsen (Pravention: Erndhrung,
Bewegung, Vorsorgeuntersuchungen)
Internetlink
4. Gesundheits- Datum 20.11.2019
konferenz Titel Leben bis zum Schluss — VorSorge um den letzten
Lebensabschnitt
Thema e Lebensende — Sterben zwischen Sorge und
Planung (BVP-Behandlung voraus planen)
Internetlink
5. Gesundheits- Datum 21.07.2021
konferenz Titel Rund um die Geburt
Thema e Bedarfsgerechte Versorgung wahrend
Schwangerschaft, Geburt und Nachsorge
Internetlink
6. Gesundheits- Datum 07.09.2022
konferenz Titel Klima und Gesundheit
Thema e Auswirkungen durch Klimawandel auf Stadte
(Hitzeperioden, Luftverschmutzung,
Trinkwasserversorgung, Pravention und
Anpassung)
Internetlink
Umgesetzte Projekte Titel Hebammenzentrale Braunschweig

und MaBnahmen

Beschreibung

Vereinfachte Ubersicht und Vermittlung von
verfligbaren Hebammenangeboten auch an sozial
benachteiligte Familien durch verbesserte
Koordination und Netzwerkarbeit

Titel

Gemeindepsychiatrisches Zentrum Braunschweig

Beschreibung

Aufbau einer integrierten und aufsuchenden
Versorgung flr psychisch Erkrankte und deren
Angehdrige sowie settingbezogene
Informationsvermittlung

Titel

Interkulturelle Servicestelle fiir Gesundheitsfragen

Beschreibung

Verbesserte Gesundheitsinformationen und
Zuganglichkeit von Gesundheitsangeboten durch
Aufbau einer Koordinierungsstelle und Schulung von
interkulturellen Lots*innen




Gesundheitsregion Celle
Kontakt Name Christina Torbrigge
Funktion Koordinatorin der Gesundheitsregion Celle
Adresse Trift 26, 29221 Celle
Telefon 05141 9165032
E-Mail christina.torbruegge@lkcelle.de
Name Rita Spitzer
Funktion
Adresse Trift 26, 29221 Celle
Telefon 051419165031
E-Mail rita.spitzer@lkcelle.de
Website https://www.landkreis-celle.de/Verwaltung-
Politik/Verwaltung/index.php?object=tx,3314.15106
.1&NavID=3314.61&La=1
Offentlichkeits-
arbeit
Griindungsjahr 2015
Koordinierungsstelle Offentlicher Gesundheitsdienst
Steuerungsgruppe Mitglieder der Kommunale Verwaltungsspitze,

Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, Regionale Klinik(en),
Vertreter*innen der ambulanten Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, Arztekammer, andere
Arztevertreter*innen, Sozialdezernent*in,
Krankenkasse(n), Sozialpsychiatrischer Dienst,
Vertreter*innen der Hospizversorgung

Themenfelder

Geburtshilfliche Versorgung, Palliativversorgung,
Gesundheitskompetenz, psychische Gesundheit,
Kinder- und Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsforderung

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Runder Tisch Migration und Gesundheit

Arbeitsschwer-
punkt

e Vernetzung

e Fachkrafteaustausch

e Entwicklung von Arbeitshilfen
e |Initiierung von Vortragen

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 2 Oberthema Kinder und Jugendliche im sozialpsychiatrischen
Verbund
Arbeitsschwer- e Vernetzung des regionalen Hilfesystems
punkt Infoveranstaltungen fiir Pddagog*innen
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 3 Oberthema Verzahnung von Arbeits- und Gesundheitsférderung

Arbeitsschwer-
punkt

e Fokus auf Malnahmen der Pravention und
Gesundheitsforderung fir (langzeit-)
erwerbslose Menschen. Fokus: erwerbslose
junge Mutter

e in Zusammenarbeit mit LVG & AFS Nds. HB
e. V.

Aktivitdtsstatus

Arbeitsgruppe aktiv




Arbeitsgruppe 4 Oberthema Psychische Gesundheit
Arbeitsschwer- e Planung und Umsetzung von Aktivitaten zur
punkt Woche der Seelischen Gesundheit
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 5 Oberthema Gesundheitskompetenz im Seniorenalter — Aktiv und
informiert 50+
Arbeitsschwer- | Umsetzung einer Gesundheitsmesse mit
punkt Informationen zur Gestaltung der 2. Lebenshalfte
(Ehrenamt, Bildungsangebote, Freizeit,
Wohlbefinden, Kunst und Kultur)
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
Arbeitsgruppe 6 Oberthema Vernetzung
Arbeitsschwer- e Gesundheitliches Versorgungsangebot
punkt sichtbarer machen
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 7 Oberthema Starkung der Selbsthilfe
Arbeitsschwer- e Bekanntmachen des Themas Selbsthilfe auch
punkt in anderen Kulturkreisen
e Gestaltung eines mehrsprachigen Flyers
e Planung eines Festes, um
Selbsthilfeangebote zu multiplizieren
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 8 Oberthema Kinder- und Jugendgesundheit
Arbeitsschwer- e Informationen zum gesundheitlichen
punkt Versorgungsangebot allen Biirger*innen im
Landkreis zuganglich machen
e Umsetzung des Gesundheits-Wegweisers
,Gesund aufwachsen”
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 9 Oberthema Gesundheitskompetenz

Arbeitsschwer-
punkt

e Initiierung eines Kurzfilmwettbewerbes zum
Thema Gesundheit, hierdurch Anregung der
Schiler*innen, sich mit Gesundheitsthemen
auseinanderzusetzen und diese filmerisch
umzusetzen

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe abgeschlossen

Arbeitsgruppe 10

Oberthema

Blindnis fur friihkindliche Bildung und Forderung

Arbeitsschwer-
punkt

Vernetzung aller, an Bildung und
Entwicklungsférderung interessierten Akteure
Schwerpunkt Kindergarten; Entwicklung und
Initilerung von Projekten

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv

1. Gesundheits- Datum 26.10.2016

konferenz Titel 1. Regionale Gesundheitskonferenz;

Auftaktveranstaltung
Thema e Vorstellung des Programmes
,Gesundheitsregionen Niedersachsen”

Internetlink

2. Gesundheits- Datum 27.11.2017

konferenz Titel Gesundheit und Migration




Thema

e Die gesundheitliche Situation Gefliichteter
und von Menschen mit
Migrationshintergrund

e Fluchterfahrungen, psychische Belastungen
und Kommunikationsprobleme

Internetlink
3. Gesundheits- Datum 17.10.2018
konferenz Titel Kinderseele in Gefahr — Psychische Probleme
erkennen und handeln
Thema e Psychische Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen
Internetlink
4. Gesundheits- Datum 08.09.2021
konferenz Titel Schwangerschaft und Geburt. Zwischen Vorfreude
und Versorgungsdilemma
Thema e Versorgungsprobleme rund um
Schwangerschaft und Geburt
e Umsetzung des nationalen
Gesundheitszieles ,Gesundheit rund um die
Geburt”
Internetlink
Umgesetzte Projekte Titel Jugendgesundheitstag Fit teens

und MaBBnahmen

Beschreibung

Vermittlung von o6rtlichen
Gesundheitsforderungsangeboten und
Gesundheitsthemen an Schiler*innen im Rahmen
eines Gesundheitstages

Titel

Wegweiser Gesund aufwachsen -
Unterstiitzungsangebote im Landkreis Celle

Beschreibung

Wegweiser in leichter Sprache (Print und
webbasiert) zu bestehenden Gesundheitsangeboten
flr Kinder und Jugendliche

Titel

Kurzfilmwettbewerb Who cares?

Beschreibung

Kurzfilmwettbewerb fiir Schiller*innen zum Thema
Gesundheit zur Verbesserung der Gesundheits- und
Medienkompetenz

Titel

Gesundheitsmesse Aktiv und informiert 50+

Beschreibung

Informations- und Mitmach-Borse fur Menschen in
der zweiten Lebenshilfte in den Gemeinden des
Landkreises

Titel

Kunst trifft Seele - Aktionstage fiir seelische
Gesundheit

Beschreibung

Aktionstage zur Entstigmatisierung psychischer
Erkrankungen und Information Gber
Gesundheitsforderungs-, Beratungs- und
Versorgungsangebote

Titel

Mental Health Scout — Fortbildung fiir
padagogische Fachkrifte an Schulen

Beschreibung

Qualifizierung und Einsatz von Fachkraften an
Schulen als Vertrauens- und Ansprechpersonen zur
Starkung der psychischen Gesundheitskompetenz
von Schiiler*innen

10



Gesundheitsregion Cloppenburg
Kontakt Name Christoph Essing
Funktion Koordinator der Gesundheitsregion Cloppenburg
Adresse EschstraBe 29, 49661 Cloppenburg
Telefon 04471 15237
E-Mail essing@lkclp.de
Website www.gesundheitsregion-clp.de oder www.lkclp.de
Offentlichkeits- | Facebook/Instagram/YouTube
arbeit Pressearbeit
Griindungsjahr 2015
Koordinationsstelle Stabsstelle
Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, regionale Klinik(en),
Vertreter*innen der stationadren Pflege,
Vertreter*innen der ambulanten Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, andere
Arztevertreter*innen, Kreisangehdrige Gemeinde(n),
Sozialdezernent*in, Krankenkasse(n), Selbsthilfe

Themenfelder

Pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
Geburtshilfliche Versorgung, Digitalisierung,
Lotsenansatze, Notfallversorgung, medizinische
Versorgung, Palliativversorgung,
Fachkraftegewinnung, Delegation arztlicher
Leistungen, Psychische Gesundheit, Kinder- und
Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsférderung

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Entlassmanagement/Zusammenarbeit mit dem
Senioren- und Pflegestitzpunkt

Arbeitsschwer-
punkt

o Kurzzeitpflege

e digitales Entlassmanagement

e Notfallmappe Landkreis Cloppenburg
o Pflegeportal Weser-Ems

e Sozialer Dienst der Krankenhduser

e Entlassungen aus dem Krankenhaus

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 2 Oberthema AG Kontextcheck
Arbeitsschwer- e Erstellung des Berichts und Zusammenarbeit
punkt mit der LVG & AFS Nds. HBe. V.
e Nachgelagert weitere Treffen, Beteiligungen
der Amtsleitungen von Sozialamt, Jugendamt,
Gesundheitsamt, Stabsstelle Gleichstellung
Demografie und Integration
e Entstehung erster Projekte
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 3 Oberthema Beteiligung an den AGs des Sozialpsychiatrischen

Dienstes

11
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Arbeitsschwer-
punkte

e Arbeitskreis Wohnen, Arbeit und
Beschaftigung

e Arbeitskreis SchutzmaRnahmen nach
NPsychKG und BtG

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 4 Oberthema Beteiligung an den AGs der Friihen Hilfen
Arbeitsschwer- e Arbeitskreis Rund um die Geburt
punkte e Arbeitskreis Férderung und Uberginge
e Netzwerktreffen ,Gesamtplenum"
e AK Medien
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 5 Oberthema AG Pflegeportal Weser-Ems
Arbeitsschwer- e Etablierung des Portals in unserer Region
punkte e Abstimmungsprozesse
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 6 Oberthema Projekt ERLEBEN
Arbeitsschwer- e Abstimmungsprozesse
punkte e Offentlichkeitsarbeit
e Reaktivierung der AG nach Corona
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 7 Oberthema AG Daseinsvorsorge Weser-Ems Region
Arbeitsschwer- e Sicherstellung der medizinischen und
punkte pflegerischen Versorgung in der Region
e Uberregionale Projekte (Pflegeportal Weser-
Ems)
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
Arbeitsgruppe 8 Oberthema Gesundheitsversorgung im demografischen Wandel
Arbeitsschwer- e Imageproblem der Pflegeberufe
punkt e Mobilitat und Versorgung
e Gesundheitsférderung im Alter
e Demografiebericht des Landkreises
Cloppenburg
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 9 Oberthema Gesundheitsforderung und Pravention

Arbeitsschwer-
punkt

e Ernahrung und Gesundheitsférderung in Kitas
und Schulen

o Netzwerk Friihe Hilfen

e Praventionsketten

e Familienhebammen

Aktivitdtsstatus

Arbeitsgruppe abgeschlossen

Arbeitsgruppe 10

Oberthema

Nachwuchsgewinnung von medizinischem
Fachpersonal

Arbeitsschwer-
punkt

e Imageprobleme von Hausarzt*innen

e Pflegerische und arztliche Versorgung

e Delegationsmodelle

e Vereinbarkeit von Beruf und Familie

e Kontakthalteprogramm Landkreis
Cloppenburg

e Weiterbildungsverbund

12



e Stipendien und weitere Férderungen
frihestmoglich erreichen, Berufe im Bereich
der Pflege optimal aufzeigen

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe abgeschlossen

Arbeitsgruppe 11

Oberthema

AG Daseinsvorsorge Weser-Ems Region

Arbeitsschwer-

e Sicherstellung der medizinischen und

punkte pflegerischen Versorgung in der Region
e Uberregionale Projekte (Pflegeportal Weser-
Ems)
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
1. Gesundheits- Datum 17.06.2015
konferenz Titel Demografische Entwicklung im Landkreis Cloppenburg
Thema e Demografische Entwicklung im Landkreis
Cloppenburg
e Status-Quo der medizinischer Versorgung im
Landkreis Cloppenburg
Internetlink
2. Gesundheits- Datum 15.06.2016
konferenz Titel Hospiz- und Palliativversorgung
Thema e Bedarfe und Angebote im ambulanten und
stationdren Bereich
Internetlink
3. Gesundheits- Datum 30.08.2017
konferenz Titel Bilrgerschaftliches Engagement im Landkreis
Cloppenburg
Thema e Ehrenamt im Blick der demografischen
Entwicklung
e Koordination und Ehrenamt
Internetlink
4. Gesundheits- Datum 01.11.2018
konferenz Titel Pflege neu erfinden - neu denken?! WIR machen uns
gemeinsam auf den Weg!
Thema e Akademisierung, Forschung und Evidenz —
Konzepte zur Losung praktischer
Pflegeprobleme
Internetlink
5.. Gesundheits- Datum 06.11.2019
konferenz Titel Gut aufwachsen im Landkreis Cloppenburg — Was
braucht es dazu?
Thema e Wie lernen Babys? — Erkenntnisse zur
frihkindlichen Entwicklung aus der
Entwicklungspsychologie und
Gehirnforschung
e Bedingungen des Aufwachsens von Kindern
im Kreis Cloppenburg
Internetlink
Umgesetzte Projekte | Titel Das Fitness-Studio im schulischen Kontext: Ein

und MaBBRnahmen

Unterrichtsvorhaben zur gesundheitsorientierten
Fitness in der Schule

Beschreibung

Integration von Bewegung im schulischen Kontext
mittels eines Fitnessstudios zur verbesserten
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Konzentrationsfahigkeit, emotionalen
Ausgeglichenheit und Bewegungsforderung

Titel

Demenznetzwerk fiir den Landkreis Cloppenburg

Beschreibung

Regionales Netzwerk mit zentraler Koordination zur
verbesserten sektoreniibergreifenden Versorgung
und Informationsvermittlung fir Menschen mit
Demenz und deren Angehorige

Titel

Gesund und aktiv dlter werden

Beschreibung

Schaffung niedrigschwelliger Bewegungsangebote fir
dltere Menschen und Verbesserung der Vernetzung
mit regionalen Akteuren

Titel

Landérztin/Landarzt gesucht

Beschreibung

Entwicklung eines regionalen Marketingkonzepts zur
Forderung der Niederlassung von Hausarzt*innen im
landlichen Raum

Titel

Perspektive: Pflege! - Anlaufstelle zur Sicherung und
Gewinnung von Fachkraften in der Pflege

Beschreibung

Vereinsgriindungen zur neutralen Organisation von
Offentlichkeitsarbeit, Berufs- und
Weiterbildungsinformationen zur Fachkraftesicherung
und zum Netzwerkaufbau

Titel

Perspektive: Pflegeausbildung! - Anlaufstelle zur
Sicherung und Gewinnung von Fachkraften in der
Pflege

Beschreibung

Identifikation von Versorgungsliicken, Starkung der
generalistischen Ausbildung, neue Wege zur
Gewinnung von Fachkraften und Qualifizierung von
Arbeitssuchenden fiir den Bereich Pflege

Titel

Erleben - Erhéhung der Uberlebensraten nach
Herzstillstand

Beschreibung

Akquise eines breiten Personenkreises zur
Reanimation bei Herzstillstand und Benachrichtigung
Uber eine in die GroBleitstelle integrierte App
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Gesundheitsregion

Delmenhorst

Kontakt Name Dr. med. Johann B6hmann
Funktion Koordinator der Gesundheitsregion Delmenhorst
Adresse c/o DIG, Fabrikhof 2¢c, 27749 Delmenhorst
Telefon 042219813833
E-Mail info@d-i-g.de
Website www.d-i-g.de
Offentlichkeits- | Website der Stadt Delmenhorst:
arbeit www.delmenhorst.de/leben/soziales/gesundheitsregi
on
E-Mail-Newsletter
Pressearbeit
Griindungsjahr 2016

Koordinierungsstelle

Delmenhorster Institut fiir Gesundheitsférderung DIG,
unabhangig

Steuerungsgruppe

Mitglieder
der Steuerungs-
gruppe

Kommunale Verwaltungsspitze,
Gesundheitsamt/OGD, Regionale Klinik(en),
Vertreter*innen der stationaren Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, andere
Arztevertreter*innen, Krankenkasse(n) Kommunaler
Praventionsrat, Hospizdienst

Themenfelder

Pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Information und Gesundheitsbildung, Geburtshilfliche
Versorgung, Palliativversorgung,
Fachkraftegewinnung, Gesundheitskompetenz,
Kinder- und Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsférderung

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

ACP Advance Care Planing

Arbeitsschwer-
punkt

e Bildung der AG ausgehend von der
Gesundheitskonferenz 2020

e Verbesserung der pflegerischen
Selbstbestimmung von Patient*innen als Ziel

e Zusammenfihrung von Hochschule,
Pflegediensten etc.

e Durchfiihrung von gezielten Schulungen fir
Patientenberatung

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 2 Oberthema Blirgerrat Gesundheit in Delmenhorst
Arbeitsschwer- e Formulierung und Diskussion von Themen
punkt rund um kommunale Gesundheit
e Weiterleitung von
Zielen/Anregungen/Forderungen an
Stadt/Verwaltung durch zufillig eingeladene
Blrger*innen (unabhéngig von
Organisationen)
e Selbstverantwortliches Agieren der Gruppe
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 3 Oberthema Hebammenzentrale
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Arbeitsschwer-
punkt

e Telefonische Vermittlung von
Schwangeren/jungen Mittern an Hebammen
zur Vor-/Nachsorge durch Hebammen

e Organisation von Fortbildungen fur
Hebammen

e Netzwerkarbeit mit anderen
Hebammenzentralen sowie mit Verbanden

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 4

Oberthema

AG Pflege
Humor hilft helfen (HHH)

Arbeitsschwer-
punkt

e Neugewinnung und Halten von Pflegekraften
e Humor in der Pflege, Weiterbildung von

Pflegekraften
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
1. Gesundheits- Datum 11.11.2016
konferenz Titel 1. Delmenhorster Gesundheitskonferenz
Thema e Vernetzung und Ausbau der
Gesundheitsférderung in Delmenhorst
Internetlink https://www.dk-
online.de/lokales/delmenhorst/artikel/vernetzung-
ausbauen-delmenhorster-gesundheitskonferenz-soll-
austaus
ch-foerdern-23373424
2. Gesundheits- Datum 18.11.2017
konferenz Titel Delmenhorst als einzige Safe Community in
Deutschland
Thema e Unfall- und Verletzungspravention
e Durchfiihrung anldsslich der Re-Zertifizierung
als Safe-Community durch die
Weltgesundheitsorganisation
Internetlink https://www.delmenhorst.de/aktuelles/presse2017/1
71109-safe-
community.php?cal_from=1680300000000
3. Gesundheits- Datum 25.10.2019
konferenz Titel Zukunftsaufgabe Gesundheitsversorgung. Mitarbeiter
begeistern und entlasten
Thema e Digitalisierung in der Pflege
e Neue Wege der Mitarbeiterflihrung
Internetlink https://kolegeprojekt.uni-bremen.de/wp-
content/uploads/2019/10/2019-10-
25_Bleses_Ver%C3%
Adnderungsprojekt-Digitalisierung_KoleGe.pdf
4. Gesundheits- Datum 22.11.2019
konferenz Titel Wege zum Gliick
Thema e Glick im Zusammenspiel mit Gesundheit
(Was ist Glick? Was kann man dafir tun?
Macht Gliick gesund? Macht Gesundheit
gliicklich?)
Internetlink https://delmenews.de/gesundheit-gehoert-zum-

glueck-dazu-delmenhorster-gesundheitskonferenz-
tagt-in-der-markthalle/
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5. Gesundheits- Datum 29.10.2020
konferenz Titel Pflege & Kommune
Thema e Zukunft der Gesundheitlichen Versorgung —
regionales Budget; Bedarf im Voraus planen;
Advance Care Planning; Gesundheitskiosk
Internetlink https://www.dk-
online.de/lokales/delmenhorst/artikel/dig-diskutiert-
ueber-die-chancen-der-pflege-in-delmenhorst-
202144117
noredirect=true
6. Gesundheits- Datum 12.07.2022
konferenz Titel Vom Koalitionsvertrag und Enquetekommission zur
Gesundheitsregion Delmenhorst
Thema e Gesundheitliche Versorgung in Stadt und
Region
Internetlink
Umgesetzte Projekte | Titel Humor hilft Helfen

und MaBnahmen

Beschreibung

Workshops der Stiftung ,Humor hilft heilen” fur
Pflegekrafte zur Gesundheitsférderung und positiven
Verankerung des Berufsbildes

Titel

BewegungSpass

Beschreibung

Anregung von Kita- und Schulkindern zur Integration
von Bewegung in den Alltag mit Hilfe eines
Bonusprogramms

Titel

Einkaufshilfe Delmenhorst

Beschreibung

Aufbau einer Internetplattform zur Vermittlung von
nachbarschaftlicher Einkaufshilfe wahrend der
Corona-Quarantane und darlber hinaus

Titel

Die Weihnachtsgeschichte: 3. Theaterprojekt von
beeintrdchtigten und nicht-beeintrachtigten
Menschen

Beschreibung

Erprobung und Auffihrung eines Theaterstiicks mit
(nicht-)beeintrachtigten Menschen zur Férderung der
psychischen Gesundheit, Inklusion und
Selbstwirksamkeit

Titel

Gesund und Bunt. Gemeinsam in Delmenhorst

Beschreibung

Bedarfsanalyse und darauf aufbauende
gesundheitsférderliche Aktivitaten in sozial
benachteiligten Quartieren fiir Familien und Kinder

Titel

Hebammenzentrale Stadt Delmenhorst/Oldenburg
Land

Beschreibung

Aufbau einer Hebammenzentrale zur Vermittlung von
Hebammen, Entlastung der Fachkrafte und
Unterstitzung in Krisensituationen

Titel

Laufbahnberatung Pflege (LBBP)

Beschreibung

Gewinnen und Halten von neuen Zielgruppen fiir
Pflegeberufe durch zentrale Koordination und
individuelle Beratung bei Ausbildung und Praktika auf
kommunaler Ebene

Titel

Kinderwelt ist Bewegungswelt/Psychomotorik
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Beschreibung

Niedrigschwellige Bewegungsforderung fur Kinder mit
Auffalligkeiten ergdnzend zu bestehenden Angeboten

Titel

Runder Tisch Unfallpravention — Safe Community
Delmenhorst

Beschreibung

Entwicklung interdisziplinarer Strukturen zur
Sensibilisierung fir Unfallgefahren und hausliche
Gewalt sowie Etablierung von
PraventionsmalRnahmen

Titel

Die Zukunftsmaschine - Wie wollen wir zukiinftig
leben. Eine Utopie?

Beschreibung

Thematisierung seelischer Belastungen im Zuge der
Coronapandemie durch Theaterarbeit mit Kindern
und Jugendlichen

Titel

Wertewelten Pflege

Beschreibung

Bedirfniserhebung zu Werten in Pflegeberufen, um
mit Methoden der Marktforschung Losungen zur
Fachkraftegewinnung und -haltung zu entwickeln

Titel

Erleben - Erhohung der Uberlebensraten nach
Herzstillstand

Beschreibung

Akquise eines breiten Personenkreises zur
Reanimation bei Herzstillstand und Benachrichtigung
Gber eine in die GroRleitstelle integrierte App
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Gesundheitsregion

Diepholz-Nienburg

Kontakt Name Bei der Kellen, Christian
Funktion Koordinator der Gesundheitsregion Diepholz -
Nienburg
Adresse Gesundheitsamt Landkreis Nienburg / Weser
Triemerstrafle 17, 31582 Nienburg
Telefon 05021 967-925
E-Mail Christian.beiderkellen@kreis-ni.de
Website http://www.gesundheitsregion-dh-ni.de
Offentlichkeits- | Pressearbeit
arbeit Flyer/Handouts
Messestand und Rollups
Griindungsjahr 2018

Koordinierungsstelle

Externes Regionalmanagement / Dieter Meyer
Consulting GmbH

Steuerungsgruppe

Mitglieder
der Steuerungs-
gruppe

Kommunale Verwaltungsspitze,
Gesundheitsamt/OGD, regionale Klinik(en),
Vertreter*innen der stationaren Pflege,
Vertreter*innen der ambulanten Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, Arztekammer,
Kreisangehorige Gemeinde(n), Sozialdezernent*in,
Krankenkasse(n), Wohlfahrtsverbande,
Hilfsorganisationen/Rettungsdienste

Themenfelder

Pflegerische Versorgung, Nachwuchsférderung
(Medizin und Pflege), Geburtshilfliche Versorgung,
Information und Gesundheitsbildung,
Notfallversorgung, Medizinische Versorgung,
Fachkraftegewinnung, Gesundheitskompetenz,
Psychische Gesundheit, Kinder- und
Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsforderung

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Arbeitskreis Pravention und Gesundheitsforderung -

Schwerpunkt Migrationsgesundheit

Arbeitsschwer-
punkt

e Abgrenzung zum bisherigen Arbeitskreis
Pravention und Gesundheitsférderung:
Fokusthema Migrationsgesundheit

e Entwicklung praventiver und praktischer,
informierender Projektansatze

e Fokus auf MaBnahmen fiir eine jlingere
Zielgruppe(praventiver Ansatz), parallel
Beachtung von élterer Zielgruppe (mit
bedenken, einbeziehen, z.B. Eltern)

Aktivitdtsstatus

Arbeitsgruppe arbeitet aktuell

Arbeitsgruppe 2

Oberthema

Arbeitskreis Gesundheit und Pflege - Schwerpunkt
Migrationsgesundheit

Arbeitsschwer-
punkt

e Abgrenzung zum bisherigen Arbeitskreis
Gesundheit und Pflege: Fokusthema
Migrationsgesundheit
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e Entwicklung praktischer Projektansatze,
vorwiegend im Bereich der Pflege

e Fokus auf MaBnahmen fiir eine dltere
Zielgruppe, sowie weitere Beteiligte, wie
bspw. Familienmitglieder

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe arbeitet aktuell

Arbeitsgruppe 3

Oberthema

Arbeitsgruppe Bewegte Woche

Arbeitsschwer-
punkt

e Detailkonzeption und Durchfiihrung eines
praventiven Bewegungsprojekts des
Arbeitskreises Pravention und
Gesundheitsforderung

e Landkreisiibergreifende Aktionswoche mit
bewegungsfordernden Angeboten

e Zusammenfihrung und Koordination einer
Vielzahl an Akteuren, bspw. Vereinen

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht gerade
1. Gesundheits- Datum 14.11.2018
konferenz Titel Gesundheitskonferenz 2018
Thema e Auftakt der Gesundheitsregion Diepholz —
Nienburg
e Vorstellung der Themen, Aktivitaten und
Vernetzung der Akteure
Internetlink
2. Gesundheits- Datum 25.09.2019
konferenz Titel Gesundheitskonferenz 2019
Thema e Arztliche Versorgung auf dem Land
e Bedarfe der regionalen arztlichen Versorgung
Internetlink
3. Gesundheits- Datum 23.03.2022
konferenz Titel Gesundheitskonferenz 2022
Thema e Mentale Gesundheit — Familie, Schule,
Therapie: Positive Impulse und praktische
Wege zur Starkung des psychischen
Wohlbefindens
Internetlink
Umgesetzte Projekte | Titel »Arztlich willkommen“ - ,Ganz gelassen

und MaBnhahmen

niederlassen. In Niedersachsens Mitte.“

Beschreibung

Image- und Strategiekampagne zur Férderung der
hausarztlichen Niederlassung im landlichen Raum und
zur Sicherung der arztlichen Versorgung

Titel

DiNi SCHOCKT

Beschreibung

Entwicklung einer landkreistibergreifenden App zur
Einbindung und Alarmierung von Ersthelfenden bei
Reanimationen sowie Aufbau eines AED-Katasters

Titel

Medizinstipendium der Humanmedizin

Beschreibung

Finanzielle und fachliche Férderung von
Medizinstudierenden zwecks arztlicher
Nachwuchsgewinnung und Niederlassungsférderung

Titel

SOFORT VOR ORT - DEFI WETTBEWERB
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Beschreibung

Wettbewerb zur Vergabe von Defibrillatoren zur
Sensibilisierung fir das Thema Reanimation und als
Auftakt fiir weitere Projektaktivitdten

21



Gesundheitsregion Emsland
Kontakt Name Timo Deiters
Funktion Koordination, Leiter der Abteilung Gesundheitsregion
und Soziale Dienste
Adresse Ordeniederung 1, 49716 Meppen
Telefon 05931 4411262
E-Mail timo.deiters@emsland.de
Website www. emsland.de/gesundheitsregion
Offentlichkeits- | Pressearbeit
arbeit
Griindungsjahr 2011
Koordinierungsstelle Fachbereich Soziales
Steuerungsgruppe Mitglieder Gesundheitsamt/OGD, Universitat(en)/Hochschule(n),

der Steuerungs-
gruppe

Regionale Klinik(en), Vertreter*innen der stationdren
Pflege, Vertreter*innen der ambulanten Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, andere
Arztevertreter*innen, kreisangehérige Gemeinde(n),
Sozialdezernent*in, Krankenkasse(n),
Sozialpsychiatrischer Dienst, Fachbereich Soziales

Themenfelder

Sektorenlbergreifende/integrierte Versorgung,
Pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
Geburtshilfliche Versorgung, Digitalisierung,
Lotsenansatze, Notfallversorgung, medizinische
Versorgung, Palliativversorgung,
Fachkrdftegewinnung, Delegation arztlicher
Leistungen, Psychische Gesundheit, Kinder- und
Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsférderung, Offentlicher
Gesundheitsdienst (OGD), Hospizversorgung

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Meilenstein Weiterbildungsgesellschaft fiir Arztinnen
und Arzte im Landkreis Emsland gGmbH

Arbeitsschwer-
punkt

e Sicherung und Forderung der arztlichen
Versorgung im Landkreis Emsland

e Forderprogramm fiir Studierende und
angehende Arzt*innen fiir Allgemeinmedizin

e Fortbildungen fir Studierende

e Vernetzung

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 2 Oberthema Pflegeforum
Arbeitsschwer- e Sicherung und Forderung der pflegerischen
punkt Versorgung im Landkreis Emsland
e Inhaltliche Angebote fir die Pflege
e Vernetzung
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 3 Oberthema Sozialpsychiatrischer Verbund

Arbeitsschwer-
punkt

e Zusammenarbeit und Vernetzung der
Anbieter medizinischer, psychologischer oder
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padagogischer Beratung, Behandlung und
Betreuung

e Abstimmung der Hilfen zur Sicherstellung
einer gemeindenahen Versorgung

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 4 Oberthema Bildungszentrum Hospiz und Palliativversorgung im
Landkreis Emsland (BHPV)
Arbeitsschwer- e Zusammenschluss von Landkreis Emsland,
punkt Hospiz-Hilfe-Meppen e. V., Lingener Hospiz e.
V. und Ludwig-Windthorst-Haus
e Fort- und Weiterbildungen sowie
Informationsveranstaltungen im
Themenbereich hospizliche und palliative
Versorgung
e Vernetzung
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 5 Oberthema Netzwerk Friihe Hilfen
Arbeitsschwer- e Gemeinsame Ziele und MalRnahmen
punkt bedarfsorientiert entwickeln, Ressourcen
bindeln
e Aufzeigen von Versorgungsliicken,
Sicherstellung eines passgenauen
Versorgungsnetzes
e Unterstlitzung bei der Konzeptionierung der
Inhalte der Netzwerke,
e Steuerung der Projekte AK-Kooki, Kindernest,
Kindernetz, Kita-Einstieg
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 6 Oberthema Projektbezogene Arbeitsgruppen

Arbeitsschwer-
punkte

e Arbeit der Gesundheitsregion Emsland findet
nicht in festgelegten Arbeitsgruppen statt,
stattdessen Bildung zu den in der
Steuerungsgruppe und der Hausspitze
festgelegten Gesundheitsthemen
projektbezogenen Arbeitsgruppen

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppen aktiv

1. Gesundheits- Datum 14.03.2011
konferenz Titel Auftaktveranstaltung
Thema e Verbesserung der arztlich-medizinischen
Versorgung
e Alter werden und Gesundheit
e Pravention und Gesundheitsférderung
Internetlink https://www.emsland.de/pdf_files/gesundheit/defor
msolutions_483_1.pdf
2. Gesundheits- Datum 21.09.2011
konferenz Titel 2. Gesundheitskonferenz
Thema e Vorstellung der Gesundheitsziele des
Landkreises Emsland
Internetlink
3. Gesundheits- Datum 17.10.2012
konferenz Titel 3. Gesundheitskonferenz
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Thema

e Vorstellung der Gesundheitsziele des
Landkreises Emsland

Internetlink
4. Gesundheits- Datum 13.11.2013
konferenz Titel Abschlussveranstaltung Zukunftsregion Emsland
Thema e Vorstellung aller Projektergebnisse und
Ausblick auf die Gesundheitsregion Emsland
Internetlink https://www.emsland.de/leben-
freizeit/gesundheit/zukunftsregion-
gesundheit/zukunftsregion-gesundheit/auf-dem-weg-
zur-gesundheitsregion-emsland.html
5. Gesundheits- Datum 20.05.2015
konferenz Titel Gesundheitsversorgung im Landkreis Emsland —
zukunftsgerecht gestalten
Thema e Zukunft der gesundheitlichen Versorgung im
l[andlichen Raum
Internetlink https://www.emsland.de/leben-
freizeit/gesundheit/zukunftsregion-
gesundheit/gesundheitskonferenzen/gesundheitskonf
erenz-2015.html
6. Gesundheits- Datum 10.08.2016
konferenz Titel Gesundheitsversorgung im Landkreis Emsland —
Perspektiven fiir ein Alterwerden
Thema e Versorgungsbedarf fir die dltere Generation
e Vorstellung der aktuellen regionalen Projekte
Internetlink https://www.emsland.de/leben-
freizeit/gesundheit/zukunftsregion-
gesundheit/gesundheitskonferenzen/gesundheitskonf
erenz-2016.html
7. Gesundheits- Datum 06.12.2017
konferenz Titel Zukunftsforum Gesundheit
Thema e Versorgungsatlas Landkreis Emsland
e Evaluation der geriatrischen Versorgung im
Landkreis Emsland
Internetlink https://www.emsland.de/leben-
freizeit/gesundheit/zukunftsregion-
gesundheit/gesundheitskonferenzen/zukunftsforum-
gesundheit-2017.html
8. Gesundheits- Datum 24.04.2019
konferenz Titel Neue Versorgungswege im Gesundheitswesen —
Umsetzung im Landkreis Emsland
Thema e Telemedizin
e Bedarfsgerechte Steuerungim
Gesundheitswesen
Internetlink https://www.emsland.de/leben-
freizeit/gesundheit/zukunftsregion-
gesundheit/gesundheitskonferenzen/gesundheitskonf
erenz-2019.html
Umgesetzte Projekte | Titel Gewinnung von Arztenachwuchs

und MaBnahmen

Beschreibung

Forderprogramm fiir Nachwuchsmedizinier*innen
umfasst die Vergabe von Stipendien, die finanzielle
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Forderung von Famulaturen in einer Praxis fur
Allgemeinmedizin und Fortbildungen

Titel

[Ausweg]Los! - Krisen meistern. Suizide verhindern.
Auswege aufzeigen. Suizid- und Krisenpravention an
Schulen

Beschreibung

Niedrigschwellige Sensibilisierung und MalBnahmen
zur Suizidpravention mittels eines
Multiplikatorenkonzepts an Schulen

Titel

Bildungszentrum fiir Hospiz- und Palliativversorgung

Beschreibung

Schulungskonzept fiir Mitarbeitende in
Pflegeeinrichtungen zur verbesserten Sterbe- und
Trauerbegleitung in Zusammenarbeit mit dem
deutschen Hospiz- und PalliativVerband e. V.

Titel

CTC - Communities That Care

Beschreibung

Kommunale Praventionsstrategie zur Férderung einer
gesunden Entwicklung von Kindern und Jugendlichen
sowie Minimierung von Risiken wie Gewalt und
Alkoholkonsum

Titel

Demenz-Servicezentrum Landkreis Emsland

Beschreibung

Beratung von dementiell Erkrankten, deren
Angehorigen und anderen beteiligten Akteuren zur
besseren Orientierung im Hilfesystem

Titel

DUO - Seniorenbegleitung

Beschreibung

Unterstlitzung von Senior*innen durch geschulte
Ehrenamtliche zur Verhinderung bzw. Verzégerung
von Pflegebediirftigkeit und Vereinsamung

Titel

Emsldndisches Biindnis gegen Depression

Beschreibung

Regionales Netzwerk zur Sensibilisierung der
Offentlichkeit, Entstigmatisierung von Depression und
Durchfiihrung bedarfsorientierter Angebote

Titel

Fit im Auto — Das richtige Training fiir sicheres
Autofahren

Beschreibung

Freiwilliges Fahrtraining fiir Senior*innen zum Erhalt
der Mobilitat und Selbststandigkeit im landlichen
Raum sowie zur verbesserten Fahrsicherheit

Titel

Férderung der seelischen Gesundheit von Kindern im
Kindergartenalter

Beschreibung

Schulungskonzept fiir Erzieher*innen und Eltern von
Kindergartenkindern zur Verbesserung der
(psychischen) Gesundheit und Gewaltpravention

Titel

Geistige Behinderung - problematischer Konsum -
(k)ein Thema? Starkung der Gesundheit, Pravention
und Teilhabe fiir Menschen mit Behinderung

Beschreibung

Suchtpravention fiir Menschen mit Behinderung
mittels Informationsarbeit, Beteiligungsprozessen und
Entwicklung barrierearmer Materialien

Titel

genial-Lotse. Ein libergreifendes Betreuungskonzept
fiir Erkrankte im erwerbsfahigen Alter.

Beschreibung

Ausbildung von Lots*innen zur Begleitung erkrankter
Berufstatiger und Vermittlung in passgenaue
Hilfesysteme
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Titel

Hebammenzentrale Emsland

Beschreibung

Aufbau einer zentralen Koordination zur Vermittlung
und Koordination von Hebammenleistungen fiir eine
verbesserte Versorgung

Titel

Film und Materialien fiir Migrant*innen zur
Gesundheitsversorgung und Fachkrafteschulung im
Gesundheitswesen

Beschreibung

Mehrsprachige Informationsmaterialien zur
Verbesserung des Zugangs von Migrant*innen zum
Gesundheitswesen

Titel

,Kindernester Emsland“

Beschreibung

Eltern-Kind-Gruppen mit padagogischer und
medizinischer Begleitung fiir sozial schwache Familien
zur Verbesserung der sozialen Integration

Titel

KomaA - Kontrollierter Umgang mit Alkohol

Beschreibung

Suchtpravention fir Schiiler*innen ab der neunten
Klasse in Bezug auf einen risikokompetenten Umgang
mit Alkohol und Cannabis

Titel

Krisenintervention bei Demenz

Beschreibung

Entlastung Angehdoriger von dementiell erkrankten
Menschen (ber eine temporare stationdre Aufnahme
im Pflegeheim und weitergehende Beratung

Titel

,Das Drei-Generationen-Projekt-Niedersachsen* -
Mit Migranten fiir Migranten

Beschreibung

Multiplikatorenansatz zur Schulung von
Migrant*innen bezlglich Gesundheits-, Pflege- und
Praventionsthemen

Titel

MRE-Netzwerk Landkreis Emsland

Beschreibung

Netzwerkgrindung und Informationsarbeit zur
Reduktion eines liberméaRigen Antibiotikaeinsatzes
und Ausbreitung multiresistenter Keime in
medizinischen Einrichtungen

Titel

Fortbildung fiir Medizinische Fachangestellte und
Arzthelfer*innen ,Nichtarztliche Praxisassistentin®
nach § 87 Abs. 2b Satz 5 SGB V

Beschreibung

Schulung von medizinischen Fachangestellten zur
Ubernahme delegierbarer &rztlicher Leistung zwecks
Sicherstellung der medizinischen Versorgung im
landlichen Raum

Titel

Férderung der Niederlassung von Arzt*innen und
Psychotherapeut*innen im Emsland

Beschreibung

Sicherstellung der arztlichen und
psychotherapeutischen Versorgung im landlichen
Raum durch finanzielle Forderung der Niederlassung

Titel

Pflegenachbarn

Beschreibung

Verbesserte und automatisierte Arbeit in Pflegeteams
und in Nachbarschaften zur passgenauen
Patientenbetreuung und besseren
Arbeitszufriedenheit unter Pflegenden

Titel

Telemedizinische psychiatrische Versorgung nach
Entlassung - Neue Therapieoptionen in der
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regionalen psychiatrischen Versorgung im Landkreis
Emsland

Beschreibung

Verbesserte Nachbetreuung von psychisch erkrankten
Menschen nach Entlassung mittels Gesundheitstablet
und Rickkopplung mit dem interdisziplindren Team
der Psychiatrischen Institutsambulanz

Titel

Regionales Wundmanagement im siidlichen
Emsland: Entwicklung und Umsetzung eines
intersektoralen Versorgungskonzepts

Beschreibung

Entwicklung intersektoraler Behandlungspfade, eines
Diagnostikleitfadens und eines
Dokumentationssystems zur verbesserten Versorgung
chronischer Wunden

Titel

Pravention vor sexualisierter Gewalt

Beschreibung

Malnahmenpaket zur Pravention und Sensibilisierung
im Feld der sexualisierten Gewalt an Kindern und
Jugendlichen

Titel

Tigerkids

Beschreibung

Multiplikatorenschulung fur Erzieher*innen zur
Pravention von Ubergewicht im Kindergartenalter

Titel

Verbundweiterbildung Allgemeinmedizin

Beschreibung

Forderung der Verbundweiterbildung im Fach
Allgemeinmedizin zur Sicherstellung der
hausarztlichen Versorgung

Titel

Wohnberatung fiir alle Altersklassen

Beschreibung

Praventive und bedarfsorientierte Wohnberatung fir
den moglichst langfristigen Verbleib im Eigenheim
und Verzégerung von Pflegebedirftigkeit

Titel

Verbesserung der gesundheitlichen Situation von
Migrant*innen im Kindes- und Jugendalter

Beschreibung

Entwicklung von Materialien und Fragebogen zur
mehrsprachigen Erfassung des Gesundheitszustandes
und Vermittlung an Weiterbehandelnde

Titel

eMedCare Emsland-Osnabriick — digitale Briicke
zwischen Hausarzt und Pflege in den
Gesundheitsregionen Emsland und Landkreis und
Stadt Osnabriick

Beschreibung

Uberbriickung der Schnittstelle zwischen &rztlicher
und pflegerischer Versorgung bzw. Betreuung durch
datengestitzte Kommunikationskanale

Titel

Regionales Pflegekompetenzzentrum (kurz: ReKo)

Beschreibung

Koordination angemessener pflegerischer und
gesundheitlicher Versorgung durch Case-
Management

Titel

Lokale Allianzen fiir Menschen mit Demenz

Beschreibung

Vernetzung der Akteure im Bereich Ehrenamt, Pflege,
Kommune und Kirche zur Bestandsaufnahme und
Entwicklung von Angeboten zur Férderung der
Teilhabe Demenzerkrankter
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Gesundheitsregion Gifhorn
Kontaktdaten Name Anna Grohmann
Funktion Koordinatorin der Gesundheitsregion Gifhorn
Adresse AllerstraRe 21, 38518 Gifhorn
Telefon 05371 82711
E-Mail anna.grohmann@gifhorn.de
Name Janine Ahrends
Funktion Pravention & Gesundheitsforderung
Adresse AllerstraRe 21, 38518 Gifhorn
Telefon 05371 82768
E-Mail janine.ahrends@gifhorn.de
Website www.gesundheitsregion-gifhorn.de
www.gifhorn.de
Offentlichkeits- | Pressearbeit
arbeit Printmedien (Flyer, Dokumentationen)
Griindungsjahr 2014

Koordinierungsstelle

Offentlicher Gesundheitsdienst

Steuerungsgruppe

Mitglieder
der Steuerungs-
gruppe

Kommunale Verwaltungsspitze,
Gesundheitsamt/OGD, regionale Klinik(en),
Vertreter*innen der stationadren Pflege,
Vertreter*innen der ambulanten Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, andere
Arztevertreter*innen, Kreisangehdrige Gemeinde(n),
Sozialdezernent*in, Krankenkasse(n),
Wohlfahrtsverbande, Jugendamt,
Sozialpsychiatrischer Dienst, Sozialplanung, Stabstelle
Kreisentwicklung & Demografie, Apotheken,
Sozialamt

Themenfelder

Pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
Information und Gesundheitsbildung, medizinische
Versorgung, Palliativversorgung,
Fachkrdftegewinnung, Delegation arztlicher
Leistungen, Gesundheitskompetenz, psychische
Gesundheit, Kinder- und Jugendgesundheit,
Pravention und Gesundheitsférderung, Offentlicher
Gesundheitsdienst (OGD)

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Arztliche Versorgung

Arbeitsschwer-
punkt

e Regelmaliger Austausch zwischen
Praktiker*innen aus der unmittelbaren haus-
und facharztlichen Patientenversorgung
sowie Verbandsvertreter*innen zur aktuellen
Situation im Landkreis Gifhorn

e Erarbeitung von Losungsansatzen und einer
regionalen Handlungsstrategie, um dem
Arztemangel entgegenzuwirken

Aktivitdtsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 2

Oberthema

Pflegerische Versorgung
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Arbeitsschwer-
punkt

e Erarbeitung von Losungsansatzen/Projekten
zur Verbesserung der Versorgungsstruktur fur
pflegebedirftige Menschen im Landkreis
Gifhorn

e Erarbeitung von Projekten/Angeboten zur
Unterstiitzung (professioneller)
Pflegepersonen sowie Gewinnung neuer
Pflegekrafte

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 3 Oberthema Pravention und Gesundheitsférderung
Arbeitsschwer- e Gesetzliche Rahmenbedingungen zum
punkt Praventionsgesetz
e Entwicklung und Durchfiihrung von Projekten
und Angeboten zur Pravention und
Gesundheitsforderung in verschiedenen
Settings (z. B. Schule, Kita, Pflege)
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 4 Oberthema Palliativ und Hospizarbeit
Arbeitsschwer- e Weiterentwicklung der Palliativ- und
punkt Hospizversorgung im Landkreis Gifhorn
(Projektentwicklung)
e Vernetzung von medizinischen, pflegerischen,
psychologischen und rechtlichen Professionen
e Wie gelangen die Betroffenen in der Krise des
Sterbeprozesses an die Informationen tber
HilfsmaRnahmen?
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
Arbeitsgruppe 5 Oberthema Seelische Gesundheit
Arbeitsschwer- e Erarbeitung von Projektideen zur
punkt Verbesserung der Versorgungssituation
junger Menschen im Kontext Psychiatrie,
Suchtprobleme, Nachreife, milieu- und
lebensumstandsbedingte Schwierigkeiten,
etc.
e Fokusthema Depression - Erarbeitung der
Hilfebedarfe Betroffener und der
Handlungsbedarfe im Landkreis (Blindnis)
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 6 Oberthema Ehrenamt und Gesundheit
Arbeitsschwer- e Ausloten moglicher Engagementausiibung im
punkte Gesundheitsbereich
e Bearbeitung der Projektidee , Notfall-
Ubersetzungen” fiir Ubersetzungsbedarf in
(Notfall-)Situationen am Abend oder
Wochenende
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
Arbeitsgruppe 7 Oberthema Handlungskonzept Integration

Arbeitsschwer-
punkte

e Fortschreibung des Integrationskonzeptes mit
Wirkungsorientierung
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e Erarbeitung eines Handlungskonzepts zur
Forderung der Integration von Menschen mit
Migrationsgeschichte im Landkreis Gifhorn

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 8

Oberthema

Sportentwicklungsforderung

Arbeitsschwer-
punkte

e Vernetzung der regionalen Akteure und
internen Strukturen
e Projektentwicklung

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
1. Gesundheits- Datum 20.05.2015
konferenz Titel 1. regionale Gesundheitskonferenz im Landkreis
Gifhorn
Thema e Auftaktveranstaltung der Gesundheitsregion
e Bestandsanalyse und Einrichtung von
Arbeitsgruppen zu regionalen
Themenschwerpunkten
Internetlink
2. Gesundheits- Datum 25.05.2016
konferenz Titel 2. regionale Gesundheitskonferenz im Landkreis
Gifhorn
Thema e Herausforderungen fiir die medizinische und
pflegerische Versorgung im landlichen Raum
e Vorstellung der bisherigen Tatigkeiten der
Arbeitsgruppen und Einrichtung weiterer
Arbeitsgruppen
Internetlink
3. Gesundheits- Datum 24.05.2017
konferenz Titel 3. regionale Gesundheitskonferenz im Landkreis
Gifhorn
Thema e Politische Handlungsempfehlungen fir die 19.
Legislaturperiode des Deutschen Bundestages
mit Blick auf sektorenibergreifende
Versorgung, Rolle der Kommune in der
Gesundheitsversorgung, Fachkrafte,
Nachwuchs und neue Gesundheitsberufe
Internetlink
4. Gesundheits- Datum 13.06.2018
konferenz Titel 4. regionale Gesundheitskonferenz im Landkreis
Gifhorn
Thema e Kinder- und Jugendgesundheit
e Zusammenhange von Pravention, Armut und
gesundheitliche Chancengleichheit bei
Kindern
Internetlink
5. Gesundheits- Datum 15.05.2019
konferenz Titel 5. regionale Gesundheitskonferenz im Landkreis
Gifhorn
Thema e Die Babyboomer gehen in Rente —

Auswirkung demografischer
Wandlungsprozesse auf die gesundheitliche
Versorgung im ldandlichen Raum
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Internetlink

6. Gesundheits- Datum 02.11.2021
konferenz Titel 6. regionale Gesundheitskonferenz im Landkreis
Gifhorn
Thema e Psychische Gesundheit — Welche Folgen hat
die Pandemie?
e Soziale Lage und psychische Gesundheit von
Kindern, Jugendlichen und Familien —
Auswirkungen der Pandemie und
Handlungsbedarfe fir die Zukunft
e Psychische Gesundheit — Zur Lage der alteren
Generation
Internetlink
7. Gesundheits- Datum 05.10.2022
konferenz Titel 7. regionale Gesundheitskonferenz im Landkreis
Gifhorn
Thema e Bewegungsforderung im Landkreis Gifhorn
Internetlink
Umgesetzte Projekte | Titel Informationsveranstaltungen zur

und MaBBnahmen

Nachwuchskraftegewinnung in der arztlichen
Versorgung in Kooperation mit der Agentur fiir
Arbeit Gifhorn

Beschreibung

Jahrlich stattfindende Informationsveranstaltung zur
Bewerbung fiir ein Medizinstudium und zum
Kennenlernen der praktischen arztlichen Tatigkeit

Titel

Gut, Gelassen und Gesund Pflegen - 3GP

Beschreibung

Unterstltzungsprogramm fiir Auszubildende und
Berufseinsteigende in der Pflege zum Erlernen
individueller Bewaltigungsstrategien bei
berufsbedingten Belastungen

Titel

Bewegung in der Kita

Beschreibung

Niedrigschwellige Bewegungsforderung in Kitas unter
Einbezug von Erzieher*innen und Eltern durch
externe Trainer*in

Titel

Pilotprojekt zur Delegation drztlicher Leistungen an
qualifizierte Pflegekrafte ambulanter Pflegedienste
im Landkreis Gifhorn

Beschreibung

Delegation definierter hausarztlicher Leistungen an
Pflegekrdfte eines ambulanten Pflegedienstes unter
Rickgriff auf ein telematisches Unterstiitzungssystem

Titel

Medizin-Mentoring-Projekt , Junge Medizin -
Netzwerk Gifhorn”

Beschreibung

Forderung der Bindung von Abiturient*innen und
Medizinstudierenden an den Landkreis durch den
Aufbau von Mentoringbeziehungen zu
praktizierenden Arzt*innen

Titel

Modellprojekt "Weiterentwicklung der
Palliativversorgung und Hospizkultur in den
stationdren Pflegeeinrichtungen im Landkreis
Gifhorn"
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Beschreibung

Aufbau von Netzwerken und Schulungsangeboten fir
Pflegekrafte und deren Leitungen in stationaren
Einrichtungen zur Verbesserung der Versorgung am
Lebensende

Titel

Friihkindliches Sehscreening

Beschreibung

Settingbezogenes Sehscreening in Einrichtungen der
Kinderbetreuung und bedarfsorientierte
Weitervermittlung an Augenéarzt*innen
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Gesundheitsregion Goslar

Kontakt Name Gabriela Schacht
Funktion Fachbereichsleitung Gesundheit und

Verbraucherschutz

Adresse Heinrich-Pieper-Str. 9, 38640 Goslar
Telefon 05321 700888
E-Mail Gabriela.Schacht@Landkreis-Goslar.de
Name Robert Willgeroth
Funktion Koordinator der Gesundheitsregion Goslar
Adresse Heinrich-Pieper-Str. 9, 38640 Goslar
Telefon 05321 700839
E-Mail Robert.Willgeroth@Ilandkreis-goslar.de
Website www.gesundheitsregion-goslar.de
Offentlichkeits-
arbeit

Griindungsjahr 2014

Koordinierungsstelle Stabsstelle

Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, regionale Klinik(en),
Vertreter*innen der stationadren Pflege,
Vertreter*innen der ambulanten Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, Arztekammer, andere
Arztevertreter*innen, Kreisangehdrige Gemeinde(n),
Sozialdezernent*in, Krankenkasse(n),
Wohlfahrtsverbande, Sozialplanung

Themenfelder

Sektorenlbergreifende/integrierte Versorgung,
Pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
Information und Gesundheitsbildung, medizinische
Versorgung, Fachkraftegewinnung, Kinder- und
Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsférderung

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Vorbereitung der Gesundheitskonferenz

Arbeitsschwer-
punkt

e Begleitung des Projektes ,Berufliche
Integration von Menschen mit
Migrationshintergrund”

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Gesundheitskonferenz | Datum 10.06.2015
Titel 1. Gesundheitskonferenz des Landkreises Goslar
Thema verschiedene Themen
Internetlink
Datum 21.09.2016
Titel Gesunde Raume fir eine gesunde Zukunft
Thema e Arztliche, stationire und pflegerische
Versorgung im landlichen Raum
e Bearbeitung diverser gesundheitsbezogener
Themen in Fachforen
Internetlink
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Datum 13.12.2017

Titel Gesundheitskonferenz

Thema e verschiedene Themen (u. a. Beeinflussung der
Gesundheit durch gezielte Erndhrung)

Internetlink

Datum 14.11.2018

Titel Gesundheitskonferenz

Thema e verschiedene Themen (u. a. Hurra wir werden
alter, Sport und Gesundheit)

Internetlink

Datum 13.11.2019

Titel Gesundheitskonferenz

Thema e Digitalisierung im Gesundheitssystem (z. B. E-
Patientenakte, E-Medikationsplan, E-Rezept)

e Technologie und Digitalisierung in der Pflege

Internetlink

Datum 15.06.2022

Titel Gesundheitskonferenz

Thema e Impulsvortrag, Die heilende Kraft des
Humors*

e Verschiedene Fachforen, u. a.,,COVID-19 und

psychische Belastungen”

Internetlink
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Gesundheitsregion

Gottingen/Stdniedersachsen

Kontakt

Name

Dr. Corinna Morys-Wortmann

Funktion

Leiterin der Geschéaftsstelle der Gesundheitsregion
Gottingen/Sudniedersachsen

Adresse

Bahnhofsallee 1b, 37081 Gottingen

Telefon

0551 54743291

E-Mail

corinna.morys-
wortmann@gesundheitsregiongoettingen.de

Name

Corinna Engelke und Marieke Frohme

Funktion

Koordinatorin der Gesundheitsregion
Gottingen/Sudniedersachsen

Adresse

Bahnhofsallee 1b, 37081 Gottingen

Telefon

0551 54743294 bzw. -292

E-Mail

engelke@gesundheitsregiongoettingen.de
marieke.fronme@gesundheitsregiongoettingen.de

Website

www.gesundheitsregiongoettingen.de

Offentlichkeits-
arbeit

Facebook: Gesundheitsregion
Gottingen/Sudniedersachsen
Instagram: gesundheit_suedniedersachsen
Linked-In: Gesundheitsregion
Gottingen/Sudniedersachsen

E-Mail-Newsletter

Pressearbeit: u. a. Gber Verteiler der Gesellschaft fur
Wirtschaftsforderung und Stadtentwicklung mbH
Gedruckte Broschiiren, Flyer und Plakate

Radio (Stadtradio Gottingen, NRD Info):
https://www.stadtradio-
goettingen.de/beitraege/soziales/klimawandel_und_g
esundheit/

Griindungsjahr

2014

Koordinierungsstelle

Gesellschaft fur Wirtschaftsférderung und
Stadtentwicklung mbH (GWG)

Steuerungsgruppe

Mitglieder
der Steuerungs-
gruppe

Kommunale Verwaltungsspitze,
Gesundheitsamt/OGD, Universitat(en)/Hochschule(n),
Regionale Klinik(en), Vertreter*innen der stationaren
Pflege, Vertreter*innen der ambulanten Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, andere
Arztevertreter*innen, kreisangehérige Gemeinde(n),
Sozialdezernent*in, Krankenkasse(n), Sanitatshaus,
Bundestagsabgeordnete(r)

Themenfelder

Sektorenlibergreifende/integrierte Versorgung,
pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
Information und Gesundheitsbildung, geburtshilfliche
Versorgung, Digitalisierung, Notfallversorgung,
medizinische Versorgung, Palliativversorgung,
Fachkraftegewinnung, Gesundheitskompetenz,
psychische Gesundheit, Kinder- und
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Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsforderung, Offentlicher
Gesundheitsdienst (OGD), Klimawandel und
Gesundheit, Betriebliches Gesundheitsmanagement
(Gesundheitsticket), Berufskraftfahrer- bzw.
Mannergesundheit

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Pravention

Arbeitsschwer-
punkt

e Pravention fur Kinder und Jugendliche
(Projekt: ,LuckyMotion-Forderschulen in
Bewegung”)

e Psychische Gesundheit: Zusammenarbeit mit
Blindnis gegen Depression, Corona-Pandemie,
Krisenpass, Tagesstruktur

e BGM: Projekt ,Gesundheitsticket”, BGM-
Fruhstick, Fit on Tour - Berufskraftfahrer-
Aktionstage

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 2 Oberthema Aus-, Fort- und Weiterbildung
Arbeitsschwer- e Internetportal , Lotse Gesundheitsberufe
punkt Sidniedersachsen”
e Mitwirkung im Fachkraftebindnis
Sudniedersachsen
e Fachkraftegewinnung/-sicherung, LINGA-
Woche, Generalistik
e Projekt KOMPASS?2 (Basisbildung
Altenpflegehilfe)
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 3 Oberthema Pflege- und Versorgungskonzepte
Arbeitsschwer- e Projekt ,Pflege in der Schule” (Duderstadt)
punkt e Intersektorales Uberleitungsmanagement,
e Versorgungsstrukturen im landlichen Bereich
e Mobilitat
o AAL
e Generalistische Pflegeausbildung
e Psychische Gesundheit von Pflegepersonal
e Ethik
e Palliativversorgung
e Alterszahnmedizin
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 4 Oberthema Digitalisierung
Arbeitsschwer- e Digitale Seniorenberatung
punkt e Schnittstellen-/Entlassungsmanagement
e Digitaler Gesundheitscampus
(Therapiefachberufe)
e Fitnessarmbénder (BGM)
e Digitalisierung in Betrieben
e HEDI-App
Apps: digitale Betreuung von Patient*innen, digitale
Vernetzung
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 5 Oberthema MRE-Netzwerk (Multi-resistente-Keime/Hygiene)
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Arbeitsschwer-
punkt

Erstellung eines Flyers zu MRSA
Entwicklung eines Informationsflyers zum
Thema MRGN f. Resistenzen und
Antibiotikaeinsatz

MRSA-Sanierung

Krankentransporte

Sondertreffen zum Thema Corona
regionale Informationen und Kontakte

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
Arbeitsgruppe 6 Oberthema Offentlichkeitsarbeit
Arbeitsschwer- e Zielgruppenspezifische Kommunikation
punkt e Teilnahme an Messen (GESUND Messe)
e Internetauftritt
e Erstellung von Flyern
e Uberarbeitung der Homepage
e Erstellung eines Leitbildes
e Diskussion liber das Logo
e Planung von Aktionen
e Einbindung von Mitgliedern,
Netzwerkanalyse, Kooperationen
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 7 Oberthema 60plus
Arbeitsschwer- e Thema Sucht- und Suchtpravention in
punkt Altenpflegeeinrichtungen
e ,Werdenfelser Weg" — Bedeutung fir die
Region? Vermeidung von Fixierungen u.
freiheitsentziehenden MalRnahmen
e Gesunde Orte
e Einbindung des Regionalen Qualitatszirkels
Pflege
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 8 Oberthema Human-Ressource-Austausch der
Gesundheitswirtschaft
Arbeitsschwer- e Datenschutz im Gesundheitsunternehmen
punkt e Vernetzung von Unternehmen
e Digitalisierung: Die Rolle von HR /
Herausforderungen fiir HR
o Pflegepersonalstarkungsgesetz
e Handlungen und Leistungen der GKV
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
Arbeitsgruppe 9 Oberthema Runder Tisch Fahrradsicherheit
Arbeitsschwer- e \Vernetzung
punkt e Aktionen zum Tragen von Fahrradhelmen
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
1. Gesundheits- Datum 04.12.2015
konferenz Titel ZukunftsForum Gesundheit in Stidniedersachsen
Thema e Versorgung im Quartier: Wie kdnnen wir

diese Herausforderung gemeinsam meistern?
Die Zukunft der gesundheitlichen Versorgung
im landlichen Raum
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e Betriebliches Gesundheitsmanagement vor
dem Hintergrund des Praventionsgesetzes

2016
Internetlink
2. Gesundheits- Datum 12.12.2016
konferenz Titel ZukunftsForum Gesundheit in Stidniedersachsen
Thema e E-Health-Losungen — Eine Chance fir die
Gesundheitsversorgung?!
e Fit statt fertig! — Betriebliches
Gesundheitsmanagement in
Sudniedersachsen
e Gesundheitscampus — Zukunft der
Gesundheitsberufe
Internetlink
3. Gesundheits- Datum 13.11.2017
konferenz Titel ZukunftsForum Gesundheit in Sidniedersachsen —
Thema: Psychische Erkrankungen
Thema e The Twilight Zone: Zur Bedeutung der
Transitionspsychiatrie der Adoleszenz und des
jungen Erwachsenenalters
e Psychotherapeutische und psychiatrische
Versorgung im landlichen Raum — Quo vadis?
e Psychische Gesundheit — Herausforderung fir
alle Bereiche des Gesundheitswesens
e Markt der Moglichkeiten mit 23 Anbietern
zum Thema psychische Erkrankungen
Internetlink https://gesundheitsregiongoettingen.de/konferenz20
17/
4. Gesundheits- Datum 11.09.2018
konferenz Titel 4. ZukunftsForum Gesundheit "FIT FOREVER"
Thema e Alzheimer friih erkennen, um besser
vorbeugen zu kénnen
e Gesund alt werden — Pravention im Alter
e Gesunde Erndhrung im Alter
e Gesund im Alter —auch im Mund
e Soziale Netzwerke und Ehrenamt im Alter —
Beispiel Seniorenbegegnungsstatte Barterode
e Markt der Moglichkeiten mit 10 Anbietern
zum Thema , Fit und gesund alter werden”
Internetlink https://gesundheitsregiongoettingen.de/konferenz20
18/
5. Gesundheits- Datum 12.06.2019
konferenz Titel 5. ZukunftsForum Gesundheit "Gesundheitsvorsorge
2030 - Neue Moglichkeiten flir das Leben mit
Diabetes”
Thema e Zukunftsmotor Gesundheitsregionen —

Perspektiven und Innovationen fur
Sudniedersachsen

e Gesundheitsvorsorge 2030- Neue
Moglichkeiten fur das Leben mit Diabetes
Podiumsdiskussion
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e Digitale Transformation — Einblicke in die
Diabetologie

e ,Creative Corner” als Austausch- und
Mitmachaktion zum Thema Diabetes

Internetlink https://gesundheitsregiongoettingen.de/konferenz20
19/
6. Gesundheits- Datum 01.10.2021
konferenz Titel 6. ZukunftsForum Gesundheit ,,Klimawandel und
Gesundheit”
Thema e Indrei Impulsvortragen wurden die
Fokusthemen OneHealth, Verdanderung des
Lebensraums und Auswirkungen des
Klimawandels auf die Gesundheit prasentiert
Internetlink https://gesundheitsregiongoettingen.de/konferenz20
21/
7. Gesundheits- Datum 06.09.2022
konferenz Titel Friherkennung und Vorsorge
Thema e Nutzen und Risiken von
Friherkennungsuntersuchungen
e Vorstellung der aktuellen Zahlen fir
Sudniedersachsen vom
Versorgungsforschungsinstitut der BARMER
e Wieso brennen manche Menschen im
Arbeitsleben aus und andere nicht?
e Vorsorge und Frilherkennung in der
Gynakologie, bei Darmkrebs und in der
Urologie
e Friherkennung und Frihforderung bei
Kindern
Internetlink https://gesundheitsregiongoettingen.de/konferenz20
22/
Umgesetzte Projekte | Titel DICTUM Friedland

und MaBnhahmen

Beschreibung

Mehrsprachige Ubersetzungsapp fiir die strukturierte
Anamnese zur Uberwindung von Sprachbarrieren in
der medizinischen Versorgung

Titel

UNITE - Gemeinsam lernen und studieren in
Einrichtungen der 6ffentlichen Gesundheit in der
Gesundheitsregion Gottingen

Beschreibung

Sensibilisierung von Studierende der Sozialen Arbeit
und der Humanmedizin fir das Tatigkeitsfeld des
Offentlichen Gesundheitsdienstes

Titel

Fit fiirs Leben — Guter Schulstart durch friihe
Pravention in Stadt und Landkreis Gottingen

Beschreibung

Bedarfsorientierte Gesundheitsférderung und
Pravention in Kindertagesstatten

Titel

Regionales Biindnis gegen Depression in
Siidniedersachsen

Beschreibung

Regionales Netzwerk zur Sensibilisierung, Pravention
und Verbesserung der Versorgung von Betroffenen im
Themenfeld Depression
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Titel

HEDI | - Hebammenversorgung digital unterstiitzt;
HEDI Il + 1l - Schwangerenversorgung digital
koordiniert

Beschreibung

Digitale mehrsprachige Informationsbiindelung rund
um die Schwangeren- und Wéchnerinnenversorgung
sowie Vermittlung von Hebammenleistungen

Titel

LuckyMotion - Férderschulen in Bewegung

Beschreibung

Partizipative Entwicklung eines Methodenkoffers fiir
niedrigschwellige Bewegungsimpulse an
Forderschulen

Titel

MedPJ+ - Medizinisches Praktisches Jahr in
Siidniedersachsen

Beschreibung

Malnahmen zur Gewinnung von landlichen Praxen als
Lehrpraxen fir das praktische Jahr von
Medizinstudierenden
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Gesundheitsregion

Grafschaft Bentheim

Kontakt Name Dr. Annegret Holscher
Funktion Leiterin der Gesundheitsférderung des Landkreises
Grafschaft Bentheim
Adresse Am Bolt 27, 48529 Nordhorn
Telefon 05921 961867
E-Mail annegret.hoelscher@grafschaft.de
Website https://gesundheitsregion.grafschaft-
bentheim.de/grgb/index.php
Offentlichkeits- | E-Mail-Newsletter: Newsletter RUNDUM die
arbeit Gesundheit
Flyer, eigener Messestand
Leistungen fir Studierende der Humanmedizin und
Mediziner*innen: Mappe mit Design der
Gesundheitsregion
RollUp
Griindungsjahr 2016
Koordinierungsstelle Offentlicher Gesundheitsdienst
Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, Universitat(en)/Hochschule(n),
Regionale Klinik(en), Kassenarztliche Vereinigung,
andere Arztevertreter*innen, Kreisangehdorige
Gemeinde(n), Sozialdezernent*in,
Wohlfahrtsverbande, Selbsthilfe, Schulen,
Mobilitat/Offentlicher Verkehrsbetrieb (Bus,
Bahn/Geschéftsfuhrer), Vorstand Menschen mit
Behinderung und KreisSportBund

Themenfelder

Pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
geburtshilfliche Versorgung, Digitalisierung,
Lotsenansatze, Notfallversorgung, medizinische
Versorgung, Gesundheitskompetenz, psychische
Gesundheit, Pravention und Gesundheitsforderung,
Offentlicher Gesundheitsdienst (OGD)

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Gesundheit aufwachsen und entwickeln in der
Grafschaft Bentheim

Arbeitsschwer-
punkt

e  Rundum ums Kleinkind

e Seelische Gesundheit bei Jugendlichen

e Zahngesundheit in Kindergarten und
Grundschulen

e Zahngesunde Erndhrung

e Ernahrungsfiihrerschein

e Erndhrungsberatung in Schulen, Kochkurse
durch die Landfrauen in Grundschulen

e Essen und Trinken im Familienalltag

Aktivitdtsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 2

Oberthema

Medizinisch und menschlich gut versorgt in der
Grafschaft Bentheim




Arbeitsschwer-
punkt

e Angebote fir die arztliche Versorgung auf
dem Land

e Leistungen fur Studierende

e Maedizin-Stipendium

e Verbundweiterbildung fiir Arzt*innen

e Famulaturen/Blockpraktika

e Fortbildungsveranstaltung ,,Raus aufs Land”
flr Medizinstudierende

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 3

Oberthema

Gesund alt und gepflegt werden in der Grafschaft
Bentheim

Arbeitsschwer-
punkt

e Palliativ Care Planning

e Notfallmappe

e Barrierefreiheit

e Handlungsschwerpunkt Pflege

e Pflegegewinnung (Personalgewinnung)
e Demenz-Parcours

e Demenzatlas

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
1. Gesundheits- Datum 20.11.2015
konferenz Titel Markt der Moglichkeiten
Thema e Startschuss fir die Gesundheitsregion
e Aufbau der Arbeitsgruppen
e Schwerpunktsetzung
Internetlink https://gesundheitsregion.grafschaft-
bentheim.de/grgb/aktuelles/meldungen/gesundheitsr
egion-grafschaft-bentheim.php
2. Gesundheits- Datum 16.09.2016
konferenz Titel Gesundheit als Schatzsuche
Thema e Pravention und Gesundheitsférderung bei
Kindern
e Ernahrung und Bewegung von Kindern
e Psychische Gesundheit
e Vorsorgeplanung und Gesundheit von
Flichtlingen
e Gesundheitsmarkt mit ca. 80 Beratungs- und
Unterstiitzungsangeboten
Internetlink https://gesundheitsregion.grafschaft-
bentheim.de/grgb/downloadbereich/
3. Gesundheits- Datum 09.08.2017
konferenz Titel Chancen fir die hausarztliche Versorgung
Thema e Maedizinische und arztliche Versorgung auf
dem Land
Internetlink https://gesundheitsregion.grafschaft-
bentheim.de/grgb/downloadbereich/
4. Gesundheits- Datum 02.05.2018
konferenz Titel 1. Vernetzungstreffen und 2. Vernetzungstreffen
Thema e Chancen der Vernetzung

e Perspektive Pflege
e ACTiv in der Grafschaft Bentheim
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e Demenzparcours

Internetlink

https://www.ems-vechte-
surfer.de/nachrichten/austausch-in-der-
gesundheitsregion-grafschaft-bentheim-286858.html

5. Gesundheits-
konferenz

Datum

12.09.2018

Titel

Zur Zukunft der Pflege

Thema

e Zukunft der Pflege in Deutschland
e Fachkraftemangel in der Pflege

Internetlink

https://gesundheitsregion.grafschaft-
bentheim.de/grgb/aktuelles/meldungen/gesundheits
konferenz.php

6. Gesundheits-
konferenz

Datum

27.09.2019

Titel

Selbsthilfe tut gut — engagiert fiir die Gesundheit

Thema

e Die Bedeutung der Selbsthilfehilfe und des
ehrenamtlichen Engagements fir die
Gesundheit

e Selbsthilfetag und Selbsthilfemarkt

e Vortrag zu Schmerztherapie

e Vortrag zu Depressionen

e Vortrag zu Pflegeeinstufungen

e Prasentation von mehr als 50
Selbsthilfegruppen, Jubildaum der
Selbsthilfekontaktstelle

Internetlink

https://gesundheitsregion.grafschaft-
bentheim.de/grgb/aktuelles/meldungen/gesundheits
konferenz.php

7. Gesundheits-
konferenz

Datum

13.10.2021

Titel

Reformperspektive Pflege. Im Fokus die Region —
Konzepte und Praxis Pflegekompetenzzentrum

Thema

o Pflegekonferenz
e ReKo — Regionales Kompetenzzentrum Pflege
e Expertenrunde Herausforderung Pflege

Internetlink

https://www.ems-vechte-
surfer.de/nachrichten/herausforderungen-der-pflege-
bei-konferenz-diskutiert-415767.html

Umgesetzte Projekte
und MaBnahmen

Titel

[Ausweg]Los! - Krisen meistern. Suizide verhindern.
Auswege aufzeigen. Suizid- und Krisenpravention an
Schulen

Beschreibung

Niedrigschwellige Sensibilisierung und MaBnahmen
zur Suizidpravention mittels eines
Multiplikatorenkonzepts an Schulen

Titel

Forderung der Anerkennung der Angebote zur
Unterstiitzung im Alltag (AZUA)

Beschreibung

Malnahmen zum Ausbau von Angeboten zur
Alltagsunterstiitzung durch ehrenamtliche
Einzelpersonen

Titel

»Mein Tag” Geschwisterkinderprojekt

Beschreibung

Erlebnistage fiir Geschwisterkinder von
schwerkranken und behinderten Kindern

Titel

JolinchenKids — Fit und gesund in der KiTa
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Beschreibung

Praventionsprogramm in den Bereichen Ernahrung,
Bewegung und seelisches Wohlbefinden

Titel

»gesund und fit"

Beschreibung

Praventionskurse in leichter Sprache im Themenfeld
Erndhrung zur Vermeidung on Mangel- und
Fehlerndhrung

Titel

Regionales Pflegekompetenzzentrum

Beschreibung

Koordination angemessener pflegerischer und
gesundheitlicher Versorgung durch Case-
Management

Titel

Lokale Allianzen fiir Menschen mit Demenz

Beschreibung

Vernetzung der Akteure im Bereich Ehrenamt, Pflege,
Kommune und Kirche zur Bestandaufnahme und
Entwicklung von Angeboten zur Férderung der
Teilhabe Demenzerkrankter

Titel

Smarte.Land.Regionen

Beschreibung

Entwicklung einer Gesamtstrategie und Ableitung
einer Roadmap mit Kernaktivitdten im Handlungsfeld
Gesundheit und Pflege

Titel

Entwicklung und Erprobung eines Pflegeportals
Weser-Ems

Beschreibung

Aufbau und Implementierung eines Pflegeportals, in
dem freie Pflegeplatze und ambulante
Pflegeangebote angezeigt werden

Titel

Pflegetische (Férderung regionaler Netzwerke fiir
pflegebediirftige Menschen durch Pflegekassen § 45c
Abs.9 SGB XI)

Beschreibung

Vernetzung lokaler Akteure aus der Pflege zur
Verbesserung der Transparenz und Forderung der
Kooperation

Titel

Leistungen fiir Studierende der Humanmedizin und
fiir Mediziner

Beschreibung

Umsetzung unterschiedlicher MaRnahmen zur
Sicherung einer bedarfsgerechten arztlichen
Versorgung im Landkreis

Titel

ACTiv in der Grafschaft Bentheim

Beschreibung

Praventives Multiplikatorenprojekt zur Férderung der
psychischen Flexibilitdt und Gesundheit auf Basis der
Akzeptanz- und Commitmenttherapie (ACT)

Titel

Demenzatlas

Beschreibung

Blindelung von Angeboten fiir dementiell Erkrankte,
Angehorige und Fachkrafte im Landkreis Grafschaft
Bentheim

Titel

Demenz erleben — Demenzparcours

Beschreibung

Selbsterfahrungsmethode mit unterschiedlichen
Schulungsmaterialien, um fiir die Auswirkungen der
Krankheit Demenz zu sensibilisieren

Titel

Burgerzentrum ,Hus for us”

Beschreibung

Einrichtung einer Begegnungsstatte zur Férderung des
intergenerationalen Austausches und der sozialen
Kompetenz
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Titel

Starkung der Hausarztlichen Versorgung

Beschreibung

Konzepterstellung zur Umsetzung unterschiedlicher
Maflnahmen zur Sicherung einer bedarfsgerechten
arztlichen Versorgung im Landkreis

Titel

»,Grafschafter Babylotsen — Friihe Hilfen fiir Eltern“

Beschreibung

Begleitung belasteter Familien im Rahmen eines Case-
Managements zur Stabilisierung in der Phase rund um
die Geburt

Titel

Musikprojekt ,,VielFarben”

Beschreibung

Musikalisches Angebot fiir Menschen in besonderen
Lebenssituationen, denen eine musikalische
Aktivierung guttut

Titel

Post-Befragung 50+

Beschreibung

Pra-Post-Bedarfserhebung und -analyse zu Wiinschen
und Bedirfnissen der Birger*innen ab dem 50.
Lebensjahr

Titel

DaHeim — in Emlichheim

Beschreibung

Pilotierung Praventiver Hausbesuche in der
Samtgemeinde Emlichheim zur Vermeidung von
Pflegebedirftigkeit

Titel

Erndhrungsfiihrerschein

Beschreibung

Fachlich angeleitete Workshops zum Thema
Erndhrung an Grundschulen

Titel

Erndhrungswegweiser — Essen und Trinken im
Familienalltag

Beschreibung

Broschiire zum Thema ,,Gesunde Erndhrung” fur
Familien

Titel

Digitaler Gesundheitsnavigator Grafschaft Bentheim

Beschreibung

Digitale Gesamtibersicht Gber Gesundheitsangebote
und ihre Barrierefreiheit im Landkreis
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Gesundheitsregion

Hameln-Pyrmont

Kontakt Name Jacqueline Eigl
Funktion Koordinatorin der Gesundheitsregion Hameln-
Pyrmont
Adresse Hugenottenstr. 6, 31785 Hameln
Telefon 05151 9035104
E-Mail gesundheitsregion@hameln-pyrmont.de
Name Alisa Busam
Funktion Referentin
Adresse Hugenottenstr. 6, 31785 Hameln
Telefon 051519035115
E-Mail gesundheitsregion@hameln-pyrmont.de
Name Marc Hoellenriegel
Funktion Referent
Adresse Hugenottenstr. 6, 31785 Hameln
Telefon 05151 9035217
E-Mail gesundheitsregion@hameln-pyrmont.de
Website http://gesundheitsregion.hameln-pyrmont.de/
Offentlichkeits- | Instagram:
arbeit https://www.instagram.com/gesundheitsregionhamel
npyrmont/
E-Mail-Newsletter
Pressearbeit
Griindungsjahr 2015
Koordinierungsstelle Offentlicher Gesundheitsdienst
Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, Universitat(en)/Hochschule(n),
Regionale Klinik(en), Kassendrztliche Vereinigung,
andere Arztevertreter*innen, kreisangehérige
Gemeinde(n), Krankenkasse(n), Wohlfahrtsverbande,
Gesundheitsdezernentin

Themenfelder

Pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
Information und Gesundheitsbildung, Geburtshilfliche
Versorgung, Digitalisierung, Medizinische Versorgung,
Fachkraftegewinnung, Gesundheitskompetenz,
psychische Gesundheit, Kinder- und
Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsforderung, Offentlicher
Gesundheitsdienst (OGD), Klima & Gesundheit

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Begeisterung fiir die Pflege

Arbeitsschwer-
punkt

e Imagekampagne und Schulprojekt fir die
Pflege zur Akquirierung neuer Mitarbeitender
(Neugewinnung)

Aktivitdtsstatus

Arbeitsgruppe abgeschlossen

Arbeitsgruppe 2

Oberthema

Fachkraftemangel (Pflege)

Arbeitsschwer-
punkt

e Steigerung der Attraktivitat des Pflegeberufes
fir bereits tatige Mitarbeitende
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Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe abgeschlossen

Arbeitsgruppe 3 Oberthema Regionale AG Pflege
Arbeitsschwer- | Zusammenschluss der AG Fachkraftemangel und der
punkte AG Begeisterung fiir die Pflege: Sicherung der
pflegerischen Versorgung.
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 4 Oberthema AKIRA - Hilfen fiir Kinder psychisch kranker Eltern

Arbeitsschwer-
punkt

e Beratung durch ein Netzwerk aus
Fachakteur*innen fir hilfesuchende
Fachkrafte aus Schule, Kita 0. a. zum Umgang
mit Verdacht auf familiares Umfeld, in
welchem psychische Erkrankungen den Alltag
bestimmen

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 5

Oberthema

Runder Tisch Gesundheitskompetenz

Arbeitsschwer-
punkt

e Ausrichtung einer Ist-Stand-Befragung und
weiteren Aktivitaten zur Steigerung der
Gesundheitskompetenz innerhalb der
Bevolkerung

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 6 Oberthema Gesund im Betrieb
Arbeitsschwer- e Informationen zur Implementierung von BGM
punkt
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 7 Oberthema Praxis in Sicht
Arbeitsschwer- e Verbesserung der medizinischen Versorgung
punkte e Kooperationsnetzwerk mit der

Gesundheitsregion Schaumburg

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht

Arbeitsgruppe 8 Oberthema Jugendgesundheit
Arbeitsschwer- e Forderung der (Sport-)Vereinsaktivitaten bei
punkte Kindern und Jugendlichen
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen

Arbeitsgruppe 9 Oberthema Altersgerechte Quartiersentwicklung

Arbeitsschwer-
punkte

e Bedarfsermittlung und Unterstiitzung der
dlteren Bevolkerung in einer landlichen
Gemeinde fiir ein moglichst langes Verbleiben
in der eigenen hauslichen Umgebung

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
1. Gesundheits- Datum 11.02.2015
konferenz Titel 1. regionale Gesundheitskonferenz
Thema e Bedarfserhebung
e Arbeitsgruppenbildung
Internetlink
2. Gesundheits- Datum 13.04.2016
konferenz Titel Gemeinsam stark durch Vernetzung
Thema e Auseinandersetzung mit dem Thema
Depression in Bezug auf Vernetzungsfragen
Internetlink
3. Gesundheits- Datum 13.09.2017
konferenz Titel Das Praventionsgesetz und seine lokalen Perspektiven
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Thema

e Wie kann Gesundheitsférderung im Alltag von
Kindern und Jugendlichen vor dem
Hintergrund des Praventionsgesetzes noch
besser verankert und noch wirksamer

werden?
Internetlink
4. Gesundheits- Datum 12.09.2018
konferenz Titel Care4Hameln-Pyrmont
Thema e Gestaltung pflegerischer Versorgung im
Landkreis
Internetlink
5. Gesundheits- Datum 26.09.2019
konferenz Titel Gesunde Kids Hameln-Pyrmont
Thema e Gesundheitsverstandnis bei Kindern und
Aufklarung von Eltern
Internetlink
6. Gesundheits- Datum 04.10.2021
konferenz Titel Digitale Gesundheitskonferenz — Fachkraftesicherung
im Gesundheitswesen
Thema e Fachkraftesicherung im Gesundheitswesen
Internetlink
Umgesetzte Projekte | Titel AKIRA-Hilfe fiir Kinder psychisch kranker Eltern

Beschreibung

Online-Beratungsangebot AKIRA zur Starkung der
Kompetenz von Fachkréaften, die Umgang mit Kindern
psychisch kranker Eltern haben

Titel

Fit mit 4

Beschreibung

Freiwillige Reihenuntersuchungen zum frihzeitigen
Erkennen von auffilligen und schulrelevanten
Entwicklungsschwierigkeiten bei vierjahrigen Kindern

Titel

Gemeinsam sind WIR Pflege

Beschreibung

Partizipativ mit Pflegeschulen entwickelte
Imagekampagne zur Gewinnung von Schiller*innen
flr die Pflegeausbildung

Titel

Steigerung der Gesundheitskompetenzen im
Landkreis Hameln-Pyrmont

Beschreibung

Status-quo-Erhebung zur Analyse der
Gesundheitskompetenz im Landkreis und zur
Identifikation von Zielgruppen und MaRnahmen

Titel

»Jugend und Corona - Wir werden aktiv!“

Beschreibung

Entwicklung eines Aktionspasses mit MaBnahmen
zum besseren sozialen Miteinander, zur
Bewegungsférderung und gesellschaftlichen Teilhabe
durch Schiler*innen

Titel

Lecker informiert

Beschreibung

Regelmalige Informationsbeitrage zum Thema
,Gesunde Erndhrung” in den sozialen Netzwerken

Titel

Notfalldose

Beschreibung

Ausgabe von Notfalldosen im Landkreis und
Implementierung eines einheitlichen Vorgehens zur
Einbindung der hier hinterlegten Informationen

Titel

Praventionsketten Hameln-Pyrmont

48




Beschreibung

Zusammenfihrung und Weiterentwicklung von
Malnahmen zur frihzeitigen Erkennung von
Entwicklungsverzogerungen und Ausbau individueller
Fordermoglichkeiten bei Kindern

Titel

Praxis in Sicht - Ein Konzept zur Sicherstellung der
arztlichen Versorgung in landlichen Regionen der
Landkreise Hameln-Pyrmont und Schaumburg

Beschreibung

Kooperationsnetzwerk von Mediziner*innen, das
Unterstlitzung in der gesamten Spanne vom
Berufswunsch nach dem Abitur bis hin zum
Berufsaustritt gewahrt

Titel

Vereinsnavigator Hameln-Pyrmont

Beschreibung

Digitale Plattform fiir das Vereins- und
Gruppenangebot im Landkreis

Titel

Wegweiser psychische Gesundheit

Beschreibung

Digitaler Wegweiser flr psychisch Erkrankte, ihre
Angehorigen und Fachkrafte, der das Auffinden
psychosozialer Unterstitzungsangebote erleichtert
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Gesundheitsregion

Region Hannover (Landeshauptstadt Hannover und 20 umliegende
Stadte und Gemeinden)

Kontakt

Name

Caterina Ruggenini

Funktion

Fachliche Leitung Gesundheitsregion Region
Hannover

Adresse

Region Hannover, Fachbereich
Gesundheitsmanagement, Weinstr. 2-3, 30171
Hannover

Telefon

0511 61623628

E-Mail

caterina.ruggenini@region-hannover.de;
gesundheitsregion@region-hannover.de

Name

Stefanie Baier (Elternzeitvertretung flr Saskia
Meinecke)

Funktion

Koordinatorin der Gesundheitsregion Region
Hannover

Adresse

Region Hannover, Fachbereich
Gesundheitsmanagement, Weinstr. 2-3, 30171
Hannover

Telefon

0511 61626317

E-Mail

stefanie.baier2@region-hannover.de;
gesundheitsregion@region-hannover.de

Website

www.gesundheitsregion-region-hannover.de

Offentlichkeits-
arbeit

Pressearbeit

Internetseite Kooperationspartner:
https://wisida.burgwedel.de/projekt-demenzsensible-
kommune/

Internetseite Kooperationspartner:
https://caritasforumdemenz.de/netzwerk-nutzen/

Griindungsjahr

2015

Koordinierungsstelle

Offentlicher Gesundheitsdienst

Steuerungsgruppe

Mitglieder
der Steuerungs-
gruppe

Kommunale Verwaltungsspitze, Fachbereich
Gesundheitsmanagement/OGD,
Universitat(en)/Hochschule(n), regionale Klinik(en),
Vertreter*innen der stationaren Pflege,
Vertreter*innen der ambulanten Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, Arztekammer, andere
Arztevertreter*innen, Kreisangehdrige Gemeinde(n),
Sozialdezernent*in, Krankenkasse(n), Selbsthilfe,
Apothekerkammer

Themenfelder

Sektorenlibergreifende/integrierte Versorgung,
Information und Gesundheitsbildung, Digitalisierung,
Lotsenansatze, Notfallversorgung, medizinische
Versorgung, Palliativversorgung,
Gesundheitskompetenz, Quartiersentwicklung

Arbeitsgruppe |

Oberthema

Intersektorale Kommunikation

Arbeitsschwer-
punkte

e Vernetzung von medizinischen und
pflegerischen Leistungserbringern mithilfe
einer einheitlichen internetbasierten
Plattform zur fachlichen Kommunikation, um
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u. a. die an der Versorgung Beteiligten zu
entlasten und die Versorgungsqualitat zu
verbessern

e Konzeptentwicklung einer IT-gestlitzten
Plattform

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe abgeschlossen

Arbeitsgruppe Il Oberthema Ganzheitliche Versorgung in Pflege, Medizin und
Betreuung am Beispiel Demenz
Arbeitsschwer- e Initiierung einer demenzsensiblen Kommune
punkt in der Stadt Burgwedel in Form eines
kommunalen Versorgungsmanagements
(Care- und Casemanagement) mit einem
gesamtgesellschaftlichen und ganzheitlichen
Ansatz
e Entwicklung eines Ubertragbarkeitskonzeptes
aus den durchgefihrten MalRnahmen
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe Il Oberthema Gestaltung der Gesundheitsversorgung unter

besonderer Berlicksichtigung der Fachkréafte

Arbeitsschwer-
punkt

e Erprobung von Gesundheitskonferenzen vor
Ort zur Bearbeitung verschiedener regionaler
Fragestellungen/Probleme/Herausforderunge
n (modellhaft in Neustadt am Riibenberge
zum Thema Fachkraftemangel im
Gesundheitswesen)

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe abgeschlossen

Arbeitsgruppe IV

Oberthema

Notfallversorgung

Arbeitsschwer-
punkt

e Entstanden aus dem Runden Tisch
,Notarztliche Versorgung” in der Region
Hannover

e Austausch- und Vernetzungsgremium fir die
an der Notfallversorgung Beteiligten

e Zielgerichtete Zuflihrung von Patienten*innen
in die Notfallaufnahme

e Krankenhaus-Alarm- und Einsatzplan

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe V Oberthema Sektoreniibergreifende Versorgung
Arbeitsschwer- e Einheitliches Uberleitungsmanagement in der
punkte Region Hannover fiir Patient*innen mit

palliativem Versorgungsbedarf

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe VI Oberthema Quartiersentwicklung
Arbeitsschwer- e Nochin Klarung
punkte
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe Vil Oberthema Digitalisierung

Arbeitsschwer-
punkte

e Telematikinfrastruktur
e Digitale zentrale Speicherung von
Patientendaten Uber EPA

Aktivitdtsstatus

Arbeitsgruppe aktiv
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Oberthema

Runder Tisch zur ,Verbesserung der Situation in der
Geburtshilfe”

Arbeitsschwer-
punkte

e Darlegung der Ist-Situation und der Zukunft
der Hebammen in der Region Hannover, u. a.
in Bezug auf die Ausbildung in der
Geburtshilfe

o Aufbau der Hebammenzentrale Region
Hannover

Aktivitatsstatus

abgeschlossen

Oberthema

Mitglied in der Fachgruppe Gerontopsychiatrie

Arbeitsschwer-
punkt

e Vernetzung

e Bericht lGber aktuelle Entwicklungen aus
Einrichtungen und Diensten

e Vorstellung neuer Dienste/Angebote und
Leistungsgesetze

e Kollegiale Beratung sowie Erdrterung
aktueller Fragestellungen

e Losungszentrierte Bearbeitung von
Problemstellungen in Unterarbeitsgruppen

Aktivitatsstatus

Fachgruppe aktiv

Oberthema

Beteiligung an der Planungskonferenz der Region
Hannover

Arbeitsschwer-
punkte

e Effektivere Nutzung von Planungsressourcen

e Forderung multiprofessioneller
Zusammenarbeit sowie agiler Arbeitsformen

e Das Gremium befasst sich mit groReren
bereichsiibergreifende Planungs- und
Entwicklungsaufgaben in multiprofessionellen
Projektteams von Planenden aus
unterschiedlichen Verwaltungsbereichen

Aktivitatsstatus

aktiv

Oberthema

Beteiligung an dem Gesundheitsplenum fir die
Region Hannover

Arbeitsschwer-
punkte

e Gesundheitsférderung und Pravention

e Das Gremium unterstiitzt Menschen dabei,
aktiv etwas fiir ihre Gesundheit und ihr
Wohlbefinden zu tun. Das Plenum ist zudem
das regionale Steuerungsorgan der Region
Hannover im nationalen Gesunde Stadte-
Netzwerk

e Initiierung themenbezogener Arbeitsgruppen

Aktivitdtsstatus | Ruht, Plenum nimmt die Aktivitdten wieder im Marz
2023 auf
1. Gesundheits- Datum 02.03.2016
konferenz Titel Region im Dialog
Thema e Die Chancen der Gesundheitsregion /
Auftaktveranstaltung
Internetlink https://www.pressebox.de/pressemitteilung/region-

hannover/Gesundheitsregion-entwickelt-Visionen-
fuer-morgen/boxid/782870

Datum

03.06.2016
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2. Gesundheits- Titel 1. Gesundheitskonferenz in der Region Hannover
konferenz Thema e Erfassung von Handlungsbedarfen und
Themenschwerpunkten fiir die weitere Arbeit
Internetlink https://www.hannover.de/Media/01-DATA-
Neu/Downloads/Region-
Hannover/Gesundheit/GesRegionRH/Dokumentation-
der-1.-Gesundheitskonferenz-in-der-Region-Hannover
3. Gesundheits- Datum 09.06.2017
konferenz Titel 2. Gesundheitskonferenz in der Region Hannover
Thema e Bericht aus den Arbeitsgruppen der
Gesundheitsregion Region Hannover
e Fachvortrage
Internetlink https://www.hannover.de/Media/01-DATA-
Neu/Downloads/Region-
Hannover/Gesundheit/GesRegionRH/Dokumentation-
der-2.-Gesundheitskonferenz-in-der-Region-Hannover
4. Gesundheits- Datum 14.03.2018
konferenz Titel Gesundheitskonferenz vor Ort (in Neustadt am
Ribenberge)
Thema e Gestaltung der Gesundheitsversorgung unter
besonderer Beriicksichtigung der Fachkrafte
Internetlink https://www.iat.eu/media/180314 einladung_progra
mm_gesundheitskonferenz_vor_ort_neustadt_a._rbg
e.pdf
5. Gesundheits- Datum 23.04.2018
konferenz Titel Vielfaltige Begegnungen - Woche der Demenz 23.04.-
27.04.2018
Thema e Woche der Demenz in der Stadt Burgwedel im
Rahmen des Projektes demenzsensible
Kommune der Gesundheitsregion Region
Hannover
Internetlink https://www.haz.de/lokales/umland/burgwedel/burg
wedel-mehr-aktionen-fuer-die-woche-der-demenz-
URFMSLNJEHQMTHNUYTND4BA2Q4.html
6. Gesundheits- Datum 02.09.2020
konferenz Titel 3. Gesundheitskonferenz in der Region
Hannover/Abgesagt aufgrund der Coronapandemie
Thema e Gesund & selbstbestimmt durch die
Lebensphasen des Alterns
Internetlink
7. Gesundheits- Datum 11.11.2022
konferenz
Titel Online-Veranstaltung fir Kliniken in der Region
Hannover: Grundlagen der Krankenhausalarmplanung
unter Berlicksichtigung von Aspekten einer
Energiemangellage
Thema e Grundlagen der Krankenhausalarmplanung:

Krankenhaus-Alarm- und Einsatzplan unter
Beriicksichtigung von Aspekten einer
Energiemangellage

53



Internetlink Nicht verfligbar, da vertrauliche Verwendung der
Inhalte
Umgesetzte Projekte | Titel Entwicklung ganzheitlicher Versorgungsstrukturen —

und MaBnahmen

auf dem Weg zu einer demenzsensiblen Kommune
am Beispiel der Stadt Burgwedel

Beschreibung

Schaffung verbesserter ganzheitlicher Strukturen fur
Demenzerkrankte und ihren Angehdorigen sowie
Sensibilisierung fir ihre Situation

Titel

Gesundheitskonferenz vor Ort Neustadt am
Riibenberge

Beschreibung

Starkung der kommunalen Verantwortung fir die
gesundheitliche Versorgung vor Ort durch die
Entwicklung und Etablierung einer
Austauschplattform in Form einer
Gesundheitskonferenz

Titel

Konzeptentwicklung einer IT-gestiitzten Plattform
zur Verbesserung der intersektoralen
Kommunikation im Gesundheitswesen in der Region
Hannover

Beschreibung

Entwicklung eines Konzeptes fiir eine IT-gestltzte
Informations- und Kommunikationsplattform fir die
sektoreniibergreifende und interprofessionelle
Gesundheitsversorgung

Titel

»Runder Tisch zur Verbesserung der Situation in der
Geburtshilfe in der Region Hannover”

Beschreibung

Einrichtung eines Runden Tisches u. a. zur
Implementierung und Verstetigung einer
Hebammenzentrale in der Region Hannover

Titel

Runder Tisch ,Notfallversorgung in der Region
Hannover”

Beschreibung

Einrichtung eines Austauschformates in Form der
Arbeitsgruppe IV ,Notfallversorgung” in der Region
Hannover zwecks der Verbesserung der
Notfallversorgung flr die Biirger*innen
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Gesundheitsregion Heidekreis
Kontakt Name Britta FUhrer
Funktion Koordinatorin der Gesundheitsregion Heidekreis
Adresse Harburger Str. 2, 29614 Soltau
Telefon 05191 9700
E-Mail b.fuehrer@heidekreis.de
Name Anke von Fintel
Funktion Fachgruppenleitung Kreisentwicklung und Wirtschaft
Adresse Harburger Str. 2, 29614 Soltau
Telefon 05191 9700
E-Mail anke.vonfintel@heidekreis.de
Website www.wirtschaftsfoerderung-heidekreis.de
Offentlichkeits- | Eigene Internetseite/Website
arbeit Pressearbeit
Griindungsjahr 2011
Koordinierungsstelle Fachgruppe Kreisentwicklung und Wirtschaft
Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, regionale Klinik(en),
Vertreter*innen der ambulanten Pflege,
Kasseniarztliche Vereinigung, Arztekammer, andere
Arztevertreter*innen, Krankenkasse(n),
Wohlfahrtsverbande, Heimaufsicht, Mitglied des
Kreistages

Themenfelder

Pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
Digitalisierung, medizinische Versorgung,
Fachkraftegewinnung, psychische Versorgung

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Arztliche Nachwuchsgewinnung

Arbeitsschwer-
punkte

e Durchfiihrung der Landpartie Heidekreis mit
der MHH, Vertragsarzten und Lehrpraxen der
Region, dem Heidekreis Klinikum und der
Verwaltung

e Etablierung und Durchfiihrung von
Forderprogrammen fiir Studierende der
Medizin, Arzte in der Weiterbildung und
Niederlassung

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 2

Oberthema

Umsetzung der neuen generalistischen
Pflegeausbildung

Arbeitsschwer-
punkt

e Einrichtung eines Pflegeverbundes zur
Umsetzung der generalistischen
Pflegeausbildung

e Einsatz einer Ausbildungskoordination durch
die Gesundheitsregion, um die Ausbildung zu
organisieren

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 3

Oberthema

Einrichtung eines gemeindepsychiatrischen Zentrums
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Arbeitsschwer-
punkt

e Begleitung und Lotsen psychisch kranker
Menschen fiir eine optimale Versorgung,
gerade im landlichen Raum (Notwendigkeit
von geschickter Koordination)

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe ruht

Arbeitsgruppe 4

Oberthema

Digitalisierung in Medizin und Pflege

Arbeitsschwer-
punkt

e Problematik der medizinischen und
pflegerischen Versorgung im landlichen Raum

e Wie kdnnen digitale Systeme unterstiitzen
und lange Wege ersparen?

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
1. Gesundheits- Datum 02.03.2011
konferenz Titel Gesundheitsregion Heidekreis
Thema e Auftaktveranstaltung Zukunftsregion
Gesundheit
Internetlink
2. Gesundheits- Datum 14.03.2012
konferenz Titel Gesundheitskonferenz Heidekreis
Thema e Riickblick auf das erste Projektjahr
Internetlink
3. Gesundheits- Datum 22.10.2013
konferenz Titel Gesundheitskonferenz Heidekreis
Thema e Arztliche Nachwuchsgewinnung
Internetlink
4. Gesundheits- Datum 19.03.2019
konferenz Titel Gesundheitskonferenz im Heidekreis
Thema e Die neue generalistische Pflegeausbildung
Internetlink
5. Gesundheits- Datum 13.11.2019
konferenz Titel Gesundheitskonferenz im Heidekreis
Thema e Die neue generalistische Pflegeausbildung —
Grindung eines Pflegeverbundes
Internetlink
6. Gesundheits- Datum 04.10.2021
konferenz Titel Gesundheitskonferenz im Heidekreis
Thema e Die neue generalistische Pflegeausbildung —
erste Schritte in der Umsetzung
Internetlink
Umgesetzte Projekte | Titel Biirgerbus Walsrode und Biirgerbus Schneverdingen

und MaBnahmen

Beschreibung

Einsatz eines ehrenamtlichen Fahrdienstes zur
Sicherstellung der medizinischen Versorgung und
eines selbstbestimmten Lebens der alteren
Bevolkerung

Titel

Digitale Befundvernetzung

Beschreibung

Verbesserung der Kommunikation an der Schnittstelle
zwischen ambulanter und stationarer Versorgung
durch die digitale Bereitstellung von Befunden

Titel

Nachwuchsgewinnung Arzte

Beschreibung

Etablierung von unterschiedlichen MaBnahmen zur
Gewinnung von arztlichem Nachwuchs

Titel

Quartiersentwicklung und alternative Wohnformen
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Beschreibung

Initiierung von Bauamtsleitertreffen zur Férderung
des Austausches und der Vernetzung zu neuen
Wohnformen im landlichen Raum fiir dltere und
pflegebedirftige Menschen

Titel

Uberleitungsmanagement - Verbesserung des
intersektoralen Versorgungsmanagements im
Landkreis Heidekreis

Beschreibung

Verbesserte intersektorale Konzeption der
Versorgungsplanung durch die Entwicklung und den
Einsatz von Uberleitungsbdgen und intersektoralen
klinischen Pfaden

Titel

»Zukunft schenken” - generationsiibergreifendes
Lernen

Beschreibung

Rekrutierung von Ehrenamtlichen zum Einsatz in den
Nachmittagsgruppen der regionalen
Kindertagesstatten zwecks der sprachlichen und
kognitiven Forderung der Kinder

Titel

Fortbildung Sozialraumpartner zum Thema "Kinder
psychisch kranker Eltern"

Beschreibung

Fortbildungen fir in die Versorgung von Kindern
psychisch kranker Eltern eingebundener
Sozialraumpartner*innen und deren Vernetzung mit
der Psychiatrie

Titel

Gesundheitsférderung und Pravention im
schulischen Setting

Beschreibung

Implementierung eines
Gesundheitsmanagementkonzepts an Grundschulen,
um Schulen zu gesunden Lebenswelten flr
Schiler*innen sowie deren Lehrkrafte
weiterzuentwickeln

Titel

Interdisziplinare Pflege- und
Behandlungskonferenzen fiir demenzkranke
Heimbewohner

Beschreibung

Regelmalige Pflege- und Behandlungskonferenzen
mit Heimleitung, Bezugspflege, Hausarzt*innen,
Psychiater*innen, Facharzt*innen, Angehérigen und
gesetzlichen Betreuer*innen zur Bindelung und
Abstimmung von Informationen

Titel

Verbesserung der Versorgung von Heimbewohnern
im drztlichen Bereitschaftsdienst

Beschreibung

Erarbeitung und Implementierung einheitlicher
Standards in Form einer Checkliste fir die
Vorbereitung der Bereitschaftsdienstbesuche in den
Pflegeheimen

Titel

Einrichtung eines Gemeindepsychiatrischen
Zentrums (GPZ) im Heidekreis

Beschreibung

(Aufsuchende) interdisziplindre Beratung und
Begleitung fur psychisch Erkrankte zur Verhinderung
von Versorgungsliicken an den Sektorengrenzen
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Gesundheitsregion Helmstedt
Kontakt Name Helene von Stilpnagel
Funktion Koordinatorin der Gesundheitsregion Helmstedt
Adresse Elzweg 19, 38350 Helmstedt
Telefon 05351 1211400
E-Mail helene.stuelpnagel@landkreis-helmstedt.de
Website www.landkreis-helmstedt.de
Offentlichkeits- | Eigene Internetseite/Website
arbeit Pressearbeit
Griindungsjahr 2018
Koordinierungsstelle Offentlicher Gesundheitsdienst
Steuerungsgruppe Mitglieder Vertreter*innen des Landkreises (Sozialdezernent,

der Steuerungs-
gruppe

Gleichstellung, Inklusion, Integration und Teilhabe,
Sozialplanung), Geschaftsbereiche Soziales und
Jugend, Geschéaftsbereich Gesundheit

Themenfelder

Fachkraftesicherung, Geburtshilfliche Versorgung,
medizinische Versorgung, Fachkraftegewinnung,
pflegerische Versorgung, Pravention und
Gesundheitsforderung

Arbeitsgruppe 1 Oberthema Medizinisch gut versorgt
Arbeitsschwer- e Arzteansiedlung
punkt e Hebammenversorgung
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht

Arbeitsgruppe 2 Oberthema Gesund leben, lernen und arbeiten
Arbeitsschwer- e Gesundheitsprdvention in Betrieben
punkt (angedachtes Thema)
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht

Arbeitsgruppe 3 Oberthema Gesund groR werden
Arbeitsschwer-
punkt
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht

Aktuelle
Neustrukturierung der
Arbeitsgruppen zu
den Themen:

Medizinische arztliche Versorgung:
e Haus- und kinderarztliche Versorgung
e Notfallversorgung
e Telemedizinische Ansatze
Fachkradftegewinnung:
e Ausbildungstrager und -statten starken
e  Attraktivitat des Standortes Helmstedt
Gesundheitskompetenz:
e Erhohten Frequentierung der Notaufnahme
durch Unwissen und Unkenntnis
e Mangel an haus- und kinderarztlicher
Versorgung lasst haufig in letzter Instanz auf
die Notaufnahme zurlickgreifen
Seelische Gesundheit:
e Psychische Belastungen von Arbeits- und
Fachkraften,
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e Psychische Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen,

e Psychische Gesundheit von pflegenden
Angehorigen,

e Psychische Gesundheit von Menschen mit
Migrations- und Fluchterfahrungen

1. Gesundheits- Datum 27.11.2019
konferenz Titel Gemeinsam fir eine gesunde Region
Thema e Vorstellung der Struktur der
Gesundheitsregion
e Vorstellung der Arbeit der Arbeitsgruppen
Internetlink
Umgesetzte Projekte | Titel Férderung der Arzteansiedlung im Landkreis

und MaBnahmen

Helmstedt

Beschreibung

Finanzielle Anreize fiir (Nachwuchs-)Arzte*innen, die
sich mit einer eigenen Praxis selbstdndig machen
mochten oder fir Praxen, die (Nachwuchs-
)Arzt*innen einstellen

Titel

Vergabe von Stipendien fiir Studierende der
Fachrichtung Hebammenwissenschaften

Beschreibung

Stipendien zur Unterstiitzung von Studierenden der
Hebammenwissenschaften zwecks der Bindung an
den Landkreis

Titel

Schaffung einer Hebammenzentrale in Kooperation
mit der Stadt Braunschweig
(Volkshochschuleinrichtung ,,Haus der Familie“) auf
Grundlage eines Kooperationsvertrages

Beschreibung

Etablierung einer Zentrale fiir die Versorgung von
Schwangeren und jungen Familien, die
(Wieder)Einstiegsberatung von Hebammen und die
Erleichterung ihrer Arbeitsorganisation

59



Gesundheitsregion

Holzminden (ab 2022 Zusammenfiihrung mit der Gesundheitsregion
Gottingen/Stidniedersachsen)

Kontakt Name Marieke Frohme
Funktion Projektmanagerin Gesundheitsregion
Gottingen/Sudniedersachsen
Adresse Bahnhofsallee 1b, 37081 Goéttingen
Telefon 0551 54743292
E-Mail marieke.fronme@gesundheitsregiongoettingen.de
Website www.gesundheitsregiongoettingen.de
Offentlichkeits- | Facebook: Gesundheitsregion
arbeit Gottingen/Sudniedersachsen
Instagram: gesundheit_suedniedersachsen
Linked-In: Gesundheitsregion
Gottingen/Sudniedersachsen
Webseite: www.gesundheitsregiongoettingen.de
Pressearbeit: u.a. liber Verteiler der Gesellschaft fir
Wirtschaftsforderung und Stadtentwicklung mbH
E-Mail-Newsletter
Pressearbeit: u. a. Gber Verteiler der Gesellschaft fir
Wirtschaftsférderung und Stadtentwicklung mbH
Gedruckte Broschiiren, Flyer und Plakate
Griindungsjahr 2016
Koordinierungsstelle Gesellschaft fur Wirtschaftsférderung und
Stadtentwicklung mbH (GWG)
Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, Universitat(en)/Hochschule(n),
regionale Klinik(en), Vertreter*innen der stationaren
Pflege, Kassenarztliche Vereinigung, andere
Arztevertreter*innen, kreisangehérige Gemeinde(n),
Sozialdezernent*in, Krankenkasse(n), Sanitatshaus,
Bundestagsabgeordnete(r)

Themenfelder

Sektorenlbergreifende/integrierte Versorgung,
pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
Information und Gesundheitsbildung, geburtshilfliche
Versorgung, Digitalisierung, Notfallversorgung,
medizinische Versorgung, Palliativversorgung,
Fachkraftegewinnung, Gesundheitskompetenz,
psychische Gesundheit, Kinder- und
Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsférderung, Offentlicher
Gesundheitsdienst (OGD), Klimawandel und
Gesundheit, Betriebliches Gesundheitsmanagement
(Gesundheitsticket), Berufskraftfahrer- bzw.
Mannergesundheit
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Arbeitsgruppen

Seit 2022 finden die Arbeitsgruppen im Rahmen der
Gesundheitsregion Gottingen/Slidniedersachsen statt

1. Gesundheits- Datum 17.08.2016
konferenz Titel 1. Regionale Gesundheitskonferenz
Thema e Vorstellung des Ansatzes der
Gesundheitsregionen Niedersachsen
e Methoden zur Prognose und Erreichbarkeit
medizinischer Einrichtungen
Internetlink
2. Gesundheits- Datum 13.09.2017
konferenz Titel 2. Regionale Gesundheitskonferenz
Thema e Prasentation der Arbeitsgruppen und Projekte
Internetlink
3. Gesundheits- Datum 13.11.2018
konferenz Titel Gemeinsame Regionale Bildungs- und
Gesundheitskonferenz der Bildungs- und
Gesundheitsregion Landkreis Holzminden
Thema e (Fruhkindliche) Gesundheit fiir eine
gelingende Bildungsbiografie
Internetlink
Umgesetzte Projekte | Titel MedPJ+ - Medizinisches Praktisches Jahr in

und MaBnhahmen

Siidniedersachsen

Beschreibung

Malnahmen zur Gewinnung von landlichen Praxen als
Lehrpraxen fir das praktische Jahr von
Medizinstudierenden

Titel

Feldstudie ,,Neue Wege der medizinischen
Versorgung im landlichen Raum” - Mobile Diagnostik

Beschreibung

Feldstudie zum Einsatz mobiler Diagnosegerite bei
der Versorgung von chronisch Kranken

Titel

Verbundweiterbildung Landkreis Holzminden

Beschreibung

Vernetztes Angebot fir
Weiterbildungsassistent*innen zur Weiterbildung
zum*zur Facharzt*in fur Allgemeinmedizin
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Gesundheitsregion JadeWeser
Kontakt Name Jukea Siefken
Funktion Koordinatorin der Gesundheitsregion JadeWeser
Adresse Poggenburger Str. 15, 26919 Brake
Telefon 04401 927624
E-Mail jukea.siefken@Ikbra.de
Website https://www.friesland.de/portal/seiten/gesundheitsr
egion-jadeweser-901001000-20800.html
https://landkreis-wesermarsch.de/verwaltung-
politik/fachdienste-im-ueberblick/buero-des-
landrates/kreisentwicklung/saeulenverantwortliche/g
esundheit.php
Offentlichkeits- | Pressearbeit
arbeit
Griindungsjahr 2016
Koordinierungsstelle Offentlicher Gesundheitsdienst
Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, regionale Klinik(en),
Vertreter*innen der stationadren Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, Arztekammer, andere
Arztevertreter*innen, Kreisangehdrige Gemeinde(n),
Sozialdezernent*in, Krankenkasse(n)

Themenfelder

Sektorenlbergreifende/integrierte Versorgung,
pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
Information und Gesundheitsbildung, Lotsenansatze,
Notfallversorgung, medizinische Versorgung,
Palliativversorgung, Fachkraftegewinnung,
Gesundheitskompetenz, Kinder- und
Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsférderung

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Gesundheitsforderung und Pravention

Arbeitsschwer-
punkte

e Erstellung einer Notfallmappe

e Entwicklung des Projektes ,Schulen machen
Schiler zu Lebensrettern: Priifen - Rufen -
Dricken” zum Thema Laienreanimation von
Schiler*innen

e Ubersicht tiber regionale
Praventionsangebote

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 2

Oberthema

Stationare Versorgung

Arbeitsschwer-
punkt

e Imageverbesserung des Pflegeberufes

e Nachwuchsgewinnung

e Langfristige Veranderung der Strukturen

e Entwicklung des Projektes ,Migranten in der
Pflege” (MiP) zum Thema Fachkraftemangel

e Erstellung eines Positionspapieres zum Thema
,Fachkraftegewinnung in der Pflege”
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Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 3 Oberthema Ambulante Versorgung
Arbeitsschwer- e Fachkraftegewinnung
punkt e Entwicklung des Projektes ,Land(Er)Leben”
zum Thema Arztegewinnung in der
Gesundheitsregion JadeWeser
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 4 Oberthema Psychische Gesundheit
Arbeitsschwer-
punkt
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 5 Oberthema Gesundheit & Tourismus
Arbeitsschwer-
punkt
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 6 Oberthema Projektgruppe ,, Gewinnung von Neuzugewanderten
fir den Pflegeberuf”
Arbeitsschwer- e Entwicklung und Durchfiihrung des Projektes
punkt ,Migranten in der Pflege” (MiP)

e Ziel: Gewinnung von Hilfs- und Fachkraften in
der Pflege im Rahmen eines
Pflegevorbereitungskurses fir Migrant*innen
ohne pflegerische Vorerfahrung

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 7 Oberthema Projektgruppe "Fachkraftegewinnung"
Arbeitsschwer- e Entwicklung und Umsetzung des Projektes
punkt ,Land(Er)Leben. Medizin Lernen und Leben
von Jade bis Weser”

e Ziel: Gewinnung und langfristige Bindung von
medizinischem Personal an die Region durch
ausbildungsbegleitende und unterstiitzende
Malnahmen

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 8 Oberthema Projektgruppe ,,Reanimationskurs fiir Schiiler und

Schilerinnen”

Arbeitsschwer-
punkt

e Entwicklung und Umsetzung des Projektes
,Schulen machen Schiiler zu Lebensrettern:
Prifen - Rufen - Driicken”

e Projekt wird in den Gebietskorperschaften
fortgefiihrt

e Ziel: Schiler*innen der Klassen 5 bis 10
erlernen die lebensrettenden Schritte der
Laienreanimation

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
1. Gesundheits- Datum 01.08.2016
konferenz Titel Auftaktveranstaltung der Gesundheitsregion
JadeWeser
Thema e Umsetzung in der Gesundheitsregion

JadeWeser
e Vorstellung der Arbeitskreise sowie deren
Tatigkeiten
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Internetlink

2. Gesundheits- Datum 17.08.2017
konferenz Titel 2. Gesundheitskonferenz der Gesundheitsregion
JadeWeser
Thema e Hausarztliche Versorgung in der
Gesundheitsregion JadeWeser
e Gesundheitsversorgung 4.0 — Telemedizin -
Losungen aus und fir Niedersachsen
e Alter hat Zukunft — Die Versorgung
hochbetagter Menschen in unserer Region
jetzt und ab morgen
e Marschenfieber und die Auswirkungen auf
den Hafenbau in Wilhelmshaven
Internetlink
3. Gesundheits- Datum 28.10.2020
konferenz Titel Uberregionale Kommunale Gesundheitskonferenz der
Gesundheitsregionen JadeWeser und Stadt Oldenburg
Thema e Gesunde Erndhrung
Internetlink
Umgesetzte Projekte | Titel Erleben - Erhohung der Uberlebensraten nach

und MaBnahmen

Herzstillstand

Beschreibung

Akquise eines breiten Personenkreises zur
Reanimation bei Herzstillstand und Benachrichtigung
Gber eine in die GroRleitstelle integrierte App

Titel

Land(Er)Leben

Beschreibung

Programm zur Unterstltzung, Beratung, Begleitung
und Vermittlung von Famulaturstellen, PJ-Stellen und
Assistenzarztstellen fiir (angehende) Arzt*innen

Titel

Landirztin/Landarzt gesucht

Beschreibung

Entwicklung eines regionalen Marketingkonzepts zur
Forderung der Niederlassung von Hausarzt*innen im
landlichen Raum
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Gesundheitsregion Leer
Kontakt Name Susanne Kreienbrock
Funktion Koordinatorin der Gesundheitsregion Leer
Adresse Jahnstr. 4, 26789 Leer
Telefon 04919261122
E-Mail gesundheitsregion@Ikleer.de
Website https://www.landkreis-leer.de/Leben-
Lernen/Gesundheit-Verbraucher/Gesundheitsregion/
Offentlichkeits- | Facebook: https://www.facebook.com/LandkreisLeer
arbeit Pressearbeit
Griindungsjahr 2015
Koordinierungsstelle Offentlicher Gesundheitsdienst
Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, regionale Klinik(en),
Vertreter*innen der stationaren Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, Arztekammer, andere
Arztevertreter*innen, Kreisangehdrige Gemeinde(n),
Sozialdezernent*in, Krankenkasse(n), Selbsthilfe,
Jugendamt, Sozialpsychiatrischer Dienst,
Inklusionsbeauftragter, Senioren- und
Pflegestltzpunkt, Politik

Themenfelder

Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
geburtshilfliche Versorgung, Digitalisierung,
Fachkraftegewinnung, Gesundheitskompetenz,
Psychische Versorgung, Kinder- und
Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsforderung

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Sprachférderung im Landkreis Leer

Arbeitsschwer-
punkte

e  Weiterentwicklung des
Sprachférderprogrammes ,, MUCKS“ fir 0-3-
jahrige Kinder

e Langfristig Einrichtung einer Praventionskette
»Sprachférderung”

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 2 Oberthema Diabetes Typ 1 bei Kindern und Jugendlichen
Arbeitsschwer- e Klarung offener Fragen zwischen
punkte Arbeitsgruppe und GKV
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 3 Oberthema Kinder psychisch kranker Eltern
Arbeitsschwer- e Vorbereitung einer Gesundheitskonferenz zu
punkte dem Thema
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 4 Oberthema Weststadt-Buddy - Gemeinsam aktiv in der

Nachbarschaft

Arbeitsschwer- e Entwicklung des Projektes , Weststadt-Buddy“
punkte e Begleitung der Durchfiihrung
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 5 Oberthema Gesund Aufwachsen
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Arbeitsschwer-
punkte

e Erarbeitung einer Praventionskette zur
gesunden Erndhrung

e Entwicklung eines Projektes zur Beikost von
einer Untergruppe

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
Arbeitsgruppe 6 Oberthema Mobilitat
Arbeitsschwer- e Entwicklung der Projektidee
punkt ,Patientenmobil®, das Patient*innen aus
,yunterversorgten Planungsgebieten” in die
Kreisstadt zu den Arzt*innen bringt
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 7 Oberthema Seelische Gesundheit
Arbeitsschwer- e Entstehung von drei Untergruppen aus der
punkt Arbeitsgruppe
1. AG Online-Beratungsfiihrer (Entwicklung
und Verstetigung einer Online-Plattform)
2. AG Krisenintervention (Sinnhaftigkeit der
Installation eines Kriseninterventionsdienstes)
3. AG Wohnen (Wohnungslosigkeit und
Wohnungsnotstand)
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
Arbeitsgruppe 8 Oberthema Nachwuchsgewinnung , Pflege”
Arbeitsschwer- e Entwicklung und Durchfiihrung eines
punkt Aktionstages Pflege
e Netzwerkarbeit und Verbesserung der
Zusammenarbeit im Landkreis Leer
e Anschaffung und zentraler Verleih eines
Alterssimulationsanzuges
e Zusammenarbeit bei der Einfilhrung der
»,Generalistischen Pflegeausbildung”
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
Arbeitsgruppe 9 Oberthema Nachwuchsgewinnung "Arzte"

Arbeitsschwer-
punkt

e Vorbereitung und Moderation eines Runden
Tisches , Arztegewinnung” mit politischen
Vertreter*innen

e Durchfiihrung von Sommerfesten fiir die
niedergelassenen Arzt*innen, Klinikdrzt*innen
und Stipendiat*innen im Landkreis Leer

e FEinrichtung einer Stelle , Arztegewinnung” bei
der Gesundheitsregion

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht

Arbeitsgruppe 10 Oberthema Sektorentlibergreifende Zusammenarbeit
Arbeitsschwer- e Erarbeitung von Uberleitungsbégen
punkt
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen

1. Gesundheits- Datum 01.07.2015

konferenz Titel Mehr Gesundheit fiir die Region
Thema e Strukturbildung fir die Gesundheitsregion
Internetlink https://www.landkreis-leer.de/Leben-

Lernen/Gesundheit-
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Verbraucher/Gesundheitsregion/Gesundheitskonfere

nzen/
2. Gesundheits- Datum 26.10.2016
konferenz Titel Mehr Gesundheit fiir die Region
Thema e Aktuelle Inhalte und Arbeitsergebnisse der
Gesundheitsregion
Internetlink https://www.landkreis-leer.de/Leben-
Lernen/Gesundheit-
Verbraucher/Gesundheitsregion/Gesundheitskonfere
nzen/
3. Gesundheits- Datum 26.10.2017
konferenz Titel Pflege von morgen
Thema e Zukunft von Pflege
Internetlink https://www.landkreis-leer.de/Leben-
Lernen/Gesundheit-
Verbraucher/Gesundheitsregion/Gesundheitskonfere
nzen/
4. Gesundheits- Datum 19.09.2018
konferenz Titel Digitalisierung im Gesundheitswesen
Thema e e-health
Internetlink https://www.landkreis-leer.de/Leben-
Lernen/Gesundheit-
Verbraucher/Gesundheitsregion/Gesundheitskonfere
nzen/
5. Gesundheits- Datum 16.09.2019
konferenz Titel Digitale Medizin und Kiinstliche Intelligenz — Trends,
Hirden und die Zukunft
Thema e e-health
Internetlink https://www.landkreis-leer.de/Leben-
Lernen/Gesundheit-
Verbraucher/Gesundheitsregion/Gesundheitskonfere
nzen/
6. Gesundheits- Datum 28.09.2022
konferenz Titel Kinder psychisch kranker Eltern
Thema e Kinder psychisch kranker Eltern
Internetlink
Umgesetzte Projekte | Titel Beikost - Essen lernen

und MaBnahmen

Beschreibung

Dezentral im Landkreis organisierte Kurse zur
Vermittlung von Wissen Uber gesunde Beikost
insbesondere fir junge Eltern in sozial schwierigen
Lebenssituationen

Titel

AgeMan - Alter erleben

Beschreibung

Einsatz eines Alterssimulationsanzugs, mithilfe dessen
unterschiedliche Zielgruppen fiir altersbedingte
sensomotorische Defizite sensibilisiert werden

Titel

Weststadt-Buddy - Gemeinsam aktiv in der
Nachbarschaft

Beschreibung

Aufbau einer ehrenamtlichen Struktur zur
Bereitstellung von Besuchs- und
Bewegungsangeboten fiir immobile und isolierte
Anwohner*innen
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Titel

Patientenmobil

Beschreibung

Sicherstellung der fach- und allgemeinarztlichen
Versorgung durch Patientenfahrten mit dem
Patientenmobil aus entlegenen Teilen des Landkreises

Titel

Ophtamed-Telenet - Aufbau eines
fachiibergreifenden telemedizinischen Netzwerkes
zur Anbindung der Insel Borkum

Beschreibung

Aufbau eines telemedizinischen Zentrums zur
Gewabhrleistung augenarztlicher Friiherkennung und
Diagnostik in enger Kooperation mit Hausarzt*innen
auf der Insel und Facharzt*innen auf dem Festland

Titel

Traumaprdvention mit Familien in der
Erziehungsberatung

Beschreibung

Integration von Erkenntnissen der Traumaforschung in
die Erziehungsberatung anhand eines
Beratungsangebotes fiir Eltern mit Kindern in der
Vorschul- und Schuleingangsphase

68




Gesundheitsregion

Lichow-Dannenberg

Kontakt

Name Andrea Heilemann

Funktion Koordinatorin der Gesundheitsregion Liichow-
Dannenberg

Adresse Landkreis Lichow-Dannenberg, Konigsbergerstr. 10,
29439 Lichow

Telefon 05841 120-212

E-Mail a.heilemann@Iluechow-dannenberg
seniorenbuero@luechow-dannenberg.de

Website

Offentlichkeits-
arbeit

Griindungsjahr 21.11.2015
Koordinierungsstelle Fachdienst 57 — Soziales und wirtschaftliche Hilfen
Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, Regionale Klinik(en),
Vertreter*innen der ambulanten Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, andere
Arztevertreter*innen, kreisangehérige Gemeinde(n),
Sozialdezernent*in, Krankenkasse(n),
Wohlfahrtsverbande, Seniorenbeirat, Stabstelle
Regionale Entwicklungsprozesse, Vertreter*innen aus
der Politik

Themenfelder

Pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
medizinische Versorgung, Palliativversorgung,
Fachkraftegewinnung, Offentlicher Gesundheitsdienst
(OGD)

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Gesundheitsforderung und Pravention

Arbeitsschwer-
punkt

e Pflegende Angehdrige

e Betriebliche Gesundheit

e Gesundheitsférderung fir Kinder und
Erwachsene

e Prdvention

e Projektantrag "Willkommen Wendland
Wichtel" wurde abgelehnt

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe ruht derzeit

Arbeitsgruppe 2

Oberthema

Arztliche Versorgung

Arbeitsschwer-
punkt

e Wie kénnen wir dem Arztemangel auf dem
Land entgegentreten? Ausbau der
Verbundweiterbildung Allgemeinmedizin --
Offentlichkeitsarbeit

e ,Lass Dich Nieder” - Ein Format vom
Regionalmarketing Lichow Wendland und
der Agentur WendlandLeben, erstmals
prasentiert auf dem jahrlichen
Kleinkunstfestival Kulturellen Landpartie 20..

(?)

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe arbeitet aktuell
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Arbeitsgruppe 3 Oberthema Psychische Gesundheit
Arbeitsschwer- | Psychisch erkrankte Kinder, Kinder mit psychisch
punkt erkrankten Eltern
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe arbeitet aktuell
Arbeitsgruppe 4 Oberthema Palliativ- und Hospizversorgung
Arbeitsschwer- e Offentlichkeitsarbeit
punkt
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht derzeit
Arbeitsgruppe 5 Oberthema Pflegerische Versorgung
Arbeitsschwer- e Netzwerkarbeit - die AG Pflegerische
punkt Versorgung tagt zurzeit alle 14 Tage per
Telefonkonferenz.
e Indiesem Netzwerk sind ambulante
Pflegedienste, stationare Einrichtungen und
die Heimaufsicht des Landkreises beteiligt.
e Der Ausbildungsverbund Pflege trifft sich alle
4 Woche gemeinsam mit den Berufsbildenden
Schulen Liichow zur Telefonkonferenz.
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe arbeitet aktuell
Arbeitsgruppe 6 Oberthema Altern und Gesundheit
Arbeitsschwer- | Projektantrag der Gruppe - Koordinierungsstelle fiir
punkt Hilfsangebote zwischen Ehrenamtlichen und
Hilfebediirftigen aller Altersklassen - wurde abgelehnt
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ist beendet
Arbeitsgruppe 7 Oberthema Mobilitat

Arbeitsschwer-
punkt

e Die AG Mohbilitat ist in die Steuerungsgruppe
der Klimaschutzleitstelle des Landkreises
integriert worden.

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ist beendet
1. Gesundheits- Datum 8. Juli 2015
konferenz Titel Regionale Gesundheitskonferenz
Thema e Arbeitsgruppenbildung entlang der
Handlungsempfehlungen der
Steuerungsgruppe
Internetlink
2. Gesundheits- Datum 15. Juni 2016
konferenz Titel 2. Gesundheitskonferenz
Thema Arbeitsgruppen Riickblick - Talkrunde Pflege
Internetlink
3. Gesundheits- Datum 26. September 2018
konferenz Titel Palliativ- und Hospizversorgung
Thema e Tod und Sterben geht uns alle an
Internetlink
4. Gesundheits- Datum 6. November 2019
konferenz Titel Bindung — ein Schatz fir’s Leben
Thema e Bindung, Kindesentwicklung,
Kindergesundheit
Internetlink
5. Gesundheits- Datum 22. September 2021
konferenz Titel Demenz — Am Puls der Zeit
Thema o Pflegekonferenz zum Thema Demenz
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Internetlink
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Gesundheitsregion Landkreis Oldenburg
Kontakt Name Rabea Beyer
Funktion Koordinatorin der Gesundheitsregion Landkreis
Oldenburg / Pravention
Adresse Delmenhorster Str. 6, 27793 Wildeshausen
Telefon 04431 85674
E-Mail gesundheitsregion@oldenburg-kreis.de
Name Martina Plagge
Funktion Koordinatorin der Gesundheitsregion Landkreis
Oldenburg / Pravention
Adresse Delmenhorster Str. 6, 27793 Wildeshausen
Telefon 04431 85517
E-Mail gesundheitsregion@oldenburg-kreis.de
Website https://www.oldenburg-kreis.de/gesundheit-und-
soziales/gesundheitsregion/?vs=1
Offentlichkeits-
arbeit
Griindungsjahr 2015
Koordinierungsstelle Offentlicher Gesundheitsdienst
Steuerungsgruppe Mitglieder Gesundheitsamt/OGD, regionale Klinik(en),

der Steuerungs-
gruppe

Vertreter*innen der stationaren Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, andere
Arztevertreter*innen, kreisangehérige Gemeinde(n),
Sozialdezernent*in, Krankenkasse(n),
Wohlfahrtsverbande

Themenfelder

Fachkraftesicherung, Nachwuchsférderung (Medizin
und Pflege), geburtshilfliche Versorgung,
Digitalisierung, Fachkraftegewinnung, Delegation
arztlicher Versorgung, psychische Versorgung, Kinder-
und Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsforderung, Mobilitdt im landlichen Raum

Arbeitsgruppe 1 Oberthema Personal in der Pflege
Arbeitsschwer- e Fachkraftegewinnung: Kooperationsprojekt
punkt e Hauptschule/Realschule/BBS: Vorstellung der
Einrichtungen und deren individuelle
Schwerpunkte
e Theoretischer Input in den Schulen
e Darauffolgend Besuch der Einrichtung durch
die AG und Kontaktaufnahme zur Zielgruppe
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 2 Oberthema Psychisch gesund aufwachsen und alter werden
Arbeitsschwer- e Vernetzung relevanter Akteur*innen in
punkt Zusammenarbeit mit dem
Sozialpsychiatrischen Dienst
e Projekt: Rehasport fir psychisch Kranke
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
Arbeitsgruppe 3 Oberthema Pravention
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Arbeitsschwer-
punkt

e Gesunde Ernahrung, Bewegung

e Projekte: Bewegungspass,
Trinkwasserspender in Grundschulen,
Kochangebote fiir Senior*innen in
Zusammenarbeit mit den LandFrauen
(Gemeinsam geniel3en),
Ernahrungsfiihrerschein, Jolinchen Kids, Kita
mit Biss

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
Arbeitsgruppe 4 Oberthema Mobilitat im landlichen Raum
Arbeitsschwer- e Hauptfrage ,Wie kommen dltere Menschen
punkt im landlichen Raum zum Arzt?“ mindete in
dem Projekt EMiLO
e Anschaffung von flinf Elektrofahrzeugen fir
Servicefahrten im landlichen Raum
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 5 Oberthema Medizinische Versorgung

Arbeitsschwer-
punkt

e Arztegewinnung war Ursprungsthema
e aktuell nur projektbezogene Arbeit (Projekt

Erleben)
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
1. Gesundheits- Datum 15.07.2015
konferenz Titel 1. Gesundheitskonferenz im Landkreis Oldenburg
Thema e Darstellung des Projektes Gesundheitsregion
e Erster Austausch in thematischen
Arbeitsgruppen
Internetlink
2. Gesundheits- Datum 23.11.2016
konferenz Titel 2. Gesundheitskonferenz im Landkreis Oldenburg
Thema e Vorstellung der damals aktuellen Projekte der
vier Arbeitsgruppen
Internetlink
3. Gesundheits- Datum 26.10.2017
konferenz Titel 3. Gesundheitskonferenz im Landkreis Oldenburg
Thema e Gesunde Erndahrung — wurde mangels
Beteiligung abgesagt
Internetlink
4. Gesundheits- Datum 18.11.2019
konferenz Titel Woche des Gliicks
Thema e Verschiedene Vortrage
e Kurse zum Thema Glick iber eine Woche
verteilt
e InZusammenarbeit mit der
Gesundheitsregion Delmenhorst
Internetlink
Umgesetzte Projekte | Titel Humor hilft Helfen

und MaBnhahmen

Beschreibung

Workshops der Stiftung ,Humor hilft heilen” fur
Pflegekrafte zur Gesundheitsférderung und positiven
Verankerung des Berufsbildes

Titel

BewegungSpass

73



Beschreibung

Anregung von Kita- und Schulkindern zur Integration
von Bewegung in den Alltag mit Hilfe eines
Bonusprogramms

Titel

Hebammenzentrale Stadt Delmenhorst/Oldenburg
Land

Beschreibung

Aufbau einer Hebammenzentrale zur Vermittlung von
Hebammen, Entlastung der Fachkrafte und
Unterstitzung in Krisensituationen

Titel

Wieviel Zucker braucht mein Kind?

Beschreibung

Entwicklung von Materialien und Strategien zur
Sensibilisierung fir angemessenen Zuckerkonsum von
Kindern und Eltern im Rahmen eines Schulprojekts

Titel

EmiLO - Nachhaltige Mobilitat im landlichen Raum

Beschreibung

Einrichtung eines ehrenamtlichen Transportdienstes,
um Fahrten aus abgelegenen Teilen des Landkreises z.
B. zu Arzt*innen zu gewéhrleisten

Titel

"lhr seid unsere Zukunft - Schiiller*innen stellen sich
dem Abenteuer Pflege"

Beschreibung

Einrichtung von ,, AGs Pflege” an Schulen im Landkreis
in enger Kooperation mit Pflegeeinrichtungen, um
Schiler*innen flir den Pflegeberuf zu sensibilisieren
und Einblicke in die Arbeit zu vermitteln

Titel

Gemeinsam genieBen - LandFrauen kochen mit
Senioren

Beschreibung

Landfrauen kochen gesunde Mahlzeiten mit den
Bewohner*innen von Pflegeeinrichtungen

Titel

Riickkehr in ein bewegtes Leben - Rehasport fiir
psychisch Kranke

Beschreibung

Etablierung eines Rehasport-Angebots fiir psychisch
kranke Menschen in den Strukturen eines
Sportvereins

Titel

eMedCare Emsland-Osnabriick — digitale Briicke
zwischen Hausarzt und Pflege in den
Gesundheitsregionen Emsland und Landkreis und
Stadt Osnabriick

Beschreibung

Uberbriickung der Schnittstelle zwischen &rztlicher
und pflegerischer Versorgung bzw. Betreuung durch
datengestitzte Kommunikationskanale

Titel

Erleben - Erhéhung der Uberlebensraten nach
Herzstillstand

Beschreibung

Akquise eines breiten Personenkreises zur
Reanimation bei Herzstillstand und Benachrichtigung
Uber eine in die GroBleitstelle integrierte App
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Gesundheitsregion

Oldenburg (Stadt)

Kontakt Name Tim Streit
Funktion Koordinator der Gesundheitsregion Stadt Oldenburg
Adresse Industriestr. 1b, 26121 Oldenburg
Telefon 0441 2358655
E-Mail tim.streit@stadt-oldenburg.de
Name Annika Baum
Funktion Gesundheitsplanung
Adresse Industriestr. 1b, 26121 Oldenburg
Telefon 0441 2358677
E-Mail annika.baum@stadt-oldenburg.de
Website https://www.oldenburg.de/startseite/leben-
umwelt/soziales/gesundheitsamt/gesundheitsplanun
g.html
Offentlichkeits- | Pressearbeit
arbeit Flyer und Plakate
Jahr der 2009

Erstanerkennung als
Gesundheitsregion

Koordinierungsstelle

Offentlicher Gesundheitsdienst

Steuerungsgruppe

Mitglieder
der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, Universitat(en)/Hochschule(n),
regionale Klinik(en), Kassenarztliche Vereinigung,
Arztekammer, Krankenkasse(n), Wohlfahrtsverbinde,
Selbsthilfe, Fraktionen des Sozialausschusses,
Deutsche Rentenversicherung, Gemeinde-
Unfallversicherungsverband Oldenburg

Themenfelder

Sektorenlbergreifende/integrierte Versorgung,
pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
Information und Gesundheitsbildung, Lotsenansatze,
Palliativversorgung, Fachkraftegewinnung,
Gesundheitskompetenz, psychische Gesundheit,
Kinder- und Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsférderung, Offentlicher
Gesundheitsdienst (OGD), Gesundheit und Klima,
Health in all policies

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Gesundheitsforderung und Pravention - Kinder und
Jugendgesundheit starken

Arbeitsschwer-

e Gesundheitskompetenz

punkt
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 2 Oberthema Gesundheitsforderung und Pravention - Kinder und
Jugendgesundheit starken
Arbeitsschwer- e Psychische Gesundheit
punkt
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 3 Oberthema Gesundheitsforderung und Pravention - Kinder und

Jugendgesundheit starken
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Arbeitsschwer-

e Bewegungsforderung

punkt
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 4 Oberthema Begutachtung von Gesundheitsprojekten
Arbeitsschwer- e Arbeitsgruppe zur Beratung, Begleitung und
punkt Begutachtung von Projektantragen
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 5 Oberthema Sexualitat, Partnerschaft und Behinderung

Arbeitsschwer-
punkt

e Unterschiedliche Fachkrafte aus dem Bereich
der Arbeit mit Menschen mit Behinderungen -
ambulant / soziale Teilhabe im
Leistungsbereich Wohnen

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
1. Gesundheits- Datum 25.11.2015
konferenz Titel Migration und Gesundheit
Thema e Gesundheitliche Versorgung von gefliichteten
Menschen in der Stadt Oldenburg
Internetlink https://www.oldenburg.de/fileadmin/oldenburg/Ben
utzer/PDF/32-245/Tagesordnung_GK_11_2015.pdf
2. Gesundheits- Datum 28.09.2016
konferenz Titel Praventionsgesetz/Projekte der
Gesundheitsforderung

Thema e Mehr Gesundheit fir alle - vom Aufwachsen

bis ins hohe Alter

Internetlink https://www.oldenburg.de/fileadmin/oldenburg/Ben
utzer/PDF/32-245/Tagesordnung_GK_09_2016.pdf

3. Gesundheits- Datum 25.10.2017
konferenz Titel Urbane Epidemiologie

Thema e Herausforderung Stadt — Chancen und Risiken

fir Gesundheit

Internetlink https://www.oldenburg.de/fileadmin/oldenburg/Ben
utzer/PDF/32-245/Tagesordnung_GK_10_2017.pdf

4. Gesundheits- Datum 24.10.2018
konferenz Titel Gesundheitsinformation
Thema e Wie finde ich gute
Gesundheitsinformationen?

Internetlink https://www.oldenburg.de/fileadmin/oldenburg/Ben
utzer/PDF/32-
245/Ankuendigung_Kommunale_Gesundheitkonferen
z_24.10.2018.pdf

5. Gesundheits- Datum 28.10.2020
konferenz Titel Gesunde Erndhrung

Thema e Gesundheit durch ein starkes Immunsystem

Internetlink https://www.oldenburg.de/fileadmin/oldenburg/Ben
utzer/PDF/32-245/Tagesordnung_GK_10_2020.pdf

6. Gesundheits- Datum 10.11.2021
konferenz Titel Kinder- und Jugendgesundheit
Thema e Kinder- und Jugendgesundheitsbericht
Oldenburg 2020/2021
Internetlink https://www.oldenburg.de/fileadmin/oldenburg/Ben

utzer/PDF/32-245/Tagesordnung_GK_11 2021.pdf
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7. Gesundheits- Datum 02.11.2022
konferenz Titel Klima und Gesundheit
Thema Hitzevorsorge durch Hitzeaktionsplane
Internetlink https://www.oldenburg.de/fileadmin/oldenburg/Ben
utzer/PDF/32-
245/Tagesordnung_GK_11_2022barrierefrei.pdf
Umgesetzte Projekte | Titel Erleben - Erhhung der Uberlebensraten nach

und MaBnahmen

Herzstillstand

Beschreibung

Akquise eines breiten Personenkreises zur
Reanimation bei Herzstillstand und Benachrichtigung
Gber eine in die GroBleitstelle integrierte App

Titel

eMedCare Emsland-Osnabriick — digitale Briicke
zwischen Hausarzt und Pflege in den
Gesundheitsregionen Emsland und Landkreis und
Stadt Osnabriick

Beschreibung

Uberbriickung der Schnittstelle zwischen &rztlicher
und pflegerischer Versorgung bzw. Betreuung durch
datengestitzte Kommunikationskanale

Titel

Gesund aufwachsen und leben in Oldenburg

Beschreibung

Niedrigschwellige Gesundheitsforderung fir Kinder
und dltere Menschen in benachteiligten Stadtteilen
mit entsprechendem Netzwerkaufbau
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Gesundheitsregion

Osnabrick (Landkreis und Stadt)

Kontakt Name Dr. Gerhard Bojara
Funktion Leiter Gesundheitsdienst
Adresse Am Scholerberg 1, 49082 Osnabriick
Telefon 05415013119
E-Mail gerhard.bojara@Lkos.de
Name Milena Liutkemeier
Funktion Koordinatorin der Gesundheitsregion Landkreis und
Stadt Osnabriick
Adresse Am Scholerberg 1, 49082 Osnabriick
Telefon 05415013117
E-Mail Milena.Luetkemeier@Ikos.de
Offentlichkeits- | www.gesundheitsregion-os.de
arbeit
Griindungsjahr 2015
Koordinierungsstelle Offentlicher Gesundheitsdienst
Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, Universitat(en)/Hochschule(n),
regionale Klinik(en), Vertreter*innen der stationdren
Pflege, Vertreter*innen der ambulanten Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, Arztekammer,
kreisangehorige Gemeinde(n), Sozialdezernat,
Krankenkasse(n), Wohlfahrtsverbande, Selbsthilfe

Themenfelder

Sektorenlbergreifende/integrierte Versorgung,
pflegerische Versorgung, Nachwuchsférderung
(Medizin und Pflege), Digitalisierung, medizinische
Versorgung, Fachkraftegewinnung, Delegation
arztlicher Leistungen, Kinder- und Jugendgesundheit,
Pravention und Gesundheitsférderung

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

AG medizinische Versorgung

Arbeitsschwer-
punkt

e Erarbeitung von Lésungsideen/MaRnahmen
zu folgenden Themen:
Wie kann konkret auf die Herausforderung
Einfluss genommen werden?

e Was/Wen benétigen wir als Unterstitzende?

e Themen: Niederlassung, Image des
Hausarztberufes, Innovation

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 2 Oberthema AG Telemedizin
Arbeitsschwer- e Erarbeitung eines Projekts in der
punkt Gesundheitsregion von Landkreis und Stadt
Osnabriick
e Ergebnis: Hausarzt mit Telemedizin (HaT)
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 3 Oberthema AG kultursensible Pflege

Arbeitsschwer-
punkt

e Projektplanung zum Thema Qualifikation von
Pflegenden
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e Ergebnis: Projekt Interkulturelle Pflegelotsen

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe abgeschlossen

1. Gesundheits-
konferenz

Datum

01.07.2015

Titel

Gesundheitsversorgung vor Ort zukunftsgerecht
gestalten

Thema

e Gesundheitsregionen Niedersachsen - Nutzen
und Chancen

Internetlink

https://www.gesundheitsregion-
os.de/sites/default/files/downlods/node-
172/gesundheitskonferenz_2015.pdf

2. Gesundheits-
konferenz

Datum

02.11.2016

Titel

Das Praventionsgesetz — Ein Gewinn flr die Praxis

Thema

e Hintergriinde und Handlungsempfehlungen
im Rahmen des Praventionsgesetzes fir die
Akteure des Gesundheitswesens

Internetlink

https://www.gesundheitsregion-
os.de/sites/default/files/downlods/node-
172/gesundheitskonferenz_2016_v3.pdf

3. Gesundheits-
konferenz

Datum

01.12.2017

Titel

Medizinische und pflegerische Versorgung in
Landkreis und Stadt Osnabriick

Thema

e Pflegerische und medizinische Versorgung im
landlichen Raum

e Interprofessionelle Zusammenarbeit zwischen
Medizin und Pflege

e Sicherstellung der medizinischen Versorgung
in der Kommune

e Praxisgrindung aus Sicht von
Niedergelassenen und
Niederlassungsinteressierten

e Notfallversorgung in Osnabrick

Internetlink

https://www.gesundheitsregion-
os.de/sites/default/files/downlods/node-
172/gesundheitskonferenz_2017v2.pdf

4. Gesundheits-
konferenz

Datum

12.06.2019

Titel

Digitalisierung in der Pflege

Thema

e Fluch und Segen der Digitalisierung und
Technisierung in der Pflege

o Pflege-Politiken, Pflege Praktiken und die
Frage der Gleichheit: Deutschland und
Schweden im Vergleich

e Digitale Technologien: Was ist zu tun?

Internetlink

https://www.gesundheitsregion-
os.de/sites/default/files/downlods/node-172/2019-
06-
12_dokumentation_zur_gesundheitskonferenz_2019.
pdf

Umgesetzte Projekte
und MaBnahmen

Titel

eMedCare Emsland-Osnabriick — digitale Briicke
zwischen Hausarzt und Pflege in den
Gesundheitsregionen Emsland und Landkreis und
Stadt Osnabriick
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Beschreibung

Uberbriickung der Schnittstelle zwischen arztlicher
und pflegerischer Versorgung bzw. Betreuung durch
datengestitzte Kommunikationskanale

Titel

HaT — Hausarzt mit Telemedizin

Beschreibung

Medizinische Fachangestellte aus Hausarztpraxen
flihren telemedizinisch unterstiitzte Hausbesuche
durch

Titel

Hebammenzentrale Osnabriick

Beschreibung

Etablierung einer kommunalen Hebammenzentrale
fir die Vermittlung von Hebammen und
Kursangeboten, Netzwerk- und Offentlichkeitsarbeit,
Koordination von Fachfortbildungen und Evaluation

Titel

Interkulturelle Pflegelotsen

Beschreibung

Erleichterung des Zugangs zum Gesundheits- und
Pflegesystem durch den Einsatz von interkulturellen
Pflegelotsen uns Pflegelotsinnen als
muttersprachliche Mittler*innen

Titel

Trink!Wasser

Beschreibung

Sicherung der Versorgung mit Trinkwasser durch die
Installation von Trinkwasserspendern an Schulen und
Kitas Gesundheitsférderung: Bewusstsein flir gesunde
Erndhrung schaffen und férdern

Titel

Kindergarteneingangsuntersuchungen (KEU) in der
Gesundheitsregion von Landkreis und Stadt
Osnabriick

Beschreibung

Durchfiihrung vorgezogener
Entwicklungsuntersuchungen bei Kindergartenkindern
in sozial benachteiligten Stadtteilen erganzend zu den
Schuleingangsuntersuchungen zur frihzeitigen
Erkennung von Entwicklungsstérungen um
FordermaBnahmen gezielt einsetzten zu kénnen

Titel

Stillforderung im Landkreis und in der Stadt
Osnabriick

Beschreibung

Einsatz von Stillberater und Stillberaterinnen, die
sowohl in den Entbindungskliniken wie auch in der
eigenen Hauslichkeit eine aufsuchende und
niedrigschwellige Stillberatung leisten

Titel

Entwicklung und Erprobung eines Pflegeportals
Weser-Ems

Beschreibung

Digitale Plattform zum Abruf und der Vermittlung von
Kurz- und Langzeitpflegeplatzen, ambulanter
Pflegeplatze und hauswirtschaftlichen
Versorgungskapazitaten
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Gesundheitsregion Peine
Kontakt Name Claudia Brasse
Funktion Koordinatorin der Gesundheitsregion Peine
Adresse Hopfenstrasse 4, 31224 Peine
Telefon 05171 4015138
E-Mail c.brasse@landkreis-peine.de
Name Prof. Dr. Andrea Friedrich
Funktion Kreis-Sozialdezernentin
Adresse Burgstralie 1, 31224 Peine
Telefon 05171 4011206
E-Mail an.friedrich@landkreis-peine.de
Website https://www.landkreis-peine.de/Themen-
Leistungen/Themen/Gesundheit-
Soziales/Gesundheitsf%C3%B6rderung-
Gesundheitsberichterstattung/Gesundheitsregion/
Offentlichkeits- | Facebook, Instagram, YouTube
arbeit Pressearbeit
Website des Landkreises: https://www.landkreis-
peine.de/Soziales-
Bildung/Gesundheitsamt/Gesundheitsf%C3%B6rderu
ng-Gesundheitsberichterstattung/
Flyer, Rollup
Griindungsjahr 2015
Koordinierungsstelle Offentlicher Gesundheitsdienst
Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, regionale Klinik(en),
Vertreter*innen der stationaren Pflege,
Vertreter*innen der ambulanten Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, Arztekammer, andere
Arztevertreter*innen, Sozialdezernent*in,
Krankenkasse(n), Selbsthilfe, Jugendamt,
Bildungsbiiro LK Peine/Kreis VHS/
Kreissportbund/Praventionsketten,
Altenhilfeplanung/Psychiatriekoordination/Kirchenver
treter, Lebenshilfe/Vertreter Psychische
Gesundheit/Behindertenbeirat

Themenfelder

Pflegerische Versorgung, Digitalisierung, medizinische
Versorgung, Gesundheitskompetenz, psychische
Gesundheit, Kinder- und Jugendgesundheit,
Pravention und Gesundheitsférderung,
Praventionsketten, Bildungsarmut

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Pflege (Pflegetisch)

Arbeitsschwer-
punkt

e Vernetzung von Pflege, Hauswirtschaft,
Betreuung, Pflegebedarfsplanung
(Teilnehmende u. a. Schulen, Jobcenter,
Agentur fir Arbeit)

e Aktuelle Schwerpunkte: Gesundheitliche
Vorsorgeplanung, Entlassmanagement

81




e Weitere AG’s: Ambulante Hilfen/neue
auslandische Mitarbeiter*innen gewinnen,
integrieren, halten/Notfallplan erstellen

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 2

Oberthema

Psychische Gesundheit (Peiner Blindnis gegen
Depression)

Arbeitsschwer-
punkt

e Enttabuisierung des Themas ,Seelische
Gesundheit/Depression”, Thema in die Mitte
der Gesellschaft holen

e Aufklarungs- und
Informationsveranstaltungen zu diversen
Themenfeldern

e RegelmalBige Ausrichtung der Peiner Wochen
der seelischen Gesundheit rund um den 10.
Oktober (Tag der seelischen Gesundheit)

e Zwei Arbeitsgruppen: AG Steuerkreis BgD und
AK ,Seelisch gesund in der Arbeitswelt”

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 3

Oberthema

Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft im LK Peine
(PSAG)

Arbeitsschwer-
punkt

e PSAG: Es handelt sich um einen mittlerweile
Giber Jahrzehnte existierenden
Zusammenschluss von Anbietern im groRen
Feld der Sozialen Arbeit im Landkreis Peine
und hat den Zweck, durch fundierten
Austausch die Qualitat der Arbeit zu fordern

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 4

Oberthema

"Netzwerk gesunde Kinder" - AK des Kreissportbund
Peine

Arbeitsschwer-
punkt

e Netzwerk aus unterschiedlichen Fachleuten
und Institutionen, die aus unterschiedlicher
Perspektive mit jeweils spezifischer
Kompetenz an der Gesundheitsforderung fiir
Kinder und Jugendliche interessiert sind

e Gesundheitsprophylaktische
Informationsveranstaltungen, Kreissporttage

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 5

Oberthema

Praventionsketten (PK)

Arbeitsschwer-
punkt

e GRistim Steuerkreis der PK vertreten

o Leitziel der PK: Alle Kinder im LK Peine
werden beim Aufwachsen durch
niedrigschwellige Zugdnge und abgestimmte
Ubergénge begleitet und entwickeln sich
sozial, emotional und kérperlich gesund

e Aktuell: Partizipatorisches
Eingewohnungsmodell in der Kita,
Willkommensbuch (Infos tiber die Schule von
Schiler*innen zusammengestellt) fur 1.
Schuljahr

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 6

Oberthema

AK Friihe Hilfen
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Arbeitsschwer-
punkt

e Austausch- und Beratungsangebote fiir
werdende Eltern und Familien mit
Kleinkindern

e Erste Angebote der Frih- und
Entwicklungsforderung des Sauglings wie
PEKiP, Delphi oder Babymassage, Eltern- und
Familientreffpunkte wie Krabbelgruppen oder
Elterncafés und Elternkurse

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 7 Oberthema Sozialpsychiatrischer Verbund
Arbeitsschwer- e Zusammenarbeit aller Anbieter
punkt sozialpsychiatrischer Hilfen im Landkreis
Peine auf Grundlage des NPsychKG
e Sicherstellung der Versorgung betroffener
Menschen im Landkreis Peine durch
Abstimmung der Hilfen
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 8 Oberthema AG Arbeitsweltbezogene Jugendsozialarbeit
Arbeitsschwer- e Vernetzung ortlicher Initiativen und
punkt Netzwerke
e Informationsveranstaltungen, Austausch
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 9 Oberthema AK Kinder - und Jugendlichenpsychotherapeutische

Versorgung im LK Peine

Arbeitsschwer-
punkt

e Vernetzung im Bereich der Kinder- und
Jugendpsychotherapeutischen Versorgung

e Austausch und Initiierung von
anlassbezogenen Aktionen

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 10 Oberthema AG 78 - Jugendberufshilfe/Jugendsozialarbeit
Arbeitsschwer- e Vernetzung, Erfahrungsaustausch, ggf.
punkt Initiierung von Aktionen/Projekten im Bereich
der Jugendberufshilfe/Jugendsozialarbeit im
Landkreis Peine
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 11 Oberthema Mediennetz Peine (Fachdienst Jugendamt/Kinder-

und Jugendschutz)

Arbeitsschwer-
punkt

e \Vernetzung verschiedener Akteur*innen aus
dem Bereich Kinder- und Jugendarbeit mit
dem Schwerpunkt: Auswirkung von
Medienkonsum/Nutzung sozialer Netzwerke
auf Kinder- und Jugendliche

e Austausch und Organisation diverser
Informations- und
Aufklarungsveranstaltungen zum Thema

Aktivitdtsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 12

Oberthema

Runder Tisch Siidstadt -
stadtteilbezogene/quartiersbezogene Sozialarbeit

Arbeitsschwer-
punkt

e Netzwerk aus sozialen Einrichtungen,
Institutionen, Vereinen, Geschaften und
Bewohner*innen in der Peiner Slidstadt
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e Bedarfe fir die Sidstadt ermitteln und
Angebote und Projekte (gemeinsam)
organisieren und durchfiihren

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 13

Oberthema

Arzt*innenrunde

Arbeitsschwer-
punkt

e Vernetzung zwischen Arzt*innen,
Kassenarztlicher Vereinigung und OGD im
Landkreis Peine

e Austausch Uiber aktuelle medizinische
Themen und Umsetzung aktueller
Verordnungen (z. B. Corona)

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 14

Oberthema

Digitalisierung im OGD

Arbeitsschwer-
punkt

e Arbeitskreis zum Aufbau und der Entwicklung
der Digitalstruktur im Gesundheitsamt

e Umsetzung der Digitalstruktur nach dem
Reifegradmodell der Richtlinie zur
Digitalisierung im Gesundheitswesen

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 15

Oberthema

Praventionsrat

Arbeitsschwer-
punkt

e Forderung der Praventionsarbeit im LK Peine
e Optimierung der vielfaltigen praventiven
Ansatze in der Arbeit vor Ort sowie
Verbindung der engagierten Akteur*innen in
Netzwerken
Fokus: Konzepte, um die positiven
Entwicklungsressourcen zu fordern

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe ruht

1. Gesundheits-
konferenz

Datum

18.02.2015

Titel

Auftaktveranstaltung der Gesundheitsregion Peine

Thema

e Bedarfe im LK Peine herausarbeiten
e Beteiligungsprozesse initiieren

Internetlink

https://www.landkreis-peine.de/Themen-
Leistungen/Themen/Gesundheit-
Soziales/Gesundheitsf%C3%B6rderung-
Gesundheitsberichterstattung/Gesundheitsregion/

2. Gesundheits-
konferenz

Datum

01.04.2019

Titel

Digitalisierung im Gesundheitswesen im Landkreis
Peine — Moglichkeiten und Herausforderungen

Thema

e Vorstellung bestehender digitaler
Gesundheitsangebote im LK Peine und
angrenzender LK

e Moglichkeiten und Grenzen der
Digitalisierung im Bereich der medizinischen
Versorgung

e Zukunftschancen

Internetlink

https://www.landkreis-peine.de/Themen-
Leistungen/Themen/Gesundheit-
Soziales/Gesundheitsf%C3%B6rderung-
Gesundheitsberichterstattung/Gesundheitsregion/

Titel

Das gliickliche Hirn lernt besser
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Geplante
Gesundheitskonferenz

Beschreibung

Glickserleben in Kita und Schule

Umgesetzte Projekte
und MaBnahmen

Titel

Gesiinder und gelassen alter werden -
Praventionsnetze fiir dltere Menschen im Landkreis
Peine

Beschreibung

Veranstaltungen fir altere Menschen zur Starkung
von Gesundheit und Wohlbefinden und zur
Vermittlung passgenauer Unterstlitzungsangebote

Titel

Seelisch gesund in der Schule. Alles klar!?

Beschreibung

Unterstlitzung von Lehrkraften, Eltern und
Schiler*innen beim Umgang mit und der Pravention
von seelischen Erkrankungen durch Aufklarung,
Vernetzung und Schulung

Titel

Pflegetisch

Beschreibung

Regelmalig tagende Konferenz von Akteuren aus dem

Pflegesektor mit themenspezifischen
Unterarbeitsgruppen

Titel

Peiner Biindnis gegen Depression

Beschreibung

Informations-, Kultur-, und
Aufklarungsveranstaltungen zu psychischen
Erkrankungen als Teil einer bundesweiten Initiative,
die der Entstigmatisierung der Erkrankung und der
Reduktion von Suiziden dient

Titel

"Gut, Gelassen und Gesund Pflegen - 3GP
Implementierung eines Unterstiitzungsprogramms
fiir professionell Pflegende in der Ausbildung und
den ersten Berufsjahren zum Erlernen individueller
Strategien (kognitive Umstrukturierung) zur
Bewadltigung berufsbedingter Belastungen"

Beschreibung

Unterstiitzungsprogramm fir Auszubildende und
Berufseinsteigende in der Pflege zum Erlernen
individueller Bewaltigungsstrategien bei
berufsbedingten Belastungen
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Gesundheitsregion

Rotenburg (Wimme)

Kontakt Name Torben Bogner
Funktion Koordinator der Gesundheitsregion Rotenburg
(Wimme)
Adresse Mickenburg 26, 27404 Zeven
Telefon 04261 9833233
E-Mail torben.bogner@lk-row.de
Website https://gesundheitsregion.lk-row.de/
Offentlichkeits- | Pressearbeit
arbeit
Griindungsjahr 2016
Koordinierungsstelle Offentlicher Gesundheitsdienst
Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, regionale Klinik(en),
Kassenarztliche Vereinigung, Arztekammer, andere
Arztevertreter*innen, Kreisangehdrige Gemeinde(n),
Krankenkasse(n), Wohlfahrtsverbande,
Sozialpsychiatrischer Dienst, Kreisseniorenrat,
Behindertenbeirat

Themenfelder

Pflegerische Versorgung, Nachwuchsférderung
(Medizin und Pflege), Lotsenansatze,
Notfallversorgung, psychische Gesundheit

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Vernetzung der Akteure in der Pflege

Arbeitsschwer-
punkt

e Generalistische Pflegeausbildung

e Unterstltzung von Angehorigen demenziell
erkrankter Menschen

e Netzwerkausbau der Pflegenden

e Gesundheitliche Versorgungsplanung

e Etablierung von Pflegekonferenzen

e \Verbesserung der Kommunikation zur
Arzteschaft

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 2 Oberthema Steuerungsgruppe im Projekt ,,teamw()rk fur
Gesundheit und Arbeit”
Arbeitsschwer- e Steuerungsgruppe zur Entwicklung kleiner,
punkt passgenauer Angebote der
Gesundheitsforderung und Pravention fir
Langzeiterwerbslose unter Steuerung der LVG
& AFS NDS. HB e. V. und Beteiligung des
Jobcenters, der AOK und der
Gesundheitsregion
e Fokus der Angebote: Erndhrung, Bewegung
und psychische Gesundheit
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 3 Oberthema Mitglied als Netzwerkpartner im Projekt Gesunde

Parks und Garten/“Ich kann kochen“-Workshops im
Landpark
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Arbeitsschwer-
punkt

e Einbringung in das GPG-Projekt des Landparks
Lauenbriick als Netzwerkpartner

e Ziel des Projektes/der Studie:
Sichtbarmachung der gesundheitsforderlichen
Potenziale von Parks & Garten

e Durchfiihrung von ,Ich kann kochen“-
Workshops fiir Kindergarten- und
Grundschulkinder im Landpark in Kooperation
mit der Barmer GEK

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 4 Oberthema Planungsgruppe Gerontopsychiatrische Versorgung
Arbeitsschwer- e Vernetzung der Anbieter in der
punkt Gerontopsychiatrie
e Planung eines Angebotes der Beratung fir
sog. schwere Falle und deren Angehorige
e Verbesserung einer schnellen Diagnostik
e Forderung der Weiterbildung von
Pflegekraften im Bereich der
Gerontopsychiatrie (liber Demenz
hinausgehend)
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
Arbeitsgruppe 5 Oberthema Gesundheitsforderung und Pravention
Arbeitsschwer- e Inhaltliche Erarbeitung eines digitalen
punkt Gesundheitswegweisers, um die bestehenden
Angebote auf Gemeindeebene transparenter
zu machen damit interessierte Personen
passgenaue Gesundheitsforderungs- und
Praventionsangebote schnell finden kénnen
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
Arbeitsgruppe 6 Oberthema Nachwuchsgewinnung von Fachpersonal
Arbeitsschwer- e Diskussion und Erarbeitung von MaBnahmen
punkt zur Nachwuchsgewinnung/-bindung von
Arzt*innen, Pflegekréften und
Psychotherapeut*innen, z. B. Medizin-
Stipendium, Kooperation Landpartie und
Agaplesion Diakonie Klinikum Rotenburg
e Aktive Werbung fiir Pflegeberufe auf
Ausbildungsmessen
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 7 Oberthema Gesundheit von Migrant*innen

Arbeitsschwer-
punkt

e Einflihrung des MiMi-Gesundheitprojektes in
Kooperation mit der Fachstelle Migration und
Teilhabe und unter fachlicher Begleitung des
EMZ Hannover

e Ausbildung von Migrant*innen zu
muttersprachlichen Gesundheitslots*innen
zur Durchfiihrung von Info-Veranstaltungen
(u. a. Durchfiihrung eines FGM-Fachtages
(weibliche Genitalverstiimmelung))

Aktivitdtsstatus

Arbeitsgruppe abgeschlossen

Datum

03.05.2017
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1. Gesundheits- Titel 1. Gesundheitskonferenz
konferenz Thema e Auftaktkonferenz zur Vorstellung der
Gesundheitsregion und Bildung erster
Arbeitsgruppen
o Bedarfsgerechte Gesundheitsversorgung
landlicher Regionen - Konzepte und Visionen
e  Workshops zur Vorbereitung der Bildung
erster Arbeitsgruppen zu folgenden Themen:
AG 1: Nachwuchsgewinnung von
medizinischem Fachpersonal
AG 2: Sektorenlibergreifende
Zusammenarbeit in der Pflege
AG 3: Gesundheitsforderung & Pravention

Internetlink https://gesundheitsregion.lk-
row.de/gesundheitskonferenzen/gesundheitskonfere
nz-2017/

2. Gesundheits- Datum 09.05.2018

konferenz Titel Bedarfsgerechte, wohnortnahe

Gesundheitsversorgung — Wie sieht die Zukunft aus?
Thema e Chancen der Digitalisierung im
Gesundheitswesen
e Foren zu folgenden Themen:

Forum 1: Grenzen zwischen ambulant und
stationar — Entlassungsmanagement starken?
Forum 2: Wie sieht die zukiinftige Rolle von
Ehrenamt und Selbsthilfe aus?
Forum 3: Digitalisierung im
Gesundheitswesen — Zukunft fir den
l[andlichen Raum?

Internetlink https://gesundheitsregion.lk-
row.de/gesundheitskonferenzen/gesundheitskonfere
nz-2018/

3. Gesundheits- Datum 12.06.2019
konferenz Titel Versorgung alterer Menschen im Landkreis Rotenburg
(Wimme)
Thema e Mehr Wohlbefinden und Lebensqualitdt im

Alter - aber wie?

e Man kann nicht immer lacheln -
Herausforderndes Verhalten in der Pflege

e Themeninseln:
,gesund alter werden”
Insel 1: Leben mit Demenz
Insel 2: Gesund pflegen
Insel 3: Miteinander flreinander —
Nachbarschaftshilfen

e Foren:
Forum 1: Gerontopsychiatrische Versorgung
Forum 2: Gesundheitsforderung im hoheren
Lebensalter
Forum 3: Gesundheit — auch fiir Pflegekrafte

88




Internetlink https://gesundheitsregion.lk-
row.de/gesundheitskonferenzen/gesundheitskonfere
nz-2019/

4. Gesundheits- Datum 07.07.2021

konferenz Titel Gesund alter werden im Landkreis Rotenburg

(Wimme)
Thema e Was kannich als alternder Mensch fiir meine
Gesundheit tun?
e Parallele Foren:

Forum 1: Begegnungsstatten im landlichen
Raum / Infrastruktur auf dem Land
Forum 2: Pravention & Gesundheitsférderung
auf dem Land
Forum 3: ,Gesunder Ubergang” vom
Berufsleben in das Rentenalter

Internetlink https://gesundheitsregion.lk-
row.de/gesundheitskonferenzen/gesundheitskonfere
nz-2021/

5. Gesundheits- Datum 06.07.2022
konferenz Titel Megatrend Digitalisierung — Gesundheit in der
digitalen Welt

Thema e Gesundheit in der digitalen Welt - Wie sieht

die digitale Transformation im
Gesundheitswesen aus und welche Potenziale
bietet die nun schneller fortschreitende
Digitalisierung?
e Parallele Foren:
Forum 1: Fit und gesund am
Bildschirmarbeitsplatz/im Homeoffice
Forum 2: Digital Health — Was kdénnen
Fitnesstracker, Apps und Co.?
Forum 3: Telemedizin in der hausarztlichen
Versorgung
Internetlink
Umgesetzte Projekte | Titel Gesunde Dorfer — Qualifizierungsmodul Pflege

und MaBnhahmen

Beschreibung

Erstellung des ,,Qualifizierungsmoduls Pflege” als Teil
des Gesamtprojektes ,,Gesunde Dorfer” zur
Qualifizierung ehrenamtlicher Gesundheitslots*innen

Titel

Digitaler Gesundheitswegweiser

Beschreibung

Einrichtung einer digitalen Plattform fiir Angebote im
Bereich der Pravention und Gesundheitsférderung

Titel

Ich kann kochen

Beschreibung

Schulung im Bereich der Erndhrungsbildung fiir
Padagog*innen in Kitas und Schulen zwecks der
Qualifizierung von Genussbotschafter*innen

Titel

Medizin-Stipendium des Landkreises Rotenburg
(Wimme)

Beschreibung

Vergabe von Stipendien zur langfristigen Bindung von
Medizinstudierenden an den Landkreis in Form einer
spater zu leistenden 5-jahrigen arztlichen Tatigkeit im
Landkreis
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Titel

MiMi-Gesundheitsprojekt im Landkreis Rotenburg
(Wiimme)

Beschreibung

Qualifizierung von Migrant*innen zu
Gesundheitslot*innen, die
Informationsveranstaltungen flr andere
Migrant*innen in deren direktem Lebensumfeld
anbieten

Titel

Einfiihrung der Ersthelfer-App - Mobile Retter

Beschreibung

Schnellstmdgliche Versorgung von Menschen mit
Herz-Kreislauf-Stillstand durch Benachrichtigung
qualifizierter Ersthelfer*innen liber eine App

Titel

teamw()rk fiir Gesundheit und Arbeit

Beschreibung

Malnahmen zur Verbesserung der gesundheitlichen
Situation von Menschen ohne Arbeit in Kooperation
mit unterschiedlichen kommunalen Partnern
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Gesundheitsregion Salzgitter
Kontakt Name N. N.
Funktion Koordinator*in der Gesundheitsregion Salzgitter
Adresse
Telefon
E-Mail
Name Martina Prietz
Funktion Auskunft
Adresse ParacelsusstraRe 1 - 9
Telefon 05341 8392063
E-Mail martina.prietz@stadt.salzgitter.de
Website https://www.salzgitter.de/leben/gesundheit/gesundh
eitsregion.php
Offentlichkeits- | Pressearbeit
arbeit
Griindungsjahr 2015
Koordinierungsstelle Offentlicher Gesundheitsdienst
Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, regionale Klinik(en),
Kassenarztliche Vereinigung, andere
Arztevertreter*innen, Sozialdezernent*in,
Krankenkasse(n), Wohlfahrtsverbande,
Bezirksapotheke

Themenfelder

Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
medizinische Versorgung, Fachkraftegewinnung,
Delegation arztlicher Leistungen, Kinder- und
Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsforderung, Offentlicher
Gesundheitsdienst (OGD)

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Runder Tisch Hausarztliche Versorgung

Arbeitsschwer-
punkt

e Sicherstellung der drztlichen Versorgung in
Salzgitter mit dem Schwerpunkt der
hausarztlichen Versorgung

e Grundsatzliche Sicherstellung der
medizinischen Versorgung

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe arbeitet aktuell
Arbeitsgruppe 2 Oberthema AG Friihe Hilfen
Arbeitsschwer- e Kinder- und Jugendgesundheit, psychosoziale
punkt Gesundheit von Kindern und Jugendlichen
e Friihe Versorgung von Kindern aus
sozialschwachen Verhaltnissen,
Gewaltpravention usw.
e Arbeitsgruppe wird federfiihrend durch den
Fachdienst Kinder, Jugend und Familie gefiihrt
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe arbeitet aktuell
Arbeitsgruppe 3 Oberthema AG 60 +

Arbeitsschwer-
punkt

e Versorgung von Senior*innen in Salzgitter
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Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe ruht gerade

Arbeitsgruppe 4

Oberthema

Arbeitsgruppe Gesundheitspravention

Arbeitsschwer-
punkt

e Entwicklung von praventiven Mallnahmen
und Projekten fiir die Birger*innen der Stadt
Salzgitter, u. a. das Projekt Klasse2000,
Notruf-Flyer, Patientenkarte, ABC-Lesen usw.

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht gerade
1. Gesundheits- Datum 10.02.2016
konferenz Titel Gesundheitspravention und Versorgung
Thema e Gesundheitspravention
e 60plus Generation
e Arztliche Versorgung
e Fachkraftesicherung und
Nachwuchsgewinnung
Internetlink
2. Gesundheits- Datum 18.10.2017
konferenz Titel Integration und Gesundheit
Thema e Gesundheitsférderung und Pravention
e Betrieblicher Gesundheitslotse
e Interkulturelle Offnung als Fiihrungsaufgabe
e Vermittlung interkultureller Kompetenz und
Kultursensibilitat
Internetlink
3. Gesundheits- Datum 14.11.2018
konferenz Titel Wege in der psychiatrischen Versorgung
Thema e Zwangseinweisung in die Psychiatrie
e Leben in Balance — psychosoziale Gesundheit
von Pflegebediirftigen in (teil)stationaren
Pflegeeinrichtungen starken
Internetlink
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Gesundheitsregion Schaumburg

Kontakt Name Dorte Krebs
Funktion Koordinatorin der Gesundheitsregion Schaumburg
Adresse Probsthager StraRe 6, 31655 Stadthagen
Telefon 05721 7032551
E-Mail gesundheitsregion@schaumburg.de
Name Julian Ebert
Funktion Koordinator flir den Fachbereich Pflege
Adresse Probsthager StraBe 6, 31655 Stadthagen
Telefon 05721 7032555
E-Mail gesundheitsregion@schaumburg.de
Website www.schaumburg.de/gesundheitsregion
Offentlichkeits- | Pressearbeit
arbeit Printmedien

Griindungsjahr 2019

Koordinierungsstelle Offentlicher Gesundheitsdienst

Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, regionale Klinik(en),
Kassenarztliche Vereinigung, andere
Arztevertreter*innen, kreisangehérige Gemeinde(n),
Sozialdezernent*in, Krankenkasse(n),
Sozialpsychiatrischer Dienst, Senioren- und
Pflegestlitzpunkt

Themenfelder

Pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
medizinische Versorgung, Palliativversorgung,
Fachkraftegewinnung, psychische Gesundheit, Kinder-
und Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsforderung

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Fachkraftesicherung in der Pflege

Arbeitsschwer-
punkt

e Entwicklung von MaRnahmen zur
Fachkréaftesicherung in der Pflege (u. a.
Pflegeausbildung, Vereinbarkeit von Familie
und (Pflege-)Beruf, Integration von
internationalen Pflegekraften, Vorstellung des
Berufsbildes in weiterfiihrenden Schulen,
Planung o6ffentlichkeitswirksamer
Veranstaltungen)

Aktivitdtsstatus

Arbeitsgruppe aktiv

Arbeitsgruppe 2

Oberthema

Sicherstellung der hausarztlichen Versorgung

Arbeitsschwer-
punkt

e Vernetzung wichtiger Akteur*innen aus der
Region (z. B. Arzteschaft, Kommunen...),
Entwicklung von MaRnahmen und
Projektideen im Bereich
Nachwuchsgewinnung, Bindung an die
Region, Mentorenprogramme, Vereinbarkeit
von Familie und Beruf

Aktivitatsstatus

Arbeitsgruppe aktiv
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Arbeitsgruppe 3

Oberthema

Kinder- und Jugendgesundheit

Arbeitsschwer-
punkt

e |dentifizierung gesundheitlicher Bedarfe der

Kinder und Jugendlichen, Bestandsaufnahme

bisheriger Aktivitaten und Projekte,

Entwicklung und Umsetzung bedarfsgerechter

Projektansatze und Interventionen,
Vernetzung wichtiger Akteur*innen aus der

Region
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
1. Gesundheits- Datum 11.05.2022
konferenz Titel 1. Gesundheitskonferenz in Schaumburg
Thema e Auftakt der Gesundheitsregion
e Sektoreniibergreifende Versorgung &
Interprofessionelle Zusammenarbeit in der
Kommune
Internetlink www.schaumburg.de/gesundheitsregion
Umgesetzte Projekte | Titel Pflegefachkraftegewinnung und -bindung im

und MafBnahmen

Landkreis Schaumburg

Beschreibung

Entwicklung und Umsetzung von MaRnahmen zur
Gewinnung und Bindung von Pflegefachkraften

Titel

Praxis in Sicht - Ein Konzept zur Sicherstellung der
arztlichen Versorgung in landlichen Regionen der
Landkreise Hameln-Pyrmont und Schaumburg

Beschreibung

Organisiertes Praktikum fiir Medizinstudierende in
Hausarztpraxen und Aufbau eines
Kooperationsnetzwerks arztlicher und weiterer
Akteure in der Region
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Gesundheitsregion Uelzen
Kontakt Name Catharina Engler
Madlen Trenker
Funktion Koordination der Gesundheitsregion Landkreis Uelzen
Adresse Auf dem Rahlande 15, 29525 Uelzen
Telefon 0581 822930/-476
E-Mail c.engler@landkreis-uelzen.de
m.trenker@landkreis-uelzen.de
Website https://www.landkreis-uelzen.de/home/soziales-
familie-und-
gesundheit/gesundheit/gesundheitsregion.aspx
Offentlichkeits- | Pressearbeit
arbeit
Griindungsjahr 2014
Koordinierungsstelle Offentlicher Gesundheitsdienst
Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, Universitit(en/Hochschule(n),
regionale Klinik(en), Vertreter*innen der stationaren
Pflege, Vertreter*innen der ambulanten Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, Arztekammer,
Kreisangehorige Gemeinde(n), Sozialdezernent*in,
Krankenkasse(n), Wirtschaftsférderung

Themenfelder

Kinder- und Jugendgesundheit,

Pravention und Gesundheitsférderung,
Gesundheit der dlteren Bevolkerung
Fachkraftenachwuchs im Gesundheitswesen

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Pflegerische Versorgung

Arbeitsschwer-
punkt

e Ausbau der pflegerischen Versorgung durch
Fachkraftegewinnung, attraktive
Ausbildungsangebote, neue Berufsfelder und
Strukturverbesserungen

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
Arbeitsgruppe 2 Oberthema Arztliche Versorgung
Arbeitsschwer- e Verbesserte arztliche Versorgung durch
punkt Nachwuchsgewinnung, Arbeitsentlastung,
vereinfachte Kommunikation und
Birokratieabbau
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
Arbeitsgruppe 3 Oberthema Gesundheitsforderung und Pravention
Arbeitsschwer- e Erhalt und Verbesserung der Gesundheit der
punkt Menschen in der Region durch
Sensibilisierung zum Thema Gesundheit, die
Vermittlung bedarfsgerechter Angebote und
Information
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
Arbeitsgruppe 4 Oberthema Gesundheitsversorgung auf dem Lande

Arbeitsschwer-
punkt

e Sicherstellung einer Gesundheitsversorgung
auf dem Land durch die Schaffung neuer
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Berufsfelder, die Digitalisierung von arztlichen
Prozessen, eine starkere Vernetzung der
Akteure im Gesundheitswesen und eine
verbesserte Mobilitat

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Projektbezogene Oberthema Gesundheitsforderung und Pravention von
Arbeitsgruppe Seniorinnen und Senioren im Landkreis Uelzen
»Gesund alter Arbeitsschwer- e Aufsuchende Gesundheitslotsen im Landkreis
werden” punkt Uelzen

e Sensibilisierung von Seniorinnen und Senioren
im Ubergang vom Berufsleben in den
Ruhestand

e Bewegung und Mobilitdt / Sturzpravention

Aktivitatsstatus | aktiv
1. Gesundheits- Datum 10.02.2016
konferenz Titel 1. Gesundheitskonferenz Landkreis Uelzen
Thema e Gesundheit vor Ort gestalten —
Gesundheitsregionen Niedersachsen
e Parallele Fachforen:
Forum 1: Gesundheitsversorgung auf dem
Land
Forum 2: Pflegerische Versorgung
Forum 3: Arztliche Versorgung
Forum 4: Gesundheitsforderung und
Pravention
Internetlink https://www.landkreis-
uelzen.de/Portaldata/2/Resources/landkreis_uelzen/
amt_53/dokumente/Bericht_zur_1._Gesundheitskonf
erenz.pdf
2. Gesundheits- Datum 07.09.2016
konferenz Titel E-Health — neue Wege im Gesundheitswesen
Thema e eHealth-L6sungen und assistive Technologien
— Eine Chance fir die
Gesundheitsversorgung?!
e eHealth-Losungen als Katalysator vernetzter
Versorgungsstrukturen — Beispielprojekte
e Via Internet zum Arzt — Smarte Lésungen fir
eine nachhaltige Gesundheitsversorgung als
Chancen fiir regionales Wachstum
Internetlink https://www.landkreis-
uelzen.de/Portaldata/2/Resources/landkreis_uelzen/
gsa/dokumente/Dokumentation_Fachtagung_E-
Health.pdf
3. Gesundheits- Datum 08.11.2017
konferenz Titel Gesundheitsversorgung nachhaltig gestalten
Thema e Modellprojekt ,Dorfgemeinschaft 2.0

Technologien fiir Menschen nutzbar machen

e Die kommunale Gesundheitsversorgung in
einer dlterwerdenden Gesellschaft und die
Rolle der Gesundheitsberufe
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e Jahrlich neue Zahlen zum Fachkraftemangel in
der Pflege —gewdhnen wir uns daran oder
gibt es Wege aus der Krise?

e Zukunftsperspektiven der hausarztlichen
Versorgung — Beispiele teambasierter
Zusammenarbeit aus Deutschland

Internetlink https://www.landkreis-
uelzen.de/Portaldata/2/Resources/landkreis_uelzen/
amt_53/dokumente/Dokumentation_3_Konferenz.pd
f

4. Gesundheits- Datum 30.05.2018

konferenz Titel Pflege regional gestalten!

Thema e Kommunale Gestaltungsmoglichkeiten
bedirfnisorientierter Altenpflegestrukturen
e Parallele Workshops

Workshop 1: Nur gesunde Pflegende kénnen
gesund pflegen
Workshop 2: Arbeitszeitkonzepte in der
Pflege
Workshop 3: Perspektiven fiir eine Pflege der
Zukunft
Workshop 4: Generalistische Pflege — Was
nun? Chancen und Risiken der Neuordnung

Internetlink https://www.landkreis-
uelzen.de/Portaldata/2/Resources/landkreis_uelzen/
gsa/dokumente/Dokumentation_4_Konferenz_kompl
ett.pdf

5. Gesundheits- Datum 30.09.2020
konferenz Titel ,Kinder- und Jugendgesundheit im Landkreis Uelzen
gemeinsam starken”

Thema e Kommunale Gesundheitsférderung -

integriert — intersektoral — partizipativ!
e Gesundheitskompetenz im Kindes- und
Jugendalter

Internetlink https://www.landkreis-uelzen.de/home/soziales-
familie-und-
gesundheit/gesundheit/gesundheitsregion/veranstalt
ungen-2.aspx

6. Gesundheits- Datum 03.11.2021
konferenz Titel Psychische Gesundheit von Kindern im Landkreis
Uelzen — Aktuelle Herausforderungen auch zu
Pandemiezeiten
Thema e Psychische Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen in der Corona-Pandemie - und
der Weg zuriick in den Alltag
e Projekt Kontextcheck im Landkreis Uelzen:
Ergebnisse und Handlungsempfehlungen
e Mental Health Scouts an Schulen
Internetlink https://www.landkreis-

uelzen.de/Portaldata/2/Resources/landkreis_uelzen/
ghr/Gesamtpraesentation_v4.pdf
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Umgesetzte Projekte
und MaBnahmen

Titel

MiMi - Das Gesundheitsprojekt mit Migranten fiir
Migranten im Landkreis Uelzen

Beschreibung

Mehrsprachige und kultursensible
Gesundheitsforderung und Pravention fur
Migrant*innen durch ein Multiplikatorenkonzept

Titel

Aktionstag ,,Giinstig & Gut - Erndhrung fiir jeden
Tag"

Beschreibung

Aktionstag zur Informationsvermittlung Gber gute und
glnstige Erndhrung

Titel

Mobile Inklusion — Moln

Beschreibung

Einsatz eines aufsuchenden Angebots fiir psychisch
Kranke in Form eines Teilhabemobils, das
niedrigschwellige Lern- und Freizeitangebote vorhalt

Titel

Kontextcheck - Kommunale Pravention strategisch
gestalten - zum Thema psychische Gesundheit und
Gesundheitskompetenz von Kindern bis
einschlieB8lich Grundschulalter

Beschreibung

Umsetzung einer Bedarfs- und Bedirfnisanalyse sowie
Ableitung von Handlungsempfehlungen zur Forderung
der psychischen Gesundheit und der
Gesundheitskompetenz von Kindern

Titel

Mental Health Scouts Uelzen

Beschreibung

Multiplikatoren-Schulung fiir padagogische Fachkrafte
an Schulen rund um das Thema psychische
Gesundheit
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Gesundheitsregion Vechta

Kontakt Name Dunja Gritzner
Funktion Koordinatorin der Gesundheitsregion Vechta
Adresse Neuer Markt 8, 49377 Vechta
Telefon 04441 8982202
E-Mail gesundheitsregion@Ilandkreis-vechta.de
Website www.gesundheitsregion-vechta.de

Offentlichkeits-
arbeit

Instagram: lkvechta

Websites: www.landkreis-Vechta.de, www.welcomed-
aerzte.de, www.perspektive-pflege-om.de
Pressearbeit

Griindungsjahr 2015
Koordinierungsstelle Offentlicher Gesundheitsdienst
Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, regionale Klinik(en),
Vertreter*innen der stationdren Pflege,
Vertreter*innen der ambulanten Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, Kreisangehorige
Gemeinde(n), Sozialdezernent*in, Krankenkasse(n),
Wohlfahrtsverbande

Themenfelder

Pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
geburtshilfliche Versorgung, Digitalisierung,
medizinische Versorgung, Fachkraftegewinnung,
Kinder- und Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsforderung

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Arztliche Versorgung

Arbeitsschwer-
punkt

e Unterversorgung der Bevolkerung durch
zunehmenden Arztemangel bedingt durch
immer weniger Niederlassungen von
Hausarzt*innen im landlichen Bereich

e langfristiges Hauptziel: Gewinnung und
Bindung von Fachkraften im medizinischen
Sektor flr den Landkreis Vechta

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe arbeitet aktuell
Arbeitsgruppe 2 Oberthema Pflegerische Versorgung
Arbeitsschwer- e Einrichtung einer Anlaufstelle zur Gewinnung
punkt von Fachpflegekraften und zur Sicherung der
kiinftigen pflegerischen Versorgung
e Stelle soll sich der Problematik annehmen und
Handlungsempfehlungen sowie Konzepte
erarbeiten, um den Bedarf an ausgebildeten
Pflegekraften zu decken
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe arbeitet aktuell
Arbeitsgruppe 3 Oberthema Kinder- und Jugendgesundheit

Arbeitsschwer-
punkt

e Mehrere Themen im Bereich der
Gesundheitsforderung von Kindern und
Jugendlichen im Landkreis Vechta
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e Entwicklung von Strategien fiir ein
gesundheitsforderndes Lebensumfeld mit
zustandigen Institutionen und Einrichtungen

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe arbeitet aktuell
Arbeitsgruppe 4 Oberthema Digitalisierung
Arbeitsschwer- | Behandlung von Themen wie die telemedizinische
punkt Versorgung von Patient*innen sowie die
Digitalisierung in Krankenhdusern und
Pflegeeinrichtungen
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe arbeitet aktuell
Arbeitsgruppe 5 Oberthema Gesundheit sozial Benachteiligter
Arbeitsschwer- e Entwicklung und Umsetzung von Strategien
punkt zur Starkung gesundheitlicher Ressourcen und
zur Minderung gesundheitlicher Belastungen
sozial benachteiligter Gruppen durch
bedarfsorientierte Gesundheitsférderung
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht gerade
Arbeitsgruppe 6 Oberthema Gesundheitsforderung und Pravention
Arbeitsschwer- e Entwicklung von Ideen zur Gesundheit am
punkt Arbeitsplatz
e Erarbeitung von Konzepten, um den
Praventionsgedanken in den Einrichtungen
und Unternehmen mehr in den Fokus zu
stellen
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht gerade
Arbeitsgruppe? Oberthema Gesundheit im Alter

Arbeitsschwer-
punkt

e Forderung von Gesundheit und Verbesserung
der Lebensqualitat, um so lange wie moglich
gesund und selbststdndig zu bleiben

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ist beendet
1. Gesundheits- Datum 30.09.2015
konferenz Titel 1. Gesundheitskonferenz
Thema e Auftaktveranstaltung
e Bildung der Arbeitsgruppen
Internetlink https://www.gesundheitsregion-
vechta.de/veranstaltungen/1-gesundheitskonferenz/
2. Gesundheits- Datum 10.11.2016
konferenz Titel 2. Gesundheitskonferenz
Thema e Projektvorstellungen
Internetlink https://www.gesundheitsregion-
vechta.de/veranstaltungen/2-gesundheitskonferenz/
3. Gesundheits- Datum 13.10.2017
konferenz Titel Erndhrung in Kitas und Schulen
Thema e Verpflegung in Kitas und Schulen
Internetlink https://www.gesundheitsregion-
vechta.de/veranstaltungen/fachtag-ernaehrung-in-
kitas-und-schulen/
4. Gesundheits- Datum 28.11.2018
konferenz Titel Gute Fihrung — Gesunde Mitarbeiter
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Thema

e Die Auswirkung des Verhaltens von
Flihrungskraften auf die Gesundheit und
Motivation von Mitarbeitenden

Internetlink https://www.gesundheitsregion-
vechta.de/veranstaltungen/fachtag-gute-fuehrung-
gesunde-mitarbeiter/

5. Gesundheits- Datum 28.11.2019
konferenz Titel Digitale Technik zum Anfassen
Thema e Hilfen fir ein gesundes, selbstbestimmtes
Altern in der Region

Internetlink https://www.gesundheitsregion-
vechta.de/veranstaltungen/fachtag-digitale-technik-
zum-anfassen/

Umgesetzte Projekte | Titel Erleben - Erhohung der Uberlebensraten nach

und MaBhahmen

Herzstillstand

Beschreibung

Akquise eines breiten Personenkreises zur
Reanimation bei Herzstillstand und Benachrichtigung
Uber eine in die GrolRleitstelle integrierte App

Titel

Perspektive: Pflege! - Anlaufstelle zur Sicherung und
Gewinnung von Fachkraften in der Pflege

Beschreibung

Vereinsgrindungen zur neutralen Organisation von
Offentlichkeitsarbeit, Berufs- und
Weiterbildungsinformationen zur Fachkraftesicherung
und zum Netzwerkaufbau

Titel

Perspektive: Pflegeausbildung! - Anlaufstelle zur
Sicherung und Gewinnung von Fachkraften in der
Pflege

Beschreibung

Identifikation von Versorgungsliicken, Starkung der
generalistischen Ausbildung, neue Wege zur
Gewinnung von Fachkraften und Qualifizierung von
Arbeitssuchenden fir den Bereich Pflege

Titel

welcoMED

Beschreibung

MaBnahmenpaket zur Gewinnung und Bindung von
(angehenden) Mediziner*innen im Sinne der
Fachkraftesicherung
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Gesundheitsregion Wittmund

Kontakt Name Karin Hilke Garlichs
Funktion Koordinatorin der Gesundheitsregion Wittmund
Adresse Dohuser Weg 6, 26409 Wittmund
Telefon 04462 861135
E-Mail karin.garlichs@Ik.wittmund.de
Website www.landkreis-wittmund.de
Offentlichkeits- | Website
arbeit Pressearbeit

Griindungsjahr 2019

Koordinierungsstelle Stabsstelle

Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Gesundheitsamt/OGD, regionale Klinik(en),
Vertreter*innen der stationadren Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, Arztekammer, andere
Arztevertreter*innen, kreisangehérige Gemeinde(n),
Sozialdezernent*in, Krankenkasse(n), Selbsthilfe,
Politik

Themenfelder

Pflegerische Versorgung, Fachkraftesicherung,
Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
Geburtshilfliche Versorgung, medizinische
Versorgung, Fachkraftegewinnung, psychische
Gesundheit, Pravention und Gesundheitsforderung,
Themen ,,Palliativversorgung und Digitalisierung” ab
Juni 2022 im AK geplant

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Arztliche Versorgung

Arbeitsschwer-
punkt

e Projekte: ,Landpartie”, ,Land(Erleben)”,
,Summer-School”, ,,Famulatur-Projekt
Zahnéarzte”

e Studierende werden wahrend der PJ- Zeit,
Famulatur oder Praktikum mit den ortlichen
Einrichtungen wie Krankenhaus, Leitstelle,
Arztpraxen, Gesundheitsamt u. Region
bekannt gemacht

e Einrichtung eines akademischen
Lehrkrankenhauses

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 2 Oberthema Pflegerische Versorgung
Arbeitsschwer- e Gewinnung von Pflegekraften
punkt e Ausbau der Kinderbetreuung
e Aufbau Pflegeportal Weser- Ems
e demnachst: Forderung der Digitalisierung
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 3 Oberthema Geburtshilfliche Versorgung

Arbeitsschwer-
punkt

e Erstellung und Pflege einer ,Hebammen-Liste
Landkreis Wittmund“ mit Kontaktdaten und
Angeboten
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e Konzept, Finanzierung, Vorstellung und
mogliche Einrichtung einer gemeinsamen
Hebammen-Zentrale Aurich- Wittmund im
Arbeitskreis und in der Politik

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 4 Oberthema Gesundheit und Pravention
Arbeitsschwer- e Pandemiebedingt noch keine Tagung, wird
punkt derzeit aufgrund der grofRen Arbeitsbelastung
und Personalsituation der moglichen
Teilnehmenden (Gesundheitsamt u. a.)
zunachst laut Beschluss der
Steuerungsgruppe vertagt
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
Arbeitsgruppe 5 Oberthema Hospiz- u. Palliativversorgung
Arbeitsschwer- e Erdrterung von Moglichkeiten zur Einflihrung
punkt einer Gesundheitlichen Versorgungsplanung
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe ruht
1. Gesundheits- Datum 11.03.2020
konferenz Titel 1. Offentliche Gesundheitskonferenz im Landkreis
Wittmund
Thema e Kinstliche Intelligenz als neue Heiler?
Wirkung, Qualitat und Menschlichkeit in der
digitalen Medizin und Gesundheitswirtschaft
Internetlink
Umgesetzte Projekte | Titel Famulatur-Projekt Zahnarzte fiir den Landkreis

und MafBnahmen

Wittmund

Beschreibung

Vermittlung von Famulaturstellen fiir Studierende der
Zahnmedizin sowie Organisation eines
Begleitprogramms

Titel

»Land(Er)Leben*

Beschreibung

Programm zur Unterstltzung, Beratung, Begleitung
und Vermittlung von Famulaturstellen, PJ-Stellen und
Assistenzarztstellen fiir (angehende) Arzt*innen

Titel

Summerschool

Beschreibung

Ausbildungsformat fiir Medizinstudierende, um ihnen
die konkrete Medizin vor Ort nahezubringen, ihre
Fahigkeiten auszubauen und auf diese Weise
Arzt*innen fiir den Landkreis zu gewinnen

Titel

Landpartie Harlingerland

Beschreibung

Kooperationsprojekt zur Organisation des
Blockpraktikums Allgemeinmedizin und eines
Rahmenprogramms, um Landarzt*innen fir den
Landkreis zu gewinnen
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Gesundheitsregion Wolfenbttel
Kontakt Name Amelie Diener
Funktion Koordinator*in der Gesundheitsregion Wolfenbiittel
Adresse Friedrich-Wilhelm-Str. 2a
Telefon 05331 84 681
E-Mail a.diener@lk-wf.de
Name Dr. Monika Schulze Kékelsum
Funktion Leiterin des Gesundheitsamtes
Adresse Friedrich-Wilhelm-Str. 2a
Telefon 05331 84 554
E-Mail m.schulze.koekelsum@Ik-wf.de
Website www.lkwf.de
Offentlichkeits-
arbeit
Griindungsjahr 2014
Steuerungsgruppe Mitglieder Gesundheitsamt/OGD, Universitat(en)/Hochschule(n),

der Steuerungs-
gruppe

Regionale Klinik(en), Kassenarztliche Vereinigung,
Kreisangehorige Gemeinde(n), Sozialdezernent*in,
Krankenkasse(n), Wohlfahrtsverbande, Jobcenter

Themenfelder

Pflegerische Versorgung, medizinische Versorgung,
psychische Gesundheit, Pravention und
Gesundheitsforderung

Arbeitsgruppe 1 Oberthema Medizinische Versorgung
Arbeitsschwer- e Uberleitungsmanagement
punkt e Nachwuchsgewinnung Arzt*innen
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 2 Oberthema Gesundheitsforderung und Pravention
Arbeitsschwer- e Psychische Gesundheit von Kindern und
punkt Jugendlichen
e Bewegung (Zielgruppe: Studierende sowie
Eltern/sozial schwache Familien)
e Betriebliches Gesundheitsmanagement
e Hauswirtschaftliche Kompetenz/Erndhrung
(Zielgruppe: Eltern/einkommensarme
Familien/berufstatige Familien)
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 3 Oberthema Psychische Gesundheit und Demenz
Arbeitsschwer- e Wegweiser Psychische Gesundheit
punkt (Verbesserung der Offentlichkeitsarbeit und
Transparenz der Angebote)
e Verbesserung der Notversorgung von
psychisch Kranken
e Verbesserung des Beratungsangebotes fiir
Kinder und Jugendliche
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 4 Oberthema Hospiz + Palliativ
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Arbeitsschwer-
punkt

e Verbesserung des Kenntnisstandes Uber die
Aktivitaten und Strukturen der
Palliativversorgung

e Palliativversorgung in Heimen und in der
ambulanten Pflege

e Arzt*innen mit Zusatzausbildung in
Palliativversorgung erhdohen

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
Arbeitsgruppe 5 Oberthema Mobilitat und Infrastruktur
Arbeitsschwer- e rollende Arztpraxis
punkt
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe abgeschlossen
1. Gesundheits- Datum 13.04.2011
konferenz Titel 1. Gesundheitskonferenz
Thema e Erarbeitung erster Schritte fir das weitere
Vorgehen
Internetlink
2. Gesundheits- Datum 27.06.2012
konferenz Titel 2. Gesundheitskonferenz
Thema e Vorstellung der Arbeitsgruppen
Internetlink
3. Gesundheits- Datum 06.11.2013
konferenz Titel 3. Gesundheitskonferenz
Thema e Ergebnisvorstellung
e Weiterflihrung der Arbeitsstrukturen sowie
die Fortfiihrung der VeranderungsanstofRe
Internetlink
4. Gesundheits- Datum 01.12.2014
konferenz Titel 4. Gesundheitskonferenz
Thema e Evaluation des Projektes Zukunftsregion
Gesundheit
e Vorstellung aktueller Projekte
Internetlink
Steuerungsgruppen- Datum 2019 - 2022
Treffen Titel Steuerungsgruppentreffen
Thema e Handlungsfelder

- Pflegerische Versorgung
- Medizinische Versorgung
- Gesund aufwachsen, leben & alt werden
e Themenschwerpunkte
- Stationare und ambulant pflegerische
Versorgung, Nachbarschaftshilfe
- Psychische Belastung jiingerer und
alterer Menschen
- Praventionsarbeit bei Jugendlichen
e Corona — Neustart, Weiterentwicklung der
Projekte
e Kontextcheck — Projektarbeit
e Planung einer Gesundheitskonferenz 2023
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Umgesetzte Projekte
und MaBnahmen

Titel

Leben mit Demenz - verstehen schiitzen und
begleiten.

Beschreibung

Schulungen zum Thema Demenz fir Betroffene,
Angehorige und Multiplikator*innen mit dem Ziel der
Enttabuisierung

Titel

MiMi - Gesundheitsprojekt Niedersachsen -
Gesundheit mit Migranten fiir Migranten im
Landkreis Wolfenbiittel

Beschreibung

Mehrsprachige und kultursensible
Gesundheitsforderung und Pravention sowie
Bereitstellung von Informationen und Hilfen fir
Migrant*innen

Titel

Rollende Arztpraxis

Beschreibung

Sicherstellung einer bedarfsgerechten medizinischen
Versorgung der Bevolkerung in landlichen Regionen
durch den Einsatz eines mobilen hausarztlichen
Versorgungsangebots

Titel

Gesundheit im Stadtteil: Stadtteile Nord Ost und
Schladen schaffen Raum fiir Gesundheit

Beschreibung

Umsetzung diverser MaRnahmen zur Verbesserung
der Bevolkerungsgesundheit in vulnerablen
Stadtteilen, z. B. Veranstaltungsreihen und
Zukunftswerkstatten

Titel

Krisencard

Beschreibung

Instrument zur Ubermittlung von
versorgungsrelevanten Informationen im Falle einer
Klinikeinweisung von chronisch psychisch kranken
Menschen

Titel

Neustrukturierung des Bereitschaftsdienstes
Wolfenbiittel und Ansiedlung einer
Bereitschaftsdienstpraxis ans Klinikum

Beschreibung

Zusammenlegung der vier Bereitschaftsdienstkreise
zu einem Bereitschaftsdienstbereich und Ansiedlung
einer Bereitschaftsdienstpraxis ans Klinikum
Wolfenbiittel
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Gesundheitsregion Wolfsburg
Kontakt Name Elisabeth Kriger
Funktion Koordinatorin der Gesundheitsregion Wolfsburg
Adresse Rosenweg 1a, 38446 Wolfsburg
Telefon 05361 282091
E-Mail elisabeth.krueger@stadt.wolfsburg.de
Website https://www.wolfsburg.de/gesundheit/angebote-aus-
dem-bereich-gesundheit/gesundheitsregion-
wolfsburg
Offentlichkeits- | Facebook, Instagram
arbeit Pressearbeit
Griindungsjahr 2020
Steuerungsgruppe Mitglieder Kommunale Verwaltungsspitze,

der Steuerungs-
gruppe

Universitat(en)/Hochschule(n), regionale Klinik(en),
Vertreter*innen der ambulanten Pflege,
Kassenarztliche Vereinigung, Arztekammer,
Sozialdezernent*in, Krankenkasse(n),
Wohlfahrtsverbande, Jugendamt,
Sozialpsychiatrischer Dienst, Sportamt,
Sozialverbidnde, Gesundheitswesen Volkswagen

Themenfelder

Nachwuchsférderung (Medizin und Pflege),
Information und Gesundheitsbildung, medizinische
Versorgung, Fachkraftegewinnung,
Gesundheitskompetenz, psychische Gesundheit,
Kinder- und Jugendgesundheit, Pravention und
Gesundheitsférderung

Arbeitsgruppe 1

Oberthema

Psychische Gesundheit

Arbeitsschwer-
punkt

e RegelmaRiger Austausch mit
Fachkolleg*innen im Rahmen des sozial-
psychiatrischen Verbundes

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 2 Oberthema Forderung vom medizinischen und pflegerischen
Nachwuchs
Arbeitsschwer- e Kooperation zwischen Klinikum und
punkt Universitaten zur Férderung von
niedergelassenen Arzt*innen sowie
Pflegefachkraften
Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv
Arbeitsgruppe 3 Oberthema Gefliichtete Kinder und Gesundheit

Arbeitsschwer-
punkt

e Netzwerk rund um das Thema Gesundheit
und geflichtete Kinder, Beratungsangebote,
Infoveranstaltungen

Aktivitatsstatus | Arbeitsgruppe aktiv

1. Gesundheits- Datum 25.11.2021

konferenz Titel 1. Wolfsburger Gesundheits- und Pflegekonferenz
Thema e Folgen der Pandemie auf unsere Gesellschaft
Internetlink
Titel
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Umgesetzte Projekte | Beschreibung
und MaBBnahmen
Stand Datum der
letzten
Bearbeitung
2. Gesundheits- Datum 25.11.2022
konferenz Titel Der Klimawandel und seine Folgen fiir unsere
Gesundheit
Thema
Internetlink
Umgesetzte Projekte | Titel Forum Sport und Bildung
und MaBBnahmen Beschreibung Vortrage und Workshops zur Forderung von
Bewegung im Schulalltag
Titel Gesprachsreihe ,,Gliick und erfiilltes Leben”
Diskussionsforum zu gesundheitlichen,
gesellschaftlichen und sozialen Themen
Beschreibung Gesprachsreihe der Gesundheitsregion Wolfsburg und
der Hochschule Ostfalia zur Férderung der
psychischen Gesundheit

108



