
Berichtsmonat Januar 2026

Niedersachsen

abs. in % abs. in %

Anzahl der Arbeitslosen 285.394 +16.684 +6,2% +4.767 +1,7% ↑

Arbeitslosenquote 6,3 +0,3 0,0 ~

Anzahl der Arbeitslosen - SGB III 109.771 +11.025 +11,2% +8.099 +8,0% ↑

Arbeitslosenquote - SGB III 2,4 +0,2 +0,1 ↑

Anzahl der Arbeitslosen - SGB II 175.623 +5.659 +3,3% -3.332 -1,9% ↓

Arbeitslosenquote - SGB II 3,9 +0,1 -0,1 ↓

Bedarfsgemeinschaften (BG) 263.953 +372 +0,1% -10.423 -3,8% ↓

Regelleistungsberechtigte (RLB) 488.963 -952 -0,2% -29.190 -5,6% ↓

erwerbsfähige Leistungsberechtigte (ELB) 358.916 +427 +0,1% -17.537 -4,7% ↓

nicht erwerbsfähige Leistungsberechtigte (NEF) 130.047 -1.379 -1,0% -11.653 -8,2% ↓

SVB am Arbeitsort - Stand: Juni 2025 3.148.764 -2.092 -0,1% +8.825 +0,3% ~

geringfügig Beschäftigte - Stand: Juni 2025 765.820 - - -2.744 -0,4% ~

ausschließlich geringfügig Beschäftigte 437.011 - - -9.285 -2,1% ↓

SVB am Wohnort - Stand: Juni 2025 3.315.335 -2.994 -0,1% +12.712 +0,4% ~

Quelle: Statistik der Bundesagentur für Arbeit; eigene Darstellung

Hinweis

Weitere Informationen und Statistiken zum Arbeitsmarkt finden Sie auf den Seiten des Bundesagentur für Arbeit unter:
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Eckwerte des Arbeitsmarktes im Januar 2026

https://statistik.arbeitsagentur.de/

Niedersachsen

TendenzJan 26

Veränderung zum Veränderung zum

Vormonat Vorjahresmonat
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