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computence — Fachstelle fur Medienkompetenz

>> Pravention — Schule, Elternarbeit, Weiterbildungen
>> Beratung — Therapie — Nachsorge
>> Motto: ,Medienmundigkeit statt Medienabhangigkeit
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Medienpravention zwischen...

.. analog und digital

.. Sucht- und Erziehungsfragen

.. Kindern und Erwachsenen

.. neuen Trends und typischem Verhalten

.. DIY und bewahrten Methoden
.. Digitalisierung und analoge Werte
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/Il Pravalenzen: DAK-Studie 2021 (10-17 Jahrige)

Platzhalter Grafik DAK-Studie

Quelle: i .pdf - Seite 19, Abgerufen: 15.06.2022



https://www.dak.de/dak/download/studie-mediensucht-ergebnisse-2508664.pdf%20-%20Seite%2019
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Herausforderungen in der Medienpravention

>> groRes Themenspektrum

>> Suchtpravention: Gaming & Gambling, Social Media, Pornographie,
Streaming ...

>> Cybermobbing, Gewalt- und Konfliktberatung

>> Datenschutz, Jugendschutz und Fake-News

>> Medienkompetenztraining

>> Koperbild und Essstorungen

Internet Gaming Disorder — reicht das aus?

>> Next Gen: neue Trends = neue Herausforderungen
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1ele fir Medienkompeten:

/I Was braucht es, um diesen Herausforderungen zu begegnen?
>> Lehrerweiterbildungen

Praventions-
methoden

zu allen Themenfeldern

>> Kinder- & Jugendarbeit >> Elternarbeit




/I Medienpravention — Bericht aus der Praxis

Il Net-Piloten — Die Digitalisierung des Bewahrten

durch BZgA evaluiertes Programm

Peer-to-Peer Ansatz

vereint erlebnispadagogische und inhaltliche Elemente
>> Dungeon-Raid ,Jager der Nebelsumpfe®

>> die perfekte App

nutzt Medien in einem nutzungsorientierten Kontext
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NetPiloten — Digitalisierung des Bewahrten

zeitlich aufwandig — hoher Aufwand Multiplikatoren zu schulen
hohe Personalfluktuation an Schulen
mit den aktuellen Konsum- und Nutzungsmustern gehen

Praventionsprojekte: langfristige Forderung und Support
viel zu wenig Methoden die evaluiert sind
Balance zwischen der Intensitat und der Themenvielfalt
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/I Soarbeiten wir...

Schulisches Praventionskonzept oder Problembewusstsein durch Vorfalle
klare Trennung von Themen und Auftrag

individuelles Zusammenstellen von bewahrten Methoden
Suchtpravention = Elternabend
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/[  Das wollen wir erreichen...

weg von der ,Feuerwehrpravention® >> nachhaltige Strukturen schaffen
Methoden digital weiterdenken — mit den Trends gehen
Beratung und Praventionsangebote verbinden

Mediennutzung fordern — Medienkonsum hinterfragen (Medienmundigkeit)
mehr Networking: Best Practice




